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Urgence Sociale
Pays de Lorient

Aoiit 2025

Si vous avez besoin d’'un hébergement
d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous
étes sans domicile et sans hébergement, vous

pouvez également appeler le 115 pour

demander l'intervention d'une maraude.

Date d'édition: 25/07/2025
Attention, nous vous conseillons de vérifier les

potentiel.le.s changements / fermetures via le lien ou
directement sur Soliguide.fr
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CCAS - Caudan
17 Rue de la Libération, 56850 Caudan

Lundi: 13h30a 17h

Mardi: 8h30 a 12h15- 13h30a 17h

Mercredi: 8h30 a 12h15

Jeudi: 8h30a12h15-13h30a 17h

Vendredi: 8h30 a 12h15

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Il est conseillé de prendre rendez-vous par
téléphone pour les permanences d'accueil

Accessible aux personnes a mobilité réduite

service est fermé au public le lundi matin, le mercredi
aprés-midi et le vendredi aprés-midi. Néanmoins, les agents
du C.C.A.S assurent une permanence téléphonique durant ces
temps de fermeture.

Accueil: 02 9780 52 33

ccas@caudan.fr

Les services: Point d'information et d'orientation,
accompagnement social, conseil handicap, domiciliation,
conseil logement, bon / chéque alimentaire, panier
alimentaire, activités diverses

CCAS de I'lle de Groix

Kermunition, 56590 Groix

Lundi au vendredi: 9h a 12h

Les services: Conseil administratif, domiciliation,
accompagnement social, conseil handicap, distribution de
repas, panier alimentaire, orthophonie, psychologie,
médecin généraliste, hébergement a long terme, point
d'information et d'orientation

Epicerie Solidaire "Le Panier Guidélois" - Réseau
Andes

Mercredi: 14h a 17h

Jeudi: 14h 2 17h30

Sur inscription: L'inscription se fait auprés du CCAS de Guidel
et est valable 4 mois, renouvelable 1 fois.

Participation financiére: entre 10% et 30% du prix du marché
CCAS de GUIDEL: 02 97 02 96 90
epicerie.sociale@ccas-guidel.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire

Restos du Coeur - Centre d'activités de Hennebont
13 Rue Léo Lagrange, 56700 Hennebont
Fermeture temporaire: du 01/08/2025 au 10/08/2025

Lundi et jeudi: 13h30a 17h

Sur inscription

02 97 36 20 36 / ad56.hennebont@restosducoeur.org
Les services: Point d'information et d'orientation,
produits d'hygiéne, panier alimentaire, conseil budget,
activités diverses, bibliothéque, vétements, bien-étre,
conseil administratif, permanence juridique,
accompagnement a I'emploi, écrivain public, colis bébé

Secours Populaire - Pole Hennebont
13 Rue Léo Lagrange, 56700 Hennebont

Vendredi: 13h45 a 16h
02 97 36 40 97 / spfhennebont@orange.fr

Les services: Panier alimentaire, boutique solidaire

Page 1



CCAS - Hennebont
13 PI. Maréchal Foch (Mairie), 56700 Hennebont

Lundi: 8h30 a 12h

Mardi: 8h30 a 12h - 13h30a 17h30

Mercredi: 8h30 a 12h

Jeudi au vendredi: 8h30 a 12h - 13h30 a 17h30
Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures.
Autre information importante : Pour les personnes rattachées
au territoire communal de Hennebont.

0297851619

ccas@mairie-hennebont.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, bon / chéque alimentaire, insertion par
|'activité économique, ordinateur

Lanester

Epicerie Solidaire de Lanester - Réseau Andes
Fermeture temporaire: du 04/08/2025 au 17/08/2025

Lundi au mardi: 8h30a 12h - 13h30a 17h

Jeudi au vendredi: 8h30 a 12h - 13h30a 17h

Sur inscription: Ouvert a tout Lanestérien sur inscription
aupres du CCAS Lanester: 02 97 76 27 38

Participation financiére requise: entre 10% et 30% du prix du
marché

Les services: Epicerie sociale et solidaire, activités
diverses
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Secours Populaire du Morbihan - Poéle Lanester

18 Rue Louis Larnicol (Maison des associations), 56600
Lanester

Fermeture du 4 ao(it au 25 aolt inclus. Reprise le 26 ao(t
a 14h.

Mardi et jeudi: 14ha 17h
Vendredi: 9ha 12h-14ha 17h
0641300984
secourspopulairelanester@orange.fr
Les services: Panier alimentaire

CCAS de Languidic
2 Rue de la Mairie, 56440 Languidic

Lundi: 9ha 12h-14ha17h

Mardi: 9h a 12h

Mercredi au vendredi: 9ha 12h - 14ha 17h

02 97 65 19 13 / ccas@languidic.bzh

Les services: Accompagnement social, aide a la mobilité,
bon / cheque alimentaire, domiciliation, conseil logement

Secours Populaire francais - Fédération du
Morbihan

38 Rue du Gaillec, 56100 Lorient

L'antenne du secours populaire de Lorient (boutique
solidaire) sera fermée a compter du 4 aolt réouverture
lundi 25 aodt.

La distribution alimentaire devrait rester ouverte. Pensez
a téléphoner.

Lundi, mardi et jeudi: 14h a 16h30

Vendredi: 9h a 12h - 14h 3 16h30

Sur rendez-vous

Participation financiére requise

02 97 645959

spfantlori@orange.fr

Les services: Panier alimentaire, boutique solidaire

Maison de la Solidarité - Epicerie sociale-CCAS
Lorient

3 Rue Francine Déporté, 56100 Lorient

Fermeture temporaire: du 01/08/2025 au 25/08/2025

Lundi au mercredi: 8h30 a 12h

Jeudi: 8h30a 13h

Vendredi: 8h30 a 12h

Sur rendez-vous

Sur orientation du CCAS de Lorient

Accueil: 02 97 8284 87

Les services: Epicerie sociale et solidaire, atelier cuisine
Accueil de Jour - CCAS Lorient

33 Rue du Couédic, 56100 Lorient

Fermeture temporaire: du 04/08/2025 au 15/08/2025

Lundi au vendredi: 10h a 14h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes isolées, couples,
personnes sans domicile stable

Autres précisions: accueil entretien individuel sur place
0297 37 99 36

Les services: Distribution de repas, accueil de jour,
douche, infirmerie, espace de repos

CAARUD « Le Pare-A-ChuteS » - Lorient
13 Rue Waldeck Rousseau, 56100 Lorient

Lundi: 10h a 12h - 15h a 18h
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Vendredi: 11h a 15h

Animaux acceptés

Standard: 02 97 21 52 31 / Portable: 06 33 60 77 70
caarud@douarnevez.com

Les services: Addiction, accompagnement social, douche,
laverie, dépistage, infirmerie

Restos du Coeur - Restos bébé de Lorient
1 Rdpt du Moustoir, 56100 Lorient
Fermeture temporaire: du 18/07/2025 au 18/08/2025

Mardi et jeudi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel adapté aux personnes dgées de 3 ans
maximum, familles, femmes enceintes.

Sur inscription

02 9787 91 17/ ad56.lorientbb@restosducoeur.org

Les services: Espace famille, produits d'hygiene, panier
alimentaire, vétements, infirmerie, soins enfants, colis
bébé

Restos du Coeur - Centre d'activités de Lorient
3 Rue Francine Déporté, 56100 Lorient
Fermeture temporaire: du 11/08/2024 au 15/08/2024

Lundi: 13h15 a 16h00

Mardi, mercredi et jeudi: 9h00 a 12h00

Vendredi: 13h15 a 16h00

Sur inscription

0297217240

ad5é.lorient@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation, panier
alimentaire, conseil budget, activités diverses,
bibliothéque, conseil administratif, accompagnement a
I'emploi, permanence juridique, bien-étre, écrivain public,
colis bébé
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Unité locale Pays de Lorient - P6le Maman Bébé -
Vestiboutique - Croix Rouge Francaise

8 Rue Robert Caignan, 56100 Lorient

Fermeture du 11 juillet au soir au 25 ao(t

Lundi, mercredi, jeudi de 14h a 17h
Mardi et jeudi : Pole enfant/parent de 14h a 17h
distribution alimentaire et dépannage vestimentaire

02 97848400

ul.lorient@croix-rouge.fr

Les services: Point d'information et d'orientation,
vétements, panier alimentaire, colis bébé, douche,
toilettes, laverie

Association Accueil - Béthanie

12 Rue Jean-Baptiste Colbert (Cité Allende - batiment A “La
chimere” (contourner le batiment principal)), 56100 Lorient
(déménagement prévu fin aolt 2025 - pensez a appeler
pour avoir la nouvelle adresse)

Lundi au samedi: 11h a 14h

Accueil exclusif: demandeurs / demandeuses d'asile, réfugiés /
réfugiées, sans-papier.

acbethanie@laposte.net

Les services: Accueil de jour, espace de repos, cuisine
partagée, bibliothéque, activités diverses, prise, fontaine
aeau, toilettes

Secours Catholique - Lorient
7 Rue de Merville (Le café solidaire est au 5 rue de Merville)
Fermeture temporaire: du 07/07/2025 au 31/08/2025

Mardi: 9h a 12h - 14h 3 16h30
Jeudi: 9ha 12h - 14h 4 16h30
0679841004

Ploemeur

Restos du Coeur - Centre d'activités de Ploemeur
5 Rue de Cornouaille, 56270 Ploemeur

Mardi et vendredi: 14h a 15h30

Sur inscription

02 97 86 24 61 / ad56.ploemeur@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation, panier
alimentaire, conseil budget, activités diverses,
bibliothéque, conseil administratif, permanence juridique,
écrivain public, accompagnement a I'emploi, colis bébé

Secours Catholique - Kafe Kaba
52 Rue Paul lhuel, 56240 Plouay

Vendredi: 14ha 17h

Samedi: 9h30a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Téléphonez pour prendre rdv

Sur inscription: Téléphonez pour vous inscrire

Participation financiére requise: Les familles inscrites a
I'épicerie payent entre 15 et 30% de la valeur des produits
Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Inscription sous conditions de ressources
0685893862
equipe.plouay.560@secours-catholique.org

Les services: Epicerie sociale et solidaire, distribution de
repas
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2CCAS - Plouay
1 All. des Tilleuls, 56240 Plouay

Lundi au vendredi: 9h a 12h30 - 13h30 a 17h30

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliére,
personnes isolées, couples.

Autre information importante : Pour les personnes rattachées
au territoire communal de Plouay

0297333085

accueil@ccas-plouay.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, panier alimentaire

Secours Populaire - Port Louis - Mairie
Place Notre Dame ((ancien Crédit Agricole)), 56290
Port-Louis

Vendredi: 10h30 a 12h

0643932207

Les services: Panier alimentaire, activités diverses,
soutien scolaire, boutique solidaire

La Maison EPISOL Espace de vie sociale-Epicerie
solidaire - Réseau Andes

Rue Anatole France, 56530 Quéven

Fermeture temporaire: du 11/08/2025 au 17/08/2025

Mardi au mercredi: 14h a 18h
Jeudi au vendredi: 9h a 12h30- 14h a 18h
Participation financiére requise: entre 10% et 30% du prix du
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marché

02 30 17 03 89/ ccas@mairie-queven.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, boutique
solidaire, activités diverses, atelier cuisine

CCAS de Queven
Place Pierre Quinio, 56530 Quéven

Lundi au vendredi: 9ha 12h- 13h30a 17h
0297801424

ccas@mairie-queven.fr

Les services: Conseil administratif, point d'information et
d'orientation, domiciliation, conseil budget, conseil
logement, distribution de repas, activités diverses

Restos du Coeur - Centre d'activités de Riantec
Rue du Commandant Charcot (ZA de Villemarion), 56670
Riantec

Fermeture temporaire: du 04/08/2025 au 17/08/2025

Mardi et jeudi: 9h30 a 12h

Sur inscription

02 97 82 15 44 / ad56.riantec@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation,
produits d'hygiéne, panier alimentaire, conseil budget,
activités diverses, vétements, conseil administratif,
permanence juridique, écrivain public, accompagnement
al'emploi, colis bébé

Nous vous invitons a vérifier les informations
directement sur Soliguide.fr

Flashez moi !
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