
 

 

 
 

Si vous avez besoin d’un hébergement 
d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous 
êtes sans domicile et sans hébergement, vous 

pouvez également appeler le 115 pour 
demander l'intervention d'une maraude. 

 
Date d'édition: 28/07/2025 

 

__Agde__​
 

1. Croix-Rouge française - Unite Locale d'Agde 
31 Rue Danton, 34300 Agde​
​
Lundi: 8h à 10h​
Mercredi: 8h à 10h​
Vendredi: 8h à 10h​
04 67 90 86 81​
Les services: Douche, accueil de jour, cours de français, 

atelier numérique 

 

__Béziers__​
 

1. Accueil de Jour ABES 
17 Bd de Verdun, 34500 Béziers​
Fermeture temporaire: du 09/08/2025 au 19/08/2025​
​
Lundi: 9h à 15h​
Mardi: 12h à 15h​
Mercredi au vendredi: 9h à 15h​
Samedi: 9h à 12h​
04 67 76 84 84​
Les services: Accueil de jour, distribution de repas, 

douche, laverie, produits d'hygiène, toilettes 

 

__Montpellier__​
 

1. Accueil de Jour  -  Halte Solidarité Montpellier 
45 Quai du Verdanson, 34000 Montpellier​
Message temporaire: du 23/06/2025 au 31/08/2025​
Halte reste ouverte en juillet: Sauf pour les cours de 

Français: fermés Juillet & août​
​
Fermeture temporaire: du 01/08/2025 au 31/08/2025​
​
Lundi au vendredi: 8h30 à 13h​
Samedi: 8h30 à 11h30​
Santé: 04 99 74 20 55​
Accueil: 04 99 63 21 00​
Société de Saint Vincent de Paul: 04 99 63 69 10​
Les services: Médecin généraliste, accueil de jour, douche, 

distribution de repas, épicerie sociale et solidaire, 

activités diverses, prise, bagagerie, téléphone, animaux, 

conseil administratif, ordinateur, vaccination, produits 

d'hygiène, vétérinaire 

 

2. Gammes -  Accueil de jour / SAO - Gambetta 
19 Rue Saint-Claude, 34000 Montpellier​
Horaires temporaires: du 01/11/2024 au 31/12/2025​
Lundi: 8h45 à 12h - 14h à 17h​
Mardi: 8h45 à 12h​
Mercredi au vendredi: 8h45 à 12h - 14h à 17h​
​
Lundi: 8h45 à 12h - 14h à 17h​
Mardi: 8h45 à 12h​
Mercredi au vendredi: 8h45 à 12h - 14h à 17h​
04 67 58 14 00​
Les services: Accueil de jour, distribution de repas, 

domiciliation, point d'information et d'orientation, 

bagagerie, prise, ordinateur, douche, laverie, produits 

d'hygiène, psychologie 

 
3. Famille au Grand Coeur 
17 Rue Boussairolles, 34000 Montpellier​
​
Lundi au vendredi: 9h30 à 17h​
Samedi: 14h à 18h​
Aucun numéro de téléphone indiqué​
Les services: Accompagnement social, conseil 

administratif, hébergement citoyen, psychologie, cours de 

français, panier alimentaire, accueil de jour, activités 

diverses 

 
4. Centre Elisabeth Bouissonnade 
125 Pl. Thermidor, 34000 Montpellier​
​
Lundi au dimanche: ouvert 24/24h​
04 67 58 07 03​
Les services: Accueil de jour, accompagnement social, 

hébergement à long terme, permanence juridique, 

accompagnement à l'emploi, produits d'hygiène 
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5. Gammes -  Accueil de jour - Relai des Solidarités 
Alimentaires 
147 Av. de Boirargues, 34000 Montpellier​
​
Lundi au vendredi: 8h45 à 16h45​
Aucun numéro de téléphone indiqué​
Les services: Accueil de jour, distribution de repas, prise 

 
6. Accueil de jour Luttopia 
88bis Avenue de Toulouse, 34070 Montpellier​
Fermeture temporaire: les 19 et 21/08/2025​
​
Mardi: 9h à 16h​
Jeudi: 9h à 16h​
07 51 54 34 28​
Les services: Accueil de jour, point d'information et 

d'orientation, cours de français, produits d'hygiène 

 

__Pézenas__​
 

1. Association Lieu Ressources 
Pass. des Machous (entrée par le parc sur le boulevard Joliot 
Curie), 34120 Pézenas​
Fermeture temporaire: du 01/08/2025 au 31/08/2025​
​
Lundi au vendredi: 14h à 18h​
04 67 98 02 60​
Les services: Accueil de jour, ordinateur, activités 

diverses, douche, laverie, toilettes, produits d'hygiène 

 

__Sète__​
 

1. Trait d'Union  S.U.S - Solidarité Urgence Sétoise 
35 Rue Pierre Semard, 34200 Sète​
Horaires temporaires: du 01/07/2025 au 30/08/2025​

Horaires été​
Lundi au vendredi: 8h15 à 15h45​
Samedi: 8h15 à 11h30​
​
Fermeture temporaire: du 18/08/2025 au 23/08/2025​
Fermeture annuelle​
​
Lundi au vendredi: 8h15 à 11h30 - 14h à 17h45​
Samedi: 8h15 à 11h30​
04 67 46 08 92​
Les services: Accueil de jour, conseil administratif, 

douche, laverie, wifi, domiciliation, distribution de repas 
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