
 

 
 
 

 
 
 

Si vous avez besoin d’un hébergement 
d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous 
êtes sans domicile et sans hébergement, vous 

pouvez également appeler le 115 pour 
demander l'intervention d'une maraude. 

 
 

Date d'édition: 07/07/2025 

Attention, nous vous conseillons de vérifier les 
potentiel.le.s changements / fermetures via le lien ou 

directement sur Soliguide.fr 
 
 
 

 

__Châtelaudren-Plouagat__ 
 

1. Secours populaire français - Comité de 
Châtelaudren-Plouagat 
Rue du Val (Après l'Office National de Forêts.), 22170 
Châtelaudren-Plouagat 
 
Lundi: 9h à 12h 
Mardi au mercredi: 9h à 12h - 14h à 17h 
Samedi: 14h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: /!\ Samedi : le 3ème du mois (alimentaire) 
Accueil: 02 96 79 77 61 
chatelaudren.plouagat@spf22.org 
Les services: Boutique solidaire, vêtements, panier 

alimentaire 
https://soliguide.fr//fr/fiche/37273 

 
2. CCAS - permanence de Plouagat 
1 Pl. de la Mairie, 22170 Châtelaudren-Plouagat 
 
Mardi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 
Mercredi: 13h30 à 17h30 
Vendredi: 13h30 à 17h30 
Samedi: 9h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: La prise de contact se fait par mail, 
téléphone ou directement à  l'accueil des mairies de 
CHATELAUDREN ou de PLOUAGAT. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 96 74 10 84 
accueil@chatelaudren-plouagat.fr 
Les services: Point d'information et d'orientation, conseil 

administratif, aide à la mobilité, domiciliation, panier 

alimentaire, bon / chèque alimentaire 
https://soliguide.fr//fr/fiche/40934 

 
3. CCAS - permanence de Châtelaudren 
6 Rue de la Mairie, 22170 Châtelaudren-Plouagat 
 
Lundi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 
Mercredi: 9h à 12h 
Jeudi: 9h à 12h - 13h30 à 17h30 
Accueil inconditionnel 
Sur rendez-vous: La prise de contact se fait par mail, 
téléphone ou directement à  l'accueil des mairies de 
CHATELAUDREN ou de PLOUAGAT. 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
02 96 74 10 84 
accueil@chatelaudren-plouagat.fr 
Les services: Point d'information et d'orientation, conseil 

administratif, domiciliation, aide à la mobilité, panier 

alimentaire, bon / chèque alimentaire 
https://soliguide.fr//fr/fiche/40932 

 

__Plouha__ 
 

1. Secours populaire français - Comité de Plouha 
24 Av. Laennec (Annexe de la mairie), 22580 Plouha 
 
Lundi au mardi: 14h à 16h30 
Mercredi: 14h30 à 16h30 
Vendredi: 10h à 12h 
Samedi: 9h30 à 12h 
Accueil inconditionnel 
Autres précisions: /!\ Ouvertures le 1er samedi du mois 
Vendredis des semaines impaires 
Accueil: 02 96 22 47 68 
spf22-plouha@orange.fr 
Les services: Panier alimentaire, boutique solidaire, 

vêtements 
https://soliguide.fr//fr/fiche/37250 
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Nous vous invitons à vérifier les informations 
directement sur Soliguide.fr 

 

 
Flashez moi ! 
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