
 

 
 
 
 
 

 
 

 
Si vous avez besoin d’un hébergement 

d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous 
êtes sans domicile et sans hébergement, vous 

pouvez également appeler le 115 pour 
demander l'intervention d'une maraude. 

 
Date d'édition: 07/07/2025 

Attention, nous vous conseillons de vérifier les 
potentiel.le.s changements / fermetures via le lien ou 

directement sur Soliguide.fr 
 
 
 

__Rostrenen__ 
 

1. Croix Rouge - Antenne locale de Rostrenen 
5 Pl. du Général de Gaulle, 22110 Rostrenen 
Fermetures de l'été.: L'antenne sera fermée cet été une 

semaine sur deux, les semaines 28, 30, 32 et semaine 34. 
 
Fermeture estivale du 07/07/2025 au 13/07/2025 
Fermeture estivale du 21/07/2025 au 27/07/2025 
Fermeture estivale du 04/08/2025 au 10/08/2025 
Fermeture estivale du 18/08/2025 au 23/08/2025 
 
Mardi: 10h à 12h30 - 14h à 16h30 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise 
Accueil: 02 96 29 24 98 
Pour situation d'urgence: 06 45 27 67 79 
dt22@croix-rouge.fr 
Les services: Panier alimentaire, accompagnement social, 

conseil budget, aide à la mobilité 
https://soliguide.fr//fr/fiche/8647 

 
2. Restos du Cœur - Centre d'activités de 
Rostrenen 
14 Rue Rosa le Hénaff, 22110 Rostrenen 
Fermeture temporaire: du 26/06/2025 au 21/11/2025 
Le centre sera ouvert tous les 15 jours  (Semaine Impaire) 
Jeudi: 13h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Sur inscription 
02 96 29 34 78 
Les services: Point d'information et d'orientation, 

vêtements, panier alimentaire, atelier numérique, cours 

de français, bibliothèque, conseil budget, 

accompagnement à l'emploi 
https://soliguide.fr//fr/fiche/30419 

 
 
3. Secours populaire français - Antenne de 
Rostrenen 
13 Rue Abbé Gibert, 22110 Rostrenen 
Fermeture estivale du 26/06/2025 au 02/09/2025 

 
Mercredi: 10h à 12h 
Accueil inconditionnel 
Accueil: 02 96 24 59 45 
rostrenen@spf22.org 
Les services: Panier alimentaire, boutique solidaire, 

vêtements 
https://soliguide.fr//fr/fiche/37271 

 
 
4. Epicerie P'ty Breizh 22.56 - Réseau ANDES 
29 Rue René le Magorec, 22110 Rostrenen 
 
Lundi au mardi: 14h à 16h45 
Jeudi: 14h à 16h45 
Vendredi: 14h à 17h45 
Accueil exclusif: en situation régulière. 
Sur inscription: Inscription en fonction du reste à vivre sur 
rendez-vous par téléphone au 06 14 87 13 91 
Participation financière requise: entre 10% et 30% du prix du 
marché 
06 14 87 13 91 
epicerie.ebecob@gmail.com 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 
https://soliguide.fr//fr/fiche/37466 
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__Saint-Nicolas-du-Pélem__ 

 
1. Secours populaire français - Solidaribus 
St-Nicolas-du-Pélem 
Rue Henri Avril (Devant le local du Secours catholique), 
22480 Saint-Nicolas-du-Pélem 
Fermeture temporaire: du 28/07/2025 au 10/08/2025 
 
 
Mercredi: 15h à 17h 
Accueil inconditionnel 
Participation financière requise: Participation symbolique de 
1 € par personne non obligatoire 
Animaux acceptés 
Accessible aux personnes à mobilité réduite 
Autres précisions: Présence du solidaribus chaque semaine et 
vous pouvez venir à notre rencontre toutes les deux semaines 
une fois inscrit.  
Fédération des Côtes d'Armor: 02 96 94 77 66 
solidaribus@spf22.org 
Les services: Panier alimentaire, atelier numérique 
https://soliguide.fr//fr/fiche/48934 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Nous vous invitons à vérifier les informations 
directement sur Soliguide.fr 

 

 
Flashez moi ! 
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