
 

 

 
 

Si vous avez besoin d’un hébergement 
d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous 
êtes sans domicile et sans hébergement, vous 

pouvez également appeler le 115 pour 
demander l'intervention d'une maraude. 

 
Date d'édition: 07/07/2025 

 

Attention, nous vous conseillons de vérifier les 
potentiel.le.s changements / fermetures via le lien ou 

directement sur Soliguide.fr 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

__Arradon__ 
 

Conférence Saint Martin - Arradon - Société Saint 
Vincent de Paul 
Pl. de l'Église (Salle paroissiale), 56610 Arradon 
Fermeture temporaire: du 01/06/2025 au 31/08/2025 
 
Mercredi: 10h à 12h 
07 82 56 16 99 
Les services: Activités diverses, panier alimentaire 

 

__Saint-Gildas-de-Rhuys__ 
 

Association L'Recup 
Ouverture été: Les ventes ont lieu les 2e et 4ème samedis 

les mois de juin, juillet et août. 
 
Samedi: 8h30 à 18h 
Sur orientation uniquement: Orientation par le CCAS de Saint 
Gildas 
Françoise Drouet: 06 11 17 37 94 
Les services: Panier alimentaire, boutique solidaire 

 

__Sarzeau__ 
 

Restos du Coeur - Centre d'activités de Sarzeau 
34 Rue de Brénudel, 56370 Sarzeau 
 
Lundi et Jeudi : 14h à 16h00 
Sur inscription 
02 97 41 73 87 / ad56.sarzeau@restosducoeur.org 
Les services: Point d'information et orientation, produits 

d'hygiène, panier alimentaire, conseil budget, activités 

diverses, conseil administratif, permanence juridique, 

écrivain public, accompagnement à l'emploi, colis bébé 

Ty Poul 
1 Imp. de l'Église, 56370 Sarzeau 
Horaires temporaires: du 01/07/2025 au 31/08/2025 
Ty Poul est ouvert du mardi au samedi de 10h à 13h30 et 

de 17h30 à 19h30 
 
Lundi au mercredi: 15h à 18h 
Jeudi: 10h à 12h30 - 15h à 18h 
Vendredi: 15h à 18h 
Samedi: 10h à 12h30 - 16h à 18h 
09 54 76 25 26 / cafe.typoul@gmail.com 
Les services: Distribution de repas, activités diverses 

 

__Séné__ 

 
AMI Grande Marginalité 
 
Lundi au jeudi: 8h30 à 16h30 
Vendredi: 8h30 à 11h30 
Sur orientation uniquement: Orientation par travailleur social, 
partenaire associatif, structure médico-sociale... 
Les services: Activités diverses, distribution de repas, 

douche, laverie, wifi 

 

__Vannes__ 
 

CCAS de Vannes 
22 Av. Victor Hugo, 56000 Vannes 
 
Lundi au mardi: 8h15 à 12h15 - 13h15 à 17h 
Mercredi: 8h15 à 12h15 
Jeudi au vendredi: 8h15 à 12h15 - 13h15 à 17h 
Sur rendez-vous 
Accueil: 02 97 01 65 00 / ccas@mairie-vannes.fr 
Les services: Conseil administratif, domiciliation, 
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ordinateur, atelier numérique, épicerie sociale et 

solidaire, aide à la mobilité, accompagnement social, 

écrivain public 

 

Accueil de Jour - Société Saint Vincent de Paul 
23 Rue Jean et Yves Texier Lahoulle, 56000 Vannes 
Fermeture du 29/06/2025 au 03/08/2025. 
 
Lundi au vendredi: 9h à 12h 
Samedi: 9h à 18h 
Dimanche: 10h à 16h 
02 97 47 84 01 
Les services: Accueil de jour, douche, toilettes, laverie, 

conseil administratif, activités diverses, infirmerie, 

hébergement d'urgence, distribution de repas, panier 

alimentaire 
 
Restos du Coeur - Centre d'activités de Vannes 
34 Rue du Général Giraud, 56000 Vannes 
 
Lundi au vendredi: 9h à 13h 
02 97 42 70 30 / ad56.vannes@restosducoeur.org 
Les services: Point d'information et d'orientation, panier 

alimentaire, produits d'hygiène, conseil budget, activités 

diverses, bibliothèque, bien-être, vêtements, conseil 

administratif, conseil logement, permanence juridique, 

écrivain public, colis bébé 
 
Secours Catholique - Vannes 
63 Av. Victor Hugo, 56000 Vannes 
Fermeture annuelle du 01/08/2025 au 01/09/2025 
 
Lundi: 10h à 12h - 14h à 16h30 
Mercredi: 14h à 16h30 
Jeudi: 10h à 12h 
06 78 04 69 86  

equipedevannes@gmail.com 
Les services: Point d'information et d'orientation, conseil 

administratif, activités diverses, distribution de repas 
 
Accueil de jour AMISEP 
3 Rue Aristide Briand, 56000 Vannes Ter 
Fermeture à 16h30: du 09/06/2025 au 31/08/2025 
 
Lundi au vendredi: 12h à 17h 
Animaux acceptés 
06 32 00 55 46 
Les services: Accueil de jour, espace de repos, distribution 

de repas, accompagnement social, douche, laverie 

Fermeture des services bagagerie, ordinateur du 

02/06/2025 au 31/08/2025 

 
Epicerie Sociale et Solidaire - AMISEP 
19 Av. du 4 Août 1944, 56000 Vannes 
Fermeture temporaire: du 04/08/2025 au 11/08/2025 

 
Lundi au vendredi: 14h à 17h 
Sur rendez-vous 
Sur inscription: Inscription de 10h à 12h du lundi au vendredi 
02 97 26 82 68 
Les services: Épicerie sociale et solidaire 

 
CAFÉ DE L'ATELIER 
29 Rue de la Fontaine, 56000 Vannes 
 
Mardi: 15h à 18h 
Jeudi: 15h à 18h 
Samedi: 15h à 18h 
Autres précisions: Le café est aussi ouvert le 2eme dimanche 
du mois de 15H à 18H... 
Accueil: 09 86 06 26 83 
contact@cafedelatelier.fr 

Les services: Distribution de repas, activités diverses, 

atelier cuisine 
 
Restos du Cœur - Centre itinérant de Vannes 
30 Avenue Gontran Bienvenu, 56000 Vannes 
 
Sur inscription 
Les services: Panier alimentaire 

 

Nous vous invitons à vérifier les informations 
directement sur Soliguide.fr 

 

 
Flashez moi ! 
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