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Si vous avez besoin d’'un hébergement
d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous
étes sans domicile et sans hébergement, vous

pouvez également appeler le 115 pour

demander l'intervention d'une maraude.
Date d'édition: 23/07/2025
Attention, nous vous conseillons de vérifier les
potentiel.le.s changements / fermetures via le lien ou
directement sur Soliguide.fr

Marseille

ASUD Mars Say Yeah

26A Rue de la Bibliothéque (Sonner a "Le Tipi"), 13001
Marseille

Lundi au vendredi: 9h30 a 17h45

Accueil exclusif: en situation d'addiction.

Animaux acceptés

0980519540-0777 973189

Les services: Addiction, épicerie sociale et solidaire,
accompagnement social, accueil de jour, permanence
juridique

https://soliguide.fr//fr/fiche/13417

d Soliguide

CCO - Centre social Bernard du Bois

16 Rue Bernard du Bois, 13001 Marseille

Lundi: 14ha 17h

Mardi au vendredi: 9h a 12h - 14ha 17h

Accueil inconditionnel

0488151110

Les services: Espace famille, cours de francais, activités
diverses, permanence juridique, accompagnement social,
vétements, soutien scolaire, garde d'enfants, cuisine
partagée, conseil administratif
https://soliguide.fr//fr/fiche/22672

CSAPA Point Marseille - Groupe sos solidarité
24a Rue Fort Notre Dame, 13001 Marseille

Lundi: 9h30 a3 13h - 16h a 19h

Mardi: 9h30a 13h- 14ha 1%h

Mercredi: 9h30a 13h - 14ha 17h

Jeudi: 9h30a13h-17ha 1%h

Vendredi: 9h30a 13h - 14h a 16h

Accueil exclusif: en situation d'addiction.

Les services: Addiction, psychologie, accompagnement
social, insertion par l'activité économique, distribution de
repas, produits d'hygiene, hébergement a long terme,
activités diverses, coffre-fort numérique
https://soliguide.fr//fr/fiche/24932

La Bonne Adresse - Fondation de I'Armée du Salut
21 Rue saint bazile, 13001 Marseille

Lundi au jeudi: 9h a 12h - 13h30 a 16h

Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

La Bonne Adresse - aide alimentaire: 06 34 11 96 84

Les services: Domiciliation, bagagerie, espace de repos,
douche, laverie, cuisine partagée

https://soliguide.fr//fr/fiche/42950

Cocoteam 13

Rue halle puget (Sur la place de la Halle Puget), 13001
Marseille

Lundi au vendredi: 19h a 21h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

06 65 6956 35

Les services: Panier alimentaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/51465

Le Petit Bouillon

12 Rue de l'arc (Rez-de-Chaussée), 13001 Marseille
Fermeture temporaire: du 15/08/2025 au 24/08/2025
congés

Vendredi: 9ha 11h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0985050785

Les services: Atelier cuisine, distribution de repas,
activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/52713

HopHopFood - Antenne PACA

Marseille (13001), 13001 Marseille

Lundi au dimanche: ouvert 24/24h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Télécharger |'application, s'inscrire, se créer un
compte, et compléter des documents attestant que
l'utilisateur est en précarité. Aucune participation financiére
n'est requise de la part des bénéficiaires !

Sur orientation uniquement

Autres précisions: liens vers l'application

: https://play.google.com/store/apps/details?id=com.hophopfo
od.iosapp&pli=1https://apps.apple.com/fr/app/hophopfood/i
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d1205249602
Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Panier alimentaire

https://soliguide.fr/fr/fiche/53424

Le République

1 Pl. Sadi-Carnot, 13002 Marseille

Mardi: 12h a 14h15

Mercredi au samedi: 12h a 14h15 - 19h a 22h
Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Se rapprocher des 90
associations partenaires.

06 7002 9408

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/21700

Agence d'Accueil et de Services Sociaux - Centre
(Evéché) - Centre Communal d'Action Sociale
(CCAS de Marseille)

62 Rue de I'Evéché (Agence Centre (Evéché) - ler, 2e, 3e & 7e
arrondissements de Marseille), 13002 Marseille

Lundi au vendredi: 8h30 a 11h45 - 12h45 a 16h30
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0491991460

Les services: Point d'information et d'orientation,
domiciliation, conseil administratif, accompagnement
social, aide a la mobilité, bon / chéque alimentaire, atelier
numérique, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/37590

17. Muslim Hands France - Antenne PACA

d Soliguide

11 Place marceau, 13002 Marseille

Horaires temporaires: du01/07/2025 au 31/08/2025
Lundi au vendredi: 10ha 17h

Fermeture temporaire: du 27/08/2025 au 29/08/2025
congés

Lundi au vendredi: 9h a 13h- 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Antenne Marseille: 04 91 1121 12

Les services: Panier alimentaire, vétements, distribution
derepas

https://soliguide.fr//fr/fiche/49195

Marché solidaire devant la Maison pour Tous
Panier Joliette

Rue de I'eveche (66), 13002 Marseille

Accueil inconditionnel

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/5212

Les Restos du Coeur - Centre d'activités Marseille
Barbini

14 Rue Francois Barbini, 13003 Marseille

Fermeture temporaire: du 08/08/2025 au 31/08/2025
Mardi au vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0491902108

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, vétements,
activités diverses, bibliothéque, conseil administratif
https://soliguide.fr//fr/fiche/13088

Association Prends-toi en main

70 Rue Félix Pyat, 13003 Marseille

Horaires temporaires: du01/07/2025 au 31/08/2025
Samedi: 9h a 12h

Samedi: 9h30 a 13h30

Accueil inconditionnel adapté aux demandeurs /
demandeuses d'asile, réfugiés / réfugiées, sans-papier,
personnes isolées, familles, couples.

Sur rendez-vous: Merci de contacter la structure au préalable
Sur inscription

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Inscription via un formulaire accessible par
mail ou sur place (possibilité aussi d'appeler directement par
téléphone)

07 66 652378

Les services: Panier alimentaire, accompagnement social

https://soliguide.fr//fr/fiche/14691

Croix-Rouge francaise - Unite Locale de Marseille
64 Rue clovis hugues (la boutique fait I'angle avec la rue
Fortuné JOURDAN), 13003 Marseille

Accueil inconditionnel

0491157171

Les services: Point d'information et d'orientation, cours
de francais, panier alimentaire

https://soliguide. fr/fr/fiche/15459

Accueil de Jour Boues - Marseille

34 Bd Boues (1er étage), 13003 Marseille

Lundi: 8h a 16h15

Mardi: 8h a 12h30

Jeudi au dimanche: 8h a 16h15

Accueil exclusif: personnes majeures, personnes isolées.
Autre information importante : Accueil sans condition et sans
discrimination de toute personne sans domicile fixe.
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Animaux acceptés

Autres précisions: Selonla taille de I'animal.

0491840960

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
domiciliation, conseil logement, infirmerie, distribution de
repas, douche, laverie, vétements, prise, ordinateur,
coffre-fort numérique
https://soliguide.fr//fr/fiche/16507

CADA La Phocéenne

38 Bd de Strasbourg, 13003 Marseille

Lundi au vendredi: 9h a 12h30-13h30a 17h

Accueil exclusif: demandeurs / demandeuses d'asile.

Sur orientation uniquement: L'acces au CADA la Phocéenne
est réservé aux demandeurs d'asile conventionnels.
0491628478

Les services: Hébergement a long terme, panier
alimentaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/179

Drogheria - Belle de Mai

36 Rue Bernard (Association En Chantier), 13003 Marseille
Fermeture temporaire: du 03/08/2025 au 18/08/2025
congés

Lundi au vendredi: 9h a 19h

Samedi: 9h30 a 16h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: La Drogheria est ouverte a ses adhérents
(adhésion annuelle a prix libre)

0491059703

0749571367

Les services: Epicerie sociale et solidaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/21034

d Soliguide

La Marmite Joyeuse

33 Bd National, 13003 Marseille

Fermeture temporaire: du 19/07/2025 au 24/08/2025
Lundi au mardi: 11h30 a 1%h

Mercredi: 11h30 a 18h

Jeudi: 11h30a 1%h

Vendredi: 11h30 a 15h

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

075206 1544

Les services: Distribution de repas, atelier cuisine,
activités diverses, prise, wifi, toilettes

https://soliguide.fr//fr/fiche/22578

La Cuisine du 101

12 Rue des Cigarieres, 13003 Marseille

Fermeture temporaire: du 15/08/2025 au 01/09/2025
Mardi: 11ha 17h30

Jeudi au samedi: 11h a 17h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Sous réserve de disponibilité, n'hésitez pas a
venir ou a téléphoner !

Accueil: 04 919576 16

Les services: Cuisine partagée
https://soliguide.fr//fr/fiche/23336

EAMD - Enfants d'Aujourd'hui Monde de Demain
74 Rue de Crimée, 13003 Marseille

Fermeture temporaire: du 01/07/2025 au 25/08/2025
congés

Lundi: 14h a 18h

Mardi: 9ha 11h- 14h 3 18h

Mercredi au jeudi: 14h a 18h

Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

0767290149

Les services: Soutien scolaire, cours de francais, panier
alimentaire, boutique solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/23825

Treize 'unis

113 Av. Camille Pelletan, 13003 Marseille

Fermeture temporaire: du 09/08/2025 au 25/08/2025
Lundi au mardi: 10h a 12h- 14h30a 17h

Mercredi: 15ha 17h

Jeudi au vendredi: 10h a 12h - 14h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Vente des produits a ses membres
bénéficiaires (sous conditions de ressources) ou solidaires
Participation financiére requise: Produits a 10 a 30% du prix
usuel

0611847671

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/24880

Humanitaire Yasmine. A.H.Y.R.C.M (ASS.)

73 Rue Belle de Mai, 13003 Marseille

Horaires temporaires: du 25/06/2025 au 30/08/2025
Lundi au dimanche: 16h a 18h

Accueil inconditionnel

0699924076

Les services: Epicerie sociale et solidaire, écrivain public
https://soliguide.fr/fr/fiche/24774

Fleur

Informations en cours de vérification
25 Rue Peyssonnel, 13003 Marseille
Mardi: 9h30 a 16h

Vendredi: 9h30 a 16h
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Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: se munir de la lettre délivrée par
l'assistant social.

Participation financiére requise: 3euros de participation

06 95456059

0781682555

Les services: Panier alimentaire, vétements
https://soliguide.fr//fr/fiche/25335

Accueil de Jour - Espace Crimée

54 Rue de Crimée (54 A), 13003 Marseille

Message temporaire: du 27/06/2025 au 31/08/2025
Fortes chaleurs: En cas de fortes chaleurs, il est possible
que l'accueil de jour soit également ouvert le samedi et
dimanche. Pour plus d'informations, contactez
directement la structure.

Lundi: 9ha 12h

Mardi au vendredi: 9h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures.
Autre information importante : Accueil des personnes sans
domicile fixe

0491844243

Les services: Accueil de jour, distribution de repas, conseil
administratif, ordinateur, prise, douche, laverie, atelier
cuisine, activités diverses, espace de repos

https://soliguide.fr//fr/fiche/26181

Maraude Saint Charles - Association AHSA -
Association Humanitaire de Secours aux Affligés
Pl. Victor Hugo, 13003 Marseille

Horaires temporaires: du 01/08/2025 au 31/08/2025
Mardi: 19h a 22h

Accueil inconditionnel

0954561857

0627018116

Les services: Distribution de repas

d Soliguide

https://soliguide.fr//fr/fiche/38829

AMISC - Association Marseillaise
Intergénérationnelle Solidarité et Culture

1 Rue gautier, 13003 Marseille

Fermeture temporaire: du 11/08/2025 au 24/08/2025
Mercredi: 14h a 16h30

Samedi: 10h30a 12h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: 2€ jusqu'a 3 personnes d'une
méme famille

3€ au dela de 3 Personnes d'une méme famille

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Panier alimentaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/43699

Association - De la nourriture pour tout le monde
20 Avenue belle vue, 13003 Marseille

Lundi au dimanche: 14h30 a 18h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Documents justifiant d'une situation de
précarité

Madame Ladaci: 06 41 06 35 98

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/43785

Solid'AM - Campus Saint-Charles (Marseille)

Place victor hugo, 13003 Marseille

Message temporaire: du 25/06/2025 au 31/08/2025
permanences d'été: Durant la periode fermeture estivale,
des permanences sont organisées, vous pouvez retrouver
les dates et horaires sur le compte instagram.

Fermeture temporaire: du 25/06/2025 au 01/09/2025
fermeture d'été

Mercredi: 12h a 14h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autres précisions: Accessible aux étudiants

098606 9963

Les services: Panier alimentaire, distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/43854

Marché solidaire au Centre social St Mauront
77 Rue felix pyat, 13003 Marseille

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/52125

Agence d'Accueil et de Services Sociaux - Est
(Chartreux) - Centre Communal d'Action Sociale
(CCAS de Marseille)

36 Bd de la Fédération (Agence Est (Chartreux) - 4e, 5e, 6e &
12e arrondissements de Marseille), 13004 Marseille

Lundi au vendredi: 8h30 a 11h45 - 12h45 3 16h30
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0488151926

Les services: Point d'information et d'orientation,
domiciliation, conseil administratif, accompagnement
social, aide a la mobilité, bon / chéque alimentaire, atelier
numérique, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/19358

Cascade

86 Rue Monte Cristo (dans I'église), 13004 Marseille
Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription
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https://soliguide.fr//fr/fiche/43785

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Conseil administratif, panier alimentaire,
vétements, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/24881

Betel France

Informations en cours de vérification

72 Rue Monte Cristo (72-74 Rue Monté Cristo), 13004
Marseille

Lundi au mardi: 9ha 12h- 14h a 1%h

Mercredi: 9h a 12h - 14h 3 18h30

Jeudi au vendredi: 9h a 12h - 14h 3 19h

Samedi: 9ha 13h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes isolées, en
situation d'addiction.

0491025415

Les services: Boutique solidaire, distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/25364

Association culturelle Brisant des chaines

73 Rue Roger Brun, 13005 Marseille

Lundi au vendredi: 9ha 12h- 14ha 17h

Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Panier alimentaire, distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/13426

Douches Municipales Marseille - Samu Social
Municipal

Rue Berton (4 rue Berton), 13005 Matrseille

Horaires temporaires: du 30/06/2025 au 19/09/2025
En raison des fortes chaleurs, modification des horaires,
ouverture les jours fériés de 8h a 13h.

d Soliguide

Si le plan orange canicule est activé, ouverture les
dimanche de 8h a 13h.

Lundi au vendredi: 8h a 13h30

Samedi: 8h a 13h

Lundi au samedi: 8h a 13h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0491551070

Les services: Douche, produits d'hygiene, distribution de
repas, toilettes, vétements, point d'information et
d'orientation, accompagnement social, infirmerie
https://soliguide.fr//fr/fiche/15280

Autres Regards

3 Rue de Bone, 13005 Marseille

Fermeture temporaire: du 04/08/2025 au 24/08/2025
Lundi au jeudi: 10h a 12h45 - 14h 3 17h45

Vendredi: 14h a 17h45

Accueil exclusif: personnes en situation de prostitution.
Autre information importante : Personnes prostituées ou
ex-prostituées / travailleur-euses du sexe,

hommes, femmes ou personnes trans

Sur rendez-vous: Par téléphone ou se présenter a l'accueil
0491424290

06 61530344

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, dépistage, psychologie, activités diverses,
distribution de repas, cours de francais, accueil de jour
https://soliguide.fr//fr/fiche/25001

ACLAP Association Centre Loisirs Accueil Palud
50 Rue Ferrari (La maison du bel dge), 13005 Marseille
Horaires temporaires: du 03/07/2025 au 30/08/2025
Lundi: 14h 3 18h

Jeudi au vendredi: 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Inscription demandée (nom, prénom,
domicile...)

0491485333

Les services: Activités diverses, panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/24883

Sol en si -Marseille

29 Pl. Jean Jaures (29 A), 13005 Marseille

Fermeture temporaire: du 04/08/2025 au 22/08/2025
Lundi: 8h30 a 12h - 14h 2 17h30

Mardi: 8h30 a 12h - 14h a 16h

Mercredi au vendredi: 8h30 a 12h - 14h 3 17h30
Accueil exclusif: porteurs / porteuses du vih.

Sur rendez-vous: Orientation par un assistant de service social
04 919286 66

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, garde
d'enfants, accompagnement social, psychologie, conseil
logement

https://soliguide.fr//fr/fiche/24913

Association The Truth

2 Boulevard louis frangin, 13005 Marseille

Fermeture temporaire: du 11/08/2025 au 05/09/2025
Lundi: 10h a 13h

Mercredi: 10h a 13h

Vendredi: 10h a 18h

Accueil inconditionnel adapté aux femmes, demandeurs /
demandeuses d'asile, réfugiés / réfugiées, sans-papier,
personnes en situation de prostitution, victimes de violence,
porteurs / porteuses du vih.

Autre information importante : Et a la communauté nigériane
primo arrivante et les femmes nigérianes a Marseille
0659617577

Les services: Point d'information et d'orientation, conseil
administratif, distribution de repas, produits d'hygiéne,
panier alimentaire, cours de francais
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https://soliguide.fr//fr/fiche/13426

https://soliguide.fr//fr/fiche/40745

Restaurant Social NOGA - MAAVAR

74 Cr Julien, 13006 Marseille

Lundi au vendredi: 10h30 a 13h30

Dimanche: 10h30 a 13h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Par les services d'hébergement
de MAAVAR Marseille et/ou par un travailleur social (a la
PADA pour les demandeurs d'asile)

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil téléphonique dés 11h: 04 65 38 23 04

Les services: Distribution de repas, fontaine a eau
https://soliguide.fr//fr/fiche/13517

La Boutique du 109

109 Rue Breteuil, 13006 Marseille

Lundi: 13h30a 17h

Mardi: 8h30 a 12h30

Mercredi au jeudi: 8h30 a 12h30- 13h30a 17h
Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliere.
Autre information importante : Public en grande précarite,
bénéficiaires des minimas sociaux

Sur orientation uniquement: Orientation par le service social
du CASIM ou travailleurs sociaux extérieurs.

0496 1006 70

Les services: Epicerie sociale et solidaire,
accompagnement social, vétements, boutique solidaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/13829

Les Restos du Coeur - Centre d'activités Marseille
Sylvabelle

69 Rue Sylvabelle (Numéro 69-71), 13006 Marseille
Fermeture temporaire: du 11/08/2025 au 31/08/2025
Mardi: 13h a 15h

Mercredi: 9h a 12h30

d Soliguide

Jeudi: 9h a 12h - 12h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur

0491986921

Les services: Panier alimentaire (service saturé), colis
bébé, point d'information et d'orientation, vétements,
activités diverses

https://soliguide.fr//fr/fiche/14589

Le Service Social du CASIM

109 Rue Breteuil, 13006 Marseille

Lundi au jeudi: 8h30 a 12h30 - 13h30 a 17h30
Vendredi: 8h30 a 12h30

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliére.

Sur rendez-vous

0496 1006 70

Les services: Accompagnement social, accompagnement
al'emploi, conseil logement, psychologie, épicerie sociale
et solidaire, boutique solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/15587

Amicale du Nid 13

60 Bd Baille, 13006 Marseille

Message temporaire: du 01/07/2025 au 31/08/2025
Les permanences sociales seront ouvertes seulement le
LUNDI matin et le VENDREDI de 10h a 12H30 pendant le
mois de juillet et le mois d'aout !

Accueil exclusif: personnes isolées, personnes en situation de
prostitution.Hommes, femmes, personnes trans.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 04 91 29 77 00

Equipe mobile: 06 7521 09 61

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
douche, laverie, bagagerie, cours de francais, atelier

cuisine, distribution de repas, activités diverses, atelier
numeérique, espace famille, domiciliation, hébergement
d'urgence

https://soliguide.fr//fr/fiche/23478

Epicerie Sociale et Solidaire - Endoume
285 Rue d'Endoume, 13007 Marseille

Mardi: 9h a 12h - 13h30 a2 17h30

Jeudi: 13h30a 17h30

Sur orientation uniquement

Epicerie solidaire: 04 91 31 17 60

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/22685

Le Repeére Saint Joseph - Secours Catholique
Information en cours de vérification

3 Bd Latil, 13008 Marseille

Mardi: 9h a 12h - 14h 3 16h

Mercredi au jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Merci de se renseigner au préalable sur les
heures d'accueil.

07 6627 1582

Les services: Accueil de jour, médecin généraliste, conseil
logement, point d'information et d'orientation,
accompagnement social, atelier cuisine, distribution de
repas, douche, toilettes
https://soliguide.fr//fr/fiche/14719

Accueil Esperance - Secours Catholique
3 Bd Latil, 13008 Marseille

Information en cours de vérification

Mardi au jeudi: 9h a 12h

Accueil exclusif: sortants / sortantes de prison.
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Autre information importante : Les services s'adressent aux
sortants de prison

Sur orientation uniquement: Sur orientation CPIP
Accessible aux personnes a mobilité réduite

07 6627 1582

Les services: Douche, toilettes, distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/15420

Agence d'Accueil et de Services Sociaux - Sud
(Borde) - Centre Communal d'Action Sociale (CCAS
de Marseille)

11 Rue Borde (Agence Sud (Borde) - 8e, 9e, 10e & 11e
arrondissements de Marseille), 13008 Marseille

Lundi au vendredi: 8h30 a 11h45 - 12h45 a 16h30
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

04 86 9440 30

Les services: Point d'information et d'orientation,
domiciliation, conseil administratif, accompagnement
social, aide a la mobilité, bon / chéque alimentaire, atelier
numérique, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/37599

Les Restos du Coeur - Centre d'activités Marseille
Paradou
Imp. Paradou (Parc Swen - Bdtiment D1), 13009 Marseille

Vendredi: 8h a 12h - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0982478482

Les services: Panier alimentaire, point d'information et

d'orientation, conseil administratif, permanence juridique,

d Soliguide

cours de francais, colis bébé, atelier numérique,
bibliotheque, activités diverses, accompagnement a
I'emploi, activités sportives, vétements, coiffeur
https://soliguide.fr//fr/fiche/14590

Accueil Mobile de nuit - Secours Catholique

10 Bd Barthélémy (numéro 10-12), 13009 Marseille
Information en cours de vérification

Lundi au dimanche: 18h a 23h

Accueil exclusif: personnes isolées.

Autre information importante : Personnes en situation de
grande précarité, en situation de rue.

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Distribution de repas, accompagnement
social

https://soliguide.fr//fr/fiche/14714

AJC Marseille Sport

42 Av. de la Martheline, 13009 Marseille

Fermeture temporaire: du 02/08/2025 au 17/08/2025
Lundi au vendredi: 9h a 17h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation de handicap.

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0781308913

Les services: Point d'information et d'orientation,
épicerie sociale et solidaire, accompagnement social,
conseil handicap, conseil administratif, conseil aux
parents, activités diverses, atelier numérique, panier
alimentaire, soutien scolaire, insertion par l'activité
économique, activités sportives
https://soliguide.fr//fr/fiche/24935

Le GR1
10 Boulevard barthelemy, 13009 Marseille
Fermeture temporaire: du 19/08/2025 au 20/08/2025

congés

Mardi au vendredi: 11h a 18h

Accueil exclusif: personnes agées de 25 ans maximum,
personnes isolées.Jeunes en situation d'errance / parcours
d'exil.

Animaux acceptés

Les services: Accueil de jour, cuisine partagée
https://soliguide.fr//fr/fiche/43609

Association APIS - siége

Rue aviateur le brix (numéro 36), 13009 Marseille

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Adhésion a l'association au
tarif de 12 € 'année soit 1 € par mois

0491345485

Les services: Panier alimentaire, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/43683

Solid'AM - Campus Luminy (Marseille)

Avenue de luminy (n°163), 13009 Marseille
Permanence estivale: Durant la période de fermeture
25/06/2025 au 31/08/2025, des permanences sont
organisées, vous pouvez retrouver les dates et horaires
sur le compte instagram

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autres précisions: Accessible aux étudiants

098606 99 63

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/43853

Epicerie sociale Chateau Saint Loup - Saint Thys
29 Trav. Chante Perdrix, 13010 Marseille

Fermeture temporaire: du 08/08/2025 au 25/08/2025
Mardi: 14h30 a 17h30

Jeudi: 10h a 12h30

Accueil inconditionnel
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Sur orientation uniquement: L'acces se fait sur dossier a
préparer avec un travailleur social.

Participation financiére requise: Prix du panier en fonction de
la composition de la famille

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil budget,
atelier cuisine

https://solieuide.fr//fr/fiche/38499

Epicerie solidaire « Chez Jeff »

221 Avenue de la capelette, 13010 Marseille

Fermeture temporaire: du 01/08/2025 au 18/08/2025
congés d'été

Jeudi: 13h30a 17h

Vendredi: 9h a 12h

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Habiter le 10e
arrondissement, avoir un reste a vivre entre 3 et 9 euros par
jour et par personne, avoir un projet.

Sur orientation uniquement: D'un travailleur social (CCAS,
Service social du département...)

Participation financiére requise: entre 10% et 30% du prix du
marché

0491796601

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/38567

Maison pour Tous Romain Rolland (MPT/Synergie
Family)

211 Boulevard romain rolland, 13010 Marseille

Horaires temporaires: du 30/06/2025 au 31/08/2025
Lundi au vendredi: 9ha 17h

Samedi: 14h a 17h

Lundi au vendredi: 9h a 19h

Samedi: 14ha 17h

d Soliguide

Accueil inconditionnel

Accueil: 04 91 1705 65

Les services: Point d'information et d'orientation,
accompagnement social, écrivain public, conseil
administratif, activités diverses, bibliothéque, espace
famille, activités sportives, panier alimentaire, atelier
cuisine, cours de francais, soutien scolaire,
accompagnement a I'emploi, psychologie, ordinateur

https://soliguide.fr/fr/fiche/43688

Un jour un sourire

16 Rue du canada, 13010 Marseille

Lundi au dimanche: 14h a 17h

Accueil inconditionnel - Service saturé

Sur inscription: Papiers administratifs (impéts...) ou via
orientation d'un travailleur social.

Participation financiére requise: 1€ par mois pour l'adhésion
0621839849

Les services: Panier alimentaire, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/44078

Mouvement Femmes Familles

3 Square notre dame d'afrique, 13010 Marseille

Mardi: 14h a 17h

Jeudi: 10ha 12h

Vendredi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Inscription a hauteur de 10€ a l'année
0626727644

Les services: Panier alimentaire, bien-étre, ordinateur,
activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/44901

93. AU COEUR DES FAMILLES
Av. Jean Lombard, 13011 Marseille

Horaires temporaires: du 30/06/2025 au 31/08/2025
Lundi au mardi: 15h a 18h

Jeudi au vendredi: 15h 4 18h

Fermeture temporaire: du 15/07/2025 au 30/07/2025
Accueil inconditionnel

06 60283303

Les services: Panier alimentaire, point d'information et
d'orientation, accompagnement social, activités diverses

https//solisuide.fr//fr/fiche/26222

Petits Fréres des Pauvres - Maison d'accueil a la
journée Le Manier

5 Imp. le Manier (Campagne Le Manier 5 Impasse le Manier),
13012 Marseille

Message temporaire: du 14/05/2025 au 15/10/2025
Accueil du public libre de 14h a 17h tous les vendredis du
14/05 au 15/10

Lundi au jeudi: 8h30 a 12h30 - 13h30 a 17h30
Vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0491185555

Les services: Accueil de jour, activités diverses, atelier
cuisine, transport avec chauffeur
https://soliguide.fr//fr/fiche/25036

Equipes Mobiles d'Aide - Sara Logisol

24 Rue Albert Marquet, 13013 Marseille

Lundi au dimanche: 9h a 23h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Léquipe mobile d'aide intervient
sur signalement du public au 115, mais aussi sur ceux émis
par les maraudes déja existantes, les accueils de jour ou les

Page 8



dispositifs d’'urgence sociale.

04916227 90

Les services: Distribution de repas, vétements, infirmerie
https://soliguide.fr//fr/fiche/16785

Esperance solidarité

47 Avenue saint paul, 13013 Marseille

Lundi au vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Venir avec quelques informations sur votre
situation

06 06 58 34 60

Les services: Panier alimentaire, activités diverses, atelier
cuisine

https://soliguide.fr//fr/fiche/25372

INDI.RESEAU - Marseille

6 Rue Paul Trompette, 13013 Marseille

1x par mois - Service saturé

Accueil inconditionnel

Sur inscription: sur inscription au début de I'année
0601140504

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/25386

Association Aides aux Familles Corot
Informations en cours de vérification

59 Av. Saint-Paul, 13013 Marseille

Mercredi: 8ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Présentation de justificatif

Autres précisions: Avis d'impositionsource de revenus
0777765952

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif,
point d'information et d'orientation

d Soliguide

https://soliguide.fr//fr/fiche/26214

AFSE - Association Familles Solidarités Euromed
15 Chemin de chateau gombert, 13013 Marseille
Lundi: 9h30 a 13h

Mercredi: 9h30 a 13h

Samedi: 9h30a 13h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Fournir un document d'attestation (RSA,
CAF..)

0770392082

Les services: Activités diverses, panier alimentaire,
accompagnement social
https://soliguide.fr//fr/fiche/44409

Association Aide Assistance et Solidarité LINA
206 Chem. de Sainte-Marthe (Cité Font Vert), 13014
Matrseille

Fermeture temporaire: du 01/09/2025 au 14/09/2025
Lundi: 8h a 12h

Mardi au vendredi: 8h a 14h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes isolées, familles.
Sur rendez-vous: Merci de contacter la structure au préalable.

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0771676625

Les services: Panier alimentaire, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/14472

Les Restos du Coeur - Centre d'activités Marseille
COXE - Saint Joseph

53 Rue Paul Coxe, 13014 Marseille

Mardi au mercredi: 9h a 12h - 13h30 a 16h45

Jeudi au vendredi: 9h a 12h

Samedi: 9ha 13h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.Louverture le samedi a lieu tous les 15 jours.
0491487091

Les services: Panier alimentaire, (Service saturé) colis
bébé, point d'information et d'orientation, conseil
administratif, activités diverses, bibliothéque,
accompagnement a I'emploi, vétements

https://soliguide.fr/fr/fiche/14594

Les Restos du Coeur - Centre d'activités Marseille
Gibbes

81 Chemin de gibbes, 13014 Marseille

Lundi: 12h30 a 16h30

Mardi: 8h30 a 14h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0986 326501

Les services: Panier alimentaire (Service saturé) , colis
bébé, point d'information et d'orientation, activités
diverses, activités sportives
https://soliguide.fr//fr/fiche/14593

Secours Populaire Francais - Fédération des
Bouches-du-Rhone

169 Chem. de Gibbes, 13014 Marseille

Lundi au vendredi: 9ha 12h-13ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Participation financiére requise

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 04 91 36 56 36

Les services: Panier alimentaire, accompagnement social,
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vétements, activités diverses, cours de francais, soutien
scolaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/15337

Les Mariannes De Saint Joseph

Chem. du Fontainieu, 13014 Marseille

Information en cours de vérification

Lundi au vendredi: 9h a 18h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Présentation d'un justificatif de revenus
06 35454249

Les services: Panier alimentaire, distribution de repas,
activités diverses

https://soliguide.fr//fr/fiche/26231

Agence d'Accueil et de Services Sociaux - Nord
(Casanova) - Centre Communal d'Action Sociale
(CCAS de Marseille)

151 Boulevard danielle casanova (Agence Nord (Casanova) -
13e, 14e, 15e & 16e arrondissements de Marseille), 13014
Marseille

Lundi au vendredi: 8h30 a 11h45 - 12h45 3 16h30
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0484525161

Les services: Point d'information et d'orientation,
domiciliation, conseil administratif, accompagnement
social, aide a la mobilité, bon / chéque alimentaire, atelier
numérique, activités diverses

https://solievide.fr/fr/fiche/37591

Samu Social Municipal

Message temporaire: du 01/07/2025 au 31/08/2025
Renforcement canicule: Les dispositifs sont renforcés
durant les périodes de canicule

d‘ Soliguide

Lundi au dimanche: 7h a 23h59

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Le Samu Social n'accueille pas de public.

N° d'urgence unique: 115

Les services: Hébergement d'urgence, transport avec
chauffeur, distribution de repas, accompagnement social,
produits d'hygiéne, vétements
https://soliguide.fr//fr/fiche/13403

Les Ailes Bleues

8 Place Commerce, 13015 Marseille

Lundi: 11h a3 15h

Mercredi: 11h a 15h

Vendredi: 11h a 15h

Accueil inconditionnel

0660916912

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif,
activités diverses

https://soliguide.fr//fr/fiche/13800

Les Restos du Coeur - Centre d'activités Marseille
Padouane - Les Aygalades

28 Bd de la Padouane, 13015 Marseille

Lundi: 10h a2 12h30 - 13h30 a 16h30

Mardi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0491693873

Les services: Panier alimentaire (service saturé), colis
bébé, point d'information et d'orientation, activités
diverses, conseil administratif
https://soliguide.fr//fr/fiche/14597

Les Restos du Coeur - Centre d'activités Marseille
Baumillons

68 Chem. des Baumillons, 13015 Marseille

Lundi: 8h30 a 12h - 13h30 a 16h30

Mardi: 9h a 12h - 13h30 a 15h - 15h a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

09863327 15

Les services: Point d'information et d'orientation, panier
alimentaire (service saturé) colis bébé, conseil
administratif, soutien scolaire, cours de francais, atelier
numérique, bibliothéque, conseil budget, activités
diverses, accompagnement a l'emploi, vétements, atelier
cuisine

https://soliguide.fr//fr/fiche/14595

Association DYHIA

Fermeture temporaire: du 01/07/2025 au 28/07/2025
34 Av. du Vallon Dol (Centre social des Bourrely), 13015
Marseille

Vendredi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

07 684204 64

06 150850 19

Les services: Panier alimentaire (service saturé),
distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/25281

Leveque Familly Projet

2 Bd Ledru Rollin (CAMPAGNE LEVEQUE en face du batiment
13, stade et complexe sportif Gibril Baou), 13015 Marseille
Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Une adhésion annuelle de
16€ est requise
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06 58355525

Les services: Panier alimentaire, distribution de repas
(uniquement I'hiver), soutien scolaire, activités diverses
https://soliguide.fr//fr/fiche/24992

Palabras Andalousa

28 Bd de la Padouane (HLM les Aygalades, batiment 2),
13015 Marseille

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: S'inscrire comme adhérent pour avoir les
informations de la distribution

Sur inscription: Se munir d'un justificatif d'identité, un avis
d'imposition et d'un justificatif de revenus
0601741912

Les services: Panier alimentaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/25380

Femmes Solidarités Bricarde

159 Bd Henri Barnier bat f (Bat: F), 13015 Marseille
Fermeture temporaire: du 25/08/2025 au 31/08/2025
Lundi au jeudi: 9h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

06 13831401

Les services: Panier alimentaire, distribution de repas,
activités diverses

https://soliguide.fr//fr/fiche/25331

Les Restos du Coeur - Maraude de Marseille
30 Av. de Boisbaudran, 13015 Marseille

Lundi au dimanche: 19h a 23h

Accueil inconditionnel

Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr//fr/fiche/29052

Malézi
Cité des Aygalades, 13015 Marseille

d‘ Soliguide

Famille Horizon

18 Boulevard poussardin, 13016 Marseille

Fermeture temporaire: du 01/09/2025 au 30/09/2025
Samedi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous - Sur inscription

0652340147

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr//fr/fiche/26237

Information en cours de vérification

Lundi au vendredi: 9h a 12h - 14h a 22h

Samedi au dimanche: 14h a 23h

Accueil inconditionnel

Ali:07 74028256

Les services: Panier alimentaire, produits d'hygiéne,
vétements, ordinateur, conseil administratif
https://soliguide.fr//fr/fiche/41498

Les Restos du Coeur - Centre d'activités Marseille
Grawitz

123 Bd Grawitz (Batiment K2), 13016 Marseille

Lundi: 12h30 a 15h

Mardi: 9ha 12h- 13ha 15h

Nous vous invitons a vérifier les informations
directement sur Soliguide.fr

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours E E
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du -

Coeur.

0981367388 E

Les services: Point d'information et d'orientation, panier
alimentaire (service saturé), colis bébé, activités diverses

https://soliguide.fr/fr/fiche/14598 Flashez moi !
Une autre image

5 Chem. du Passet (Espace social St Henri), 13016 Marseille
Fermeture temporaire: du 02/08/2025 au 25/08/2025
Lundi: 14h a 17h

Mardi au vendredi: 9h30a 12h - 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Justificatifs d'une situation de précarité
Participation financiére requise: Adhésion de 5€ pour l'année
0771060227

Les services: Activités diverses, accompagnement social,
conseil administratif, panier alimentaire

https://soliguide.fr//fr/fiche/25271
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