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Alimentation
Bouches-du-Rhones

(Hors Marseille)

Si vous avez besoin d’'un hébergement
d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous
étes sans domicile et sans hébergement, vous

pouvez également appeler le 115 pour

demander l'intervention d'une maraude.
Date d'édition: 18/12/2024
Attention, nous vous conseillons de vérifier les
potentiel.le.s changements / fermetures via le lien ou
directement sur Soliguide.fr

Aix-en-Provence

1. CCAS d'Aix-en-Provence

16 Pl. Romée de Villeneuve (Boite postale : CCAS Le Ligourés
- Place Romée de Villeneuve, BP 563 - 13092
Aix-en-Provence cedex 2), 13090 Aix-en-Provence

Message temporaire: du 23/12/2024 au 03/01/2025
Maintien du service pendant les congés: Votre CCAS
reste ouvert pendant les congés de fin d'année. Certaines
plages horaires de service pourront étre modifiées en
fonction des effectifs présents.

,d Soliguide

Lundi au jeudi: 8h15 a 12h30 - 13h30 a 16h30
Vendredi: 9h a 12h30 - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Par téléphone

Accessible aux personnes a mobilité réduite

044217 9999

contact@ccas-aixenprovence.org

Les services: Point d'information et d'orientation,
domiciliation, conseil administratif, conseil handicap, bon
/ chéque alimentaire, accompagnement social, conseil
budget, conseil logement, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/13481

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
d'Aix-en-Provence - Payot

Bd de la Grande Thumine (Immeuble Payot), 13090
Aix-en-Provence

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute: il est possible que des
modifications / fermetures de derniére minute aient lieu,
nous vous encourageons a contacter directement la
structure durant la période des vacances scolaires.

Mercredi au vendredi: 9h a 12h - 14h a 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription chaque année avec justification
d'insuffisance de ressources.

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0982433136

ad13.aix02@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif,
permanence juridique, soutien scolaire, cours de francais,
atelier numérique, bibliothéque, activités diverses,
vétements, point d'information et d'orientation

https://soliguide.fr/fr/fiche/14555

3. AGORAE Aix-en-Provence - FAMI Fédération
Aix Marseille Interasso

520 Av. Max Juvénal, 13100 Aix-en-Provence

Message temporaire: du 05/12/2024 au 31/01/2025
Ouverture d'une nouvelle Agoraé: Ouverture d'une
nouvelle Agoraé sur le campus Schuman - 29 Av. Robert
Schuman, 13100 Aix-en-Provence

Plus d'informations sur la page instagram

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Sur inscription

Participation financiére requise: Denrées (produits frais, fruits
et légumes...) entre 10% a 30% de leur valeur marchande.
Accessible aux personnes a mobilité réduite

0770487618

agorae-aix@fede-fami.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13821

4. Halte de Jour Germain Nouveau
7 Rue Joseph Diouloufet (Péle Humanitaire), 13090
Aix-en-Provence

Lundi au vendredi: 8h30 a 13h - 14h a 16h

Accueil inconditionnel

0488228926
secretariat.citegermainnouveau@acsc.asso.fr

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
douche, vétements, bagagerie

https://soliguide.fr/fr/fiche/13981

5. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
d'Aix-en-Provence - Sainte Victoire
55 Av. Sainte-Victoire, 13100 Aix-en-Provence
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Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute: il est possible que des
modifications / fermetures de derniére minute aient lieux,
nous vous encourageons a contacter directement la
structure durant la période des vacances scolaires.

Mercredi: 13h20 a 18h

Jeudi: 8h20 a3 12h - 13h20a 17h30

Vendredi: 8h20 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0442212313

ad13.aix01@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif,
permanence juridique, activités diverses, conseil budget,
vétements, point d'information et d'orientation

https://solievide.fr/fr/f 14554

6. Secours Catholique - Aix

2 Bd du Maréchal Leclerc, 13090 Aix-en-Provence
Message temporaire: le 25/12/2024

jour férié: les activités n'ont pas lieu pendant les jours
fériés

Lundi au mardi: 9ha 11h

Mercredi: 10ha 17h

Jeudi au vendredi: 9h a 11h

Dimanche: 9ha 11h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

04 42 64 20 20

bdr.aixenprovence@secourscatholique.org

Les services: Accueil de jour, douche, point d'information
et d'orientation, conseil administratif, domiciliation, bon /

,6 Soliguide

cheque alimentaire, atelier numérique, cours de francais,
activités diverses, distribution de repas
https://soliguide.fr/fr/fiche/20489

7. Conférence SVP Aix en Provence
5 Rue Pierre et Marie Curie, 13100 Aix-en-Provence

Lundi: 9h302a 11h

Mardi: 14h30a 17h

Mercredi: 9h30a 11h

Vendredi: 9h30a 11h-14h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Le lundi durant les horaires d'ouverture

Sur orientation uniquement: Par un travailleur social

Autres précisions: Sur présentation d'un justificatif de revenus
0442211312

svpaix@free.fr

Les services: Panier alimentaire, accompagnement social,
accueil de jour, point d'information et d'orientation

https://soliguide.fr/fr/fiche/24991

8. Centre socio-culturel Jean-Paul Coste
217 Avenue Jean-Paul Coste, 13100 Aix-en-Provence

Lundi au vendredi: 9h a 18h

Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Accueil: 04 42 27 32 96

contact@cscjeanpaulcoste.com

Les services: Activités diverses, permanence juridique,
ordinateur, garde d'enfants, panier alimentaire, conseil
aux parents

https://soliguide.fr/fr/fiche/43773

9. Solid'’AM - Campus Schuman (Aix-en-Provence)
29 Avenue Robert Schuman, 13090 Aix-en-Provence

Fermeture temporaire: du 24/12/2024 au 25/12/2024
Fermeture temporaire: du 31/12/2024 au 01/01/2025

Mercredi:8ha 11h

Jeudi: 11ha 15h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

098606 9963

contact@solid-am.org

Les services: Boutique solidaire, panier alimentaire,
distribution de repas
https://soliguide.fr/fr/fiche/43852

10. Ordre de Malte - Aix-en-Provence
24 Rue d'ltalie (Eglise Saint-Jean de Malte), 13100
Aix-en-Provence

Dimanche: 8ha 12h

Accueil inconditionnel

Philippe Pignon: 06 88 24 97 99
p.pignon-d13aix@ordredemaltefrance.org
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr/fr/fiche/43964

1. Centre Communal d'Action Sociale (CCAS) d'
Allauch

355 Av. du Général de Gaulle, 13190 Allauch

Fermeture temporaire: du 25/12/2024 au 26/12/2024

Lundi au jeudi: 8h30 a 12h - 13h a 18h

Vendredi: 8h30a 12h- 13h a 17h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Eligibilité aux aides selon la constitution d'un
dossier et justificatif de revenus
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04911044 30

ccas@allauch.com

Les services: Accompagnement social, panier alimentaire,
activités diverses, permanence juridique, conseil
handicap, conseil logement, conseil administratif
https://soliguide.fr/fr/fiche/24990

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités d'Arles
Rue de I'Aqueduc Romain (Ancienne Poudriére), 13200 Arles
Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute: il est possible que des
modifications / fermetures de derniére minute aient lieu,
nous vous encourageons a contacter directement la
structure durant la période des vacances scolaires.

Mardi: 9h30 a 12h

Vendredi: 8h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur sous conditions de ressources.

049096 12 36

ad13.arles@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, conseil
administratif, permanence juridique, bibliotheque,
accompagnement a I'emploi, vétements, activités
diverses, point d'information et d'orientation

https://soliguide.fr/fr/fiche/14557

2. Association Maison d'Accueil - AMA
Rue Gérard Gadiot (Zone de Fouchon), 13200 Arles

Lundi au vendredi: 9h a 12h30- 13h30a 17h
Accueil inconditionnel

,6 Soliguide

Sur rendez-vous

Sur inscription

Sur orientation uniquement: Par les travailleurs sociaux de la
MDS, du CCAS et de diverses associations.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0490965310

secretariat@ama-arles.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, hébergement a
long terme, conseil logement
https://soliguide.fr/fr/fiche/14269

3. EPI - Epicerie du Pays d'Arles
15 Rue Marius Allard, 13200 Arles

Mardi au vendredi: 9h a 12h - 14ha 17h

Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Pour I'horaire de venue a 'épicerie.

Sur orientation uniquement: Par les travailleurs sociaux de la
MDS, du CCAS et de diverses associations.

Participation financiére requise: Les produits secs sont a 0,50
€/kilo, les produits frais sont a 1,00€/kilo, la viande a
2,00€/kilo et le poisson est a 3,00€/kilo (sauf pour les
personnes en détresse).

0486638126

0624192745

contact.epi@ama-arles.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, insertion par
I'activité économique

https://soliguide.fr/fr/fiche/15103

4. Accueil de Jour du CCAS d'Arles

2 Rue Condorcet (Rez-de-chaussée-Jardin de I'ancien collége
Frédéric-Mistral), 13200 Arles

Message temporaire: du01/11/2024 au 31/03/2025
Plan Grand Froid: En cas de Plan Grand Froid, I'accueil de

jour est ouvert du lundi au dimanche de 8h30 a 16h30
sans interruption le midi.

Lundi: 8h30 a 11h45

Mardi: 8h30 a 12h30 - 13h15 a 16h30

Mercredi: 8h30 a 12h30 - 13h15 a 18h

Jeudi au vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h15 a 16h30
Accueil inconditionnel

Standard Accueil: 04 90 93 5345

adjccas@ville-arles.fr

Les services: Accueil de jour, espace de repos,
domiciliation, toilettes, distribution de repas, bagagerie,
laverie, ordinateur, téléphone, prise, psychologie,
accompagnement social, infirmerie, médecin généraliste,
addiction

https://soliguide.fr/fr/fiche/25773

1. Urgences et Solidarités

11b Rue Jeu de Ballon, 13400 Aubagne

Horaires temporaires: du01/11/2024 au 01/03/2025
Horaires hivernales

Lundi: 9ha 12h

Mardi: 18h15 a 19h15

Mercredi au vendredi: 9h a 12h

Dimanche: 9ha 12h

Lundi: 9h a 12h

Mercredi au vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Voir les différentes modalités d'accés sur les
détails des services proposées par la structure.
0442037878

urgences.solidarites@wanadoo.fr
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Les services: Distribution de repas, domiciliation, laverie,
douche, conseil administratif, toilettes, écrivain public
https://soliguide.fr/fr/fiche/13413

2. CCAS d'Aubagne
Av. Antide Boyer, 13400 Aubagne

Lundi: 8h30 a 12h30

Mardi au vendredi: 8h30 a 12h30- 13h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Rendez-vous obligatoire pour entretien avec
les assistantes sociales et Conseillére ESS

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0442181954

ccas@aubagne.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire,
accompagnement social, domiciliation, infirmerie, accueil
de jour, atelier numérique, conseil budget
https://soliguide.fr/fr/fiche/13450

3. Epicerie Sociale - L' Atelier de Mai

341 Av. Gabriel Péri (Espace Ambroise Croizat), 13400
Aubagne

Fermeture temporaire: du 23/12/2024 au 29/12/2024

Lundi: 16h a 19h

Mardi: 14h a 17h30

Jeudi: 14h 3 17h30

Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Dossier instruit par les services
du CCAS.

0442181708
epicerie.sociale@aubagne.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire,
accompagnement social

,6 Soliguide

https://soliguide.fr/fr/fiche/13822

4. Les Restos du Coeur - Centre d'activités
d'Aubagne

374 Av. Gabriel Péri (Espace Ambroise Croizat), 13400
Aubagne

Message temporaire: du 15/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute: il est possible que des
modifications / fermetures de derniére minute aient lieux,
nous vous encourageons a contacter directement la
structure durant la période des vacances scolaires.

Mardi: 9ha12h-14ha 17h

Jeudi: 9ha12h-14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeurs conditions de ressources.

0486368470

ad13.aubagne@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif,
permanence juridique, soutien scolaire, cours de francais,
bibliothéque, activités diverses, conseil budget,
accompagnement a I'emploi, point d'information et
d'orientation, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/14558

5. La Maison du Partage "Accueil de Jour"
385 Av. Marcel Pagnol (Espace des Solidarités rue Ambroise
Croizat), 13400 Aubagne

Lundi au vendredi: 7h a 12h - 14h a 16h30

Accueil inconditionnel

Accueil: 0442 1819 73

Les services: Accueil de jour, douche, distribution de
repas, accompagnement social, médecin généraliste

https://soliguide.fr/fr/fiche/21699

6. Restos du Coeur - Camion du Coeur- Aubagne
Gare Routiére d’/Aubagne, 13400 Aubagne

Message temporaire: du 20/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute: il est possible que des
modifications / fermetures de derniére minute aient lieux,
Nous Vous encourageons a vous contacter directement la
structure durant la période des vacances scolaires.

Lundi: 19h a 21h

Mercredi: 19ha 21h

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services: Distribution de repas

https://soliguide.fr/fr/fiche/31625

Auriol

1. CCAS d'Auriol
13390 Av. Marceau Julien (Espace Plumier), 13390 Auriol
Fermeture temporaire: du 25/12/2024 au 26/12/2024

Lundi: 8ha 12h - 13h30a 17h30

Mardi: 8h30a 12h - 13h a 17h30

Mercredi au jeudi: 8h a 12h - 13h30a 17h30
Vendredi: 8ha 12h - 13h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Constitution d'un dossier
Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442044365

ccas.auriol@wanadoo.fr

Les services: Accompagnement social, conseil logement,
jardin solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13475
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2. Epicerie Solidaire - Les Quatre Saisons
1 Rue Cluée, 13390 Auriol
Fermeture temporaire: du 25/12/2024 au 26/12/2024

Mardi: 9h a 12h

Jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442728701

Accueil CCAS dAuriol: 04 42 04 43 65
epiceriesolidaire13390@hotmail.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13824

3. Les Restos du Coeur - Centre d'activités d'Auriol
Plumier (Espace Plumier - Place Raymond Plumier), 13390
Auriol

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute: il est possible que des
modifications / fermetures de derniére minute aient lieu,
nous vous encourageons a contacter directement la
structure durant la période des vacances scolaires.

Vendredi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de 'équipe Restos du
Coeur.

0442728712

ad13.auriol@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, bibliothéque, conseil
budget, activités diverses, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/14559

,6 Soliguide

1. Les paniers solidaires Nord Alpilles - Barbentane
Rue des Italiens (Salle Salamandre), 13570 Barbentane
Fermeture temporaire: du 24/12/2024 au 25/12/2024
Fermeture temporaire: du 31/12/2024 au 01/01/2025
jour del'an

Mercredi: 8h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Entretien pour instruction d'un dossier
complet avec calcul du Reste a vivre

Participation financiére requise

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0490267012

lespanierssolidaires3@orange.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13415

Berre-I'Etang

1. CCAS de Berre I'Etang
5 Pl. Jean Jaurés, 13130 Berre-I'Etang
Fermeture temporaire: du 25/12/2024 au 26/12/2024

Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30- 13h30a 17h
Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442749394

ccas.accueil@berreletang.fr

Les services: Distribution de repas, bon / cheque
alimentaire, conseil logement
https://soliguide.fr/fr/fiche/13472

Bouc-Bel-Air

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Bouc-Bel-Air

Rue Frédeéric Chopin (Péle Solidarité), 13320 Bouc-Bel-Air
Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute: il est possible que des
modifications / fermetures de derniére minute aient lieu,
nous vous encourageons a contacter directement la
structure durant la période des vacances scolaires.

Jeudi: 13ha17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'‘équipe Restos du
Coeur

07 6036 8322

ad13.boucbelair@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, activités diverses

e

1. CCAS de Cabriés
7 Pl. du 24 Avril 1915, 13480 Cabries

Lundi au vendredi: 8h30 a 12h - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Il est impératif d'appeler le 04.42.28.12.85
avant de se présenter au CCAS

Accueil Mairie: 0442 28 12 85

0442281291

social.ccas@cabries.fr

Les services: Accompagnement social, bon / chéque
alimentaire, conseil handicap, conseil administratif
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https://soliguide.fr/fr/fiche/13477

1. Centre communal d'action sociale (CCAS)

Ceyreste
8 Av. Louis Julien (Mairie de Ceyreste), 13600 Ceyreste

Lundi au vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

0442325084

ccas.mairiedeceyreste@orange.fr

Les services: Accompagnement social, panier alimentaire,
conseil administratif

https://soliguide.fr/fr/fiche/25024

Chateauneuf-les-Martigues

1. Ordre de Malte - Laccueil Bienheureux Gérard
12 Rue du Grand Jas, 13220 Chdteauneuf-les-Martigues

Lundi: 9h a 14h

Jeudi: 9h a 14h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Selon la composition
familiale nous demandons une contribution financiéere d'un
montant qui varie de :

3€-5€-7€

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil Bienheureux Gérard: 06 33 138909
Accueil Bienheureux Gérard: 04 86 37 17 30
accueilbienheureuxgerard@ordredemaltefrance.org
Les services: Accueil de jour, panier alimentaire,
vétements, conseil administratif

https://soliguide.fr/fr/fiche/13346

,6 Soliguide

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Chateauneuf-les-Martigues

8 Rue Jules Ferry, 13220 Chateauneuf-les-Martigues
Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute: il est possible que des
modifications / fermetures de derniére minute aient lieu,
nous vous encourageons a contacter directement la
structure durant la période des vacances scolaires.

Mardi: 9h a 12h - 14h a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur

0983650837

ad13.chateauneuf@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, point d'information et
d'orientation, conseil administratif, permanence juridique,
bibliotheque, conseil budget, activités diverses,
vétements

https://soliguide.fr/fr/fiche/14564

3. Ferme Chateauneuf-les-Martigues
895 Chemin du Bord de I'Etang, 13220
Chdteauneuf-les-Martigues

Mercredi: 7h30a 13h

Vendredi: 17h a 19h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: par un travailleur social
0442090315

contact@grainesdesoleil.net

Les services: Epicerie sociale et solidaire, insertion par
I'activité économique
https://soliguide.fr/fr/fiche/52116

Chateaurenard

1. Les paniers solidaires Nord Alpilles -
Chateaurenard

35 Bd Gambetta, 13160 Chateaurenard

Horaires temporaires: du 24/12/2024 au 31/12/2024
Le 24 et le 31 décembre, |I'épicerie ne sera ouverte que le
matin

Mardi: 9h a 12h

Samedi: 9h a 12h

Mardi: 9h a 12h - 14h a 16h

Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Entretien avec calcul du Reste a vivre
Sur orientation uniquement

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0490397031

lespanierssolidaires2@orange.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, panier
alimentaire

https://soliguide.fr/fr/fiche/13414

2. Epicerie Sociale des Tours

9 Av. Léo Lagrange, 13160 Chateaurenard

Fermeture temporaire: du 24/12/2024 au 29/12/2024
Fermeture temporaire: du 31/12/2024 au 05/01/2025

Lundi: 14h30a 17h

Mercredi: 14h30 a 17h30

Vendredi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement

Autres précisions: Orientation par une assistante sociale, il est

Page 6



nécessaire d'étre domicilié a Chdteaurenard
04903805 36
epicerie.sociale.destours@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13825

Fos-sur-Mer

1. CCAS de Fos-sur-Mer

75 Chemin de la Fontaine de Guigue, 13270 Fos-sur-Mer
Fermeture temporaire: du 25/12/2024 au 26/12/2024
Fermeture temporaire: du01/01/2025 au 02/01/2025

Lundi au vendredi: 8h30 3 12h30 - 13h30a 17h
Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442477100

Les services: Conseil administratif, accompagnement
social, bon / chéque alimentaire, conseil logement,
domiciliation, conseil handicap, point d'information et
d'orientation

https://soliguide.fr/fr/fiche/13470

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Fos-sur-Mer

Av. du Sablé d'Or, 13270 Fos-sur-Mer

Message temporaire: du21/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute: il est possible que des
modifications / fermetures de derniére minute aient lieu,
nous vous encourageons a contacter directement la
structure durant la période des vacances scolaires.

Mercredi: 8h30 a 12h30
Accueil inconditionnel

,6 Soliguide

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0983996594

ad13.fos@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, bibliothéque,
activités diverses, point d'information et d'orientation,
vétements

e e/ 14565

1. Recyclo'Milles
282 RN 96, 13710 Fuveau

Lundi au dimanche: 8h30 a 18h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription

0651801803

recyclomilles@gmail.com

Les services: Boutique solidaire, panier alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13344

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Fuveau

Avenue du Maréchal Leclerc (Gare Routiere), 13710 Fuveau
Message temporaire: du 22/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute: il est possible que des
modifications / fermetures de derniére minute aient lieu,
nous vous encourageons a contacter directement la
structure durant la période des vacances scolaires.

Jeudi: 8h30a 12h
Vendredi: 8h30 a 12h - 13h a 15h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0488295457

ad13.fuveau@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, cours de
francais, bibliothéque, conseil budget, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/14571

Gardanne

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Gardanne

Av. Charles de Gaulle, 13120 Gardanne

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Potentielle modification: il est possible que des
modifications / fermetures de derniére minute aient lieu,
nous vous encourageons a contacter directement la
structure durant la période des vacances scolaires.

Mardi: 13h30 a 16h

Mercredi: 9h a 12h - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0442511660

ad13.gardanne@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, bibliothéque,
point d'information et d'orientation, vétements, atelier
numérique, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/13411
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1. CCAS de Grans

Bd Victor Jauffret (Mairie de Grans), 13450 Grans
Message temporaire: du 24/12/2024 au 25/12/2024
noél: Le CCAS fermera ses portes a 16h le 24 décembre

Lundi au mercredi: 8h a 12h - 13h30a 17h30
Jeudi:8ha 12h

Vendredi: 8ha 12h - 13h30a 17h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0490559975

ccas@grans.fr

Les services: Accompagnement social, conseil logement,
écrivain public, distribution de repas, atelier numérique,
domiciliation, bon / chéque alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13469

Gréasque

1. Equipe de Gréasque - Secours Catholique

Trav. de la Verriére (Local du Patronage, rue de la verriere,),
13850 Gréasque

Jeudi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Permanences au GREASQUE les 3émes jeudis
de het 12h

Sur orientation uniquement: Par les travailleurs sociaux
Aucun numéro de téléphone indiqué
accueil.greasque.131@secours-catholique.org

Les services: Panier alimentaire, activités diverses,
boutique solidaire

hitps://solievide.fr/fr/fiche/15529

,6 Soliguide

Gémenos

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Gémenos

Rue Saint-Pons (Maison des associations), 13420 Gémenos
Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changements de derniére minute éventuels: il est
possible que des modifications / fermetures de derniére
minute aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Jeudi: 15h15 a3 17h45

Vendredi: 7h45 a 11h45

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0982201535

ad13.gemenos@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, activités diverses, point
d'information et d'orientation, conseil administratif,
permanence juridique, soutien scolaire, atelier
numérique, accompagnement a I'emploi, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/14572

1. ESAIE 35
34 Chem. des Bellons, 13800 Istres
Fermeture temporaire: le 01/01/2025

Mardi au vendredi: 10h a 12h-14ha 17h
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Etablir un dossier basé sur les revenus et le
reste a vivre

Participation financiére requise: Participation d'environ 10%.
Accessible aux personnes a mobilité réduite

06400879 96

philippe.belmonte@yahoo.fr

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13416

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités d'Istres
4 Chem. de Tivoli, 13800 Istres

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute: il est possible que des
modifications / fermetures de derniére minute aient lieu,
nous vous encourageons a contacter directement la
structure durant la période des vacances scolaires.

Mardi: 9ha 12h-14ha17h

Mercredi: 10h30 a 12h

Vendredi: 9ha 12h-14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de |I'équipe Restos du
Coeur.

0442559025

ad13.istres@restosducoeur.org

Les services: Activités diverses, panier alimentaire,
soutien scolaire, atelier numérique, bibliothéque,
accompagnement a I'emploi, vétements, point
d'information et d'orientation
https://soliguide.fr/fr/fiche/14573

3.La Farandole

Allée des Echoppes (Bdtiment A4), 13800 Istres
Fermeture temporaire: du 25/12/2024 au 01/01/2025
Fermeture annuelle de fin d'année
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Lundi: 8h30a 12h- 14h 2 17h30

Mardi: 14h a 17h30

Mercredi au vendredi: 8h30 a 12h - 14h 3 17h30
Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 04 42 56 29 39

accueil@lafarandole.social

Les services: Cours de francais, jardin solidaire,
accompagnement social, soutien scolaire, atelier
numérique, conseil administratif, garde d'enfants, espace
famille, point d'information et d'orientation, activités
diverses

https://soliguide.fr/fr/fiche/45873

La Bouilladisse

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de La
Bouilladisse

Imp. des Loches, 13720 La Bouilladisse

Message temporaire: du 15/12/2024 au 05/01/2025
Changements de derniére minute éventuels: il est
possible que des modifications / fermetures de derniére
minute aient lieux, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Mercredi: 14h a 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0986247981

ad13.labouilladisse@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, conseil budget, activités

,6 Soliguide

diverses, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/14575

1. CCAS de La Ciotat
Rond point des Messageries Maritimes, 13600 La Ciotat

Lundi au mercredi: 8h30 a 12h30 - 13h30 a 16h30
Jeudi: 8h30 a 12h30

Vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures.
Autre information importante : Certaines aides pour des
publics bien définis (allocataires du RSA, familles avec enfants
mineurs a charge.) doivent étre sollicitées par les partenaires
associatifs référents.

Sur rendez-vous

04420888 39

social.ccas@mairie-laciotat.fr

Les services: Accompagnement social, distribution de
repas, bon / chéque alimentaire, domiciliation
https://soliguide.fr/fr/fiche/13473

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de La
Ciotat

8 Rue Bouronne, 13600 La Ciotat

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changements de derniére minute éventuels: il est
possible que des modifications / fermetures de derniére
minute aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Mardi: 8h30 a 12h - 13h30 a 16h
Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de |'équipe Restos du
Coeur.

0442081417

ad13.laciotat@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses,
vétements

https//solieuide.fr/fr/f 14576

3. station lumiére
6 Rue Edgar Quinet, 13600 La Ciotat

Lundi au mercredi: 9h a 13h

Vendredi: 9h a 13h

Accueil inconditionnel

0442086277:04 4208 6277

station.lumiere@orange.fr

Les services: Accueil de jour, douche, laverie, distribution
de repas, accompagnement social, vétements, bagagerie,
domiciliation

https://soliguide.fr/fr/fiche/36081

La Fare-les-Oliviers

1. CCAS LaFare Les Oliviers
20 Cr Charles Galland (CCAS), 13580 La Fare-les-Oliviers

Lundi au mardi: 9ha 12h-14ha 17h

Mercredi: 9h a 12h

Jeudi au vendredi: 9h a 12h - 14ha 17h

Accueil exclusif: personnes isolées.

Autre information importante : Réservé aux habitants de La
Fare Les Oliviers installés depuis 6 mois. Accés en fonction de
la composition familiale et des revenus.

Sur rendez-vous
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Sur orientation uniquement: Constitution d'un dossier aupres
d'un travailleur social du CCAS

Participation financiére requise: 20% du prix réel

04 86 648282

ccas@lafarelesoliviers.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire,
accompagnement social, conseil administratif, ordinateur
https://soliguide.fr/fr/fiche/13827

1. CCAS de Lambesc

Rue du Parage (a I'annexe de la mairie - derriére la Pharmacie
de la République), 13410 Lambesc

Message temporaire: du 15/11/2024 au 15/03/2025
Solidarité hiver: Le CCAS de Lambesc assure une tournée
« Solidarité hiver » avec le concours des associations
caritatives et de bénévoles. Au-dela de la distribution
d'unrepas, cette action, qui se déroule entre début
décembre et fin mars, vise a entretenir un contact humain

avec les personnes en grande difficulté sociale, qui
souffrent plus particuliéerement en période de froid.

Fermeture temporaire: du 25/12/2024 au 26/12/2024

Lundi au mercredi: 8h30a 12h - 13h30 a 16h
Jeudi: 8h30 a 12h

Vendredi: 8h30a 12h - 13h30 a 16h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442 170050

0442170053

0442179551

ccas@lambesc.fr

Les services: Bon / chéque alimentaire, accompagnement

\d Soliguide

social, conseil logement, domiciliation, douche,
permanence juridique, panier alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13482

Lancon-Provence

1. CCAS de Lancon-Provence

1 Avenue du Général Leclerc (adresse postale: Place du
Champ de Mars, 13680 Lancon-Provence), 13680
Lancon-Provence

Message temporaire: du 17/12/2024 au 31/12/2024
Changement d'horaires: Le 24 et 31 le CCAS ferme a 16h
Fermeture temporaire: du 25/12/2024 au 26/12/2024
noel

Mardi au vendredi: 8h30a 12h30-13h30a 17h

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Autre information importante : Le CCAS accompagne
uniquement les administrés. Les personnes qui n'habitent pas
la commune sont recues en premier rendez-vous et
réorientées vers les services et administrations dont ils
dépendent.

Sur rendez-vous: jours de RDV: mardi/mercredi/jeudi/vendredi
Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Lundi: uniquement accueil téléphonique /
pas de réception public

Accueil du CCAS: 04 9042 98 17

Service au Bel Age: 06 72 07 4503
ccas@lancon-provence.fr

Les services: Point d'information et d'orientation,
accompagnement social, bon / chéque alimentaire,
domiciliation, conseil logement, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/13479

Marignane

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Marignane

2 Rue Jeanne d'Arc, 13700 Marignane

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changements de derniére minute éventuels: il est
possible que des modifications / fermetures de derniére
minute aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Mercredi: 13h30 a 16h

Jeudi: 8h30 a 10h30 - 13h30 a 16h

Vendredi: 9ha 11h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0442099220

ad13.marignane@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, atelier numérique,
bibliothéque, conseil budget, activités diverses,
accompagnement a I'emploi, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/14578

2. Marché solidaire au sein du Quartier la Chaume
Him la Chaume (66), 13700 Marignane

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
contact@grainesdesoleil.net

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/52121
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1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Martigues

Av. Paul Vaillant Couturier, 13500 Martigues

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute possible: il est possible
que des modifications / fermetures de derniére minute
aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Mercredi: 9h a 12h - 13h a 16h30

Jeudi: 9h 2 12h - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0981973862

ad13.martigues@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation, panier
alimentaire, colis bébé, activités diverses, bibliothéque,
conseil budget, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/14599

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Miramas

5 Parc de la Carraire (Bat. LE CAIQUE & LE COTE), 13140
Miramas

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changements de derniere minute éventuels: il est
possible que des modifications / fermetures de derniére

‘d Soliguide

minute aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Lundi: 9h a 12h

Mardi: 14h a 17h

Mercredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0981917714

ad13.miramas@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, cours de
francais, atelier numérique, bibliotheque, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/14600

2. Une main tendue

10 Rue Pierre Tristani (Local dans I'église protestante), 13140
Miramas

Fermeture temporaire: du 24/12/2024 au 25/12/2024
Fermeture temporaire: du 31/12/2024 au 01/01/2025

Lundi: 9h a 12h

Jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription

06 64852309
lamaintendue13140miramas@gmail.com

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif
https://soliguide.fr/fr/fiche/26235

Peyrolles-en-Provence

1. CCAS de Peyrolles en Provence
Pl. de L Hotel de ville, 13860 Peyrolles-en-Provence

Lundi au vendredi: 8ha 12h - 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Sur rendez-vous les matins : composez le
numéro du standard

0442578005

contact@mairie-peyrollesenprovence.fr

Les services: Panier alimentaire, domiciliation,
accompagnement social, conseil logement, aide a la
mobilité

https://soliguide.fr/fr/fiche/13478

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Peyrolles-en-Provence

Rte de la Durance, 13860 Peyrolles-en-Provence

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Modification de derniere minute possible: il est possible
que des modifications / fermetures de derniére minute
aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Vendredi: 8h30a 12h-14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de |'équipe Restos du
Coeur.

0488293523

0983647145

ad13.peyrolles@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, conseil
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administratif, bibliotheque, accompagnement a I'emploi,
vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/14602

Plan-d'Orgon

1. Les Paniers Solidaires - Association
Intercommunale d'Entraide - Plan d'Orgon
134 Rte de Cavaillon, 13750 Plan-d'Orgon

Lundi au mardi: 8h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Dossier d'inscription selon le Reste a vivre
compris entre O et 10€ par jour et par personne.

Sur orientation uniquement: Par les travailleurs sociaux.
Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442474037

0643851989

les-paniers-solidaires@orange.fr

Les services: Panier alimentaire, conseil administratif
https://soliguide.fr/fr/fiche/13456

Port-Saint-Louis-du-Rhone

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Port-Saint-Louis

12 HLM Vauban, 13230 Port-Saint-Louis-du-Rhéne
Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Modification de derniére minute possible:, il est possible
gue des modifications / fermetures de derniére minute
aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Jeudi: 9h a 12h

‘d Soliguide

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

04428604 36

ad13.portsaintlouis@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses

e e

1. Marché solidaire au Centre social Jacques Brel
Port-de-Bouc (13110) (avenue des commerces 13100 Port de
Bouc), 13110 Port-de-Bouc

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
contact@grainesdesoleil.net

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/52117

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Rognac

60 Bd Jean Jaurés, 13340 Rognac

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Modification de derniére minute possible: il est possible
que des modifications / fermetures de derniére minute
aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Jeudi: 8h30 a 12h15 - 14h a 16h

Vendredi: 8h30 a 12h15

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de |I'équipe Restos du
Coeur.

Autres précisions: Louverture du mercredi concerne l'accés
aux droits et a lieu les 2e et 4e mercredis du mois.
0983064072

ad13.rognac@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation, panier
alimentaire, colis bébé, conseil administratif, activités
diverses, atelier numérique, bibliothéque, conseil budget,
vétements

https://soliguide.fr/fr/fiche/14604

1. CCAS de Rognes

20 Cr Saint-Etienne, 13840 Rognes

Message temporaire: du 05/12/2024 au 24/12/2024
Repas de noél: Le tiers lieu Foussa de Rognes organise un
repas de noél le 25, sur inscription auprés du Tiers Lieu
Foussa (06 98 44 48 99)

Fermeture temporaire: du 23/12/2024 au 02/01/2025

Lundi au vendredi: 9ha 12h - 14ha17h

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Pour les personnes rattachées
au territoire communal de Rognes.

Sur rendez-vous

04 86 68 60 60

v.greffe@rognes.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, conseil logement,
accompagnement a I'emploi, épicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/15335
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Roquevaire

1. CCAS de Roquevaire

Bd Piot (Batiment B, Le clos des berges), 13360 Roquevaire
Fermeture temporaire: du 24/12/2024 au 27/12/2024
Fermeture hivernale

seulement I'apres-midi pour le 24

Fermeture temporaire: du 31/12/2024 au 05/01/2025
seulement I'aprés midi le 31

Lundi au vendredi: 8h a 12h - 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442329129

04420445 15

ccas@Vville-roquevaire.fr

Les services: Accompagnement social, conseil logement,
bon / chéque alimentaire, activités diverses, ordinateur,
téléphone, conseil administratif
https://soliguide.fr/fr/fiche/13468

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Roquevaire

135 Bd Piot, 13360 Roquevaire

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Modification de derniére minute possible: il est possible
que des modifications / fermetures de derniére minute
aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Mardi: 13h30a 17h30

Accueil inconditionnel
Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours

‘d Soliguide

d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0486 332050

ad13.roquevaire@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, cours de
francais, bibliothéque, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/14605

Saint-Cannat

1. Le Petit Panier - Epicerie Solidaire de Saint
Cannat

1 Bd Marcel Parraud, 13760 Saint-Cannat

Fermeture temporaire: du 23/12/2024 au 27/12/2024

Lundi: 9ha 11h

Jeudi: 14h a 16h

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Réservé aux résident.e.s de la
commune.

Sur rendez-vous: Apreés validation du dossier, prise de rdv
Sur orientation uniquement: Par les travailleurs sociaux du
CCAS. Acceés apres dépot et étude de dossier par la
commission technique.

Participation financiére requise

0442586356

0681901347

ess13760@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire

https://soliguide.fr/fr/fiche/13854

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de

Saint-Chamas

21 Av. Saint-Exupéry, 13250 Saint-Chamas

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniere minute possible: il est possible
gue des modifications / fermetures de derniére minute
aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Jeudi: 8h30a 11h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0981743088

ad13.saintchamas@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, atelier
numérique, bibliothéque, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/14607

Saint-Martin-de-Crau

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Saint-Martin-de-Crau

Av. du Foirail, 13310 Saint-Martin-de-Crau

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute possible: il est possible

qgue des modifications / fermetures de derniére minute
aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Jeudi: 14h 2 17h30
Accueil inconditionnel
Sur inscription: Inscription chaque année sous conditions de
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ressources
Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0634281160

ad13.saintmartin@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, atelier
numérique, bibliothéque, conseil budget
https://soliguide.fr/fr/fiche/14609

2. Ordre de Malte - Saint-Martin-de-Crau
Saint-Martin-de-Crau (13310), 13310 Saint-Martin-de-Crau

Accueil inconditionnel

Philippe Pignon: 06 88 24 97 99
p.pignon-d13aix@ordredemaltefrance.org
Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/43968

Saint-Rémy-de-Provence

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Saint-Rémy-de-Provence

11 Av. Gabriel Saint-René Taillandier, 13210
Saint-Rémy-de-Provence

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
modifications / fermetures de derniére minute: Il est
possible que que des modifications / fermetures de
derniére minute aient lieu, nous vous encourageons a
contacter directement la structure durant la période des
vacances scolaires.

Jeudi: 13h302a 17h30
Accueil inconditionnel

d Soliguide

Sur inscription: Les inscriptions se font dans le centre au cours
d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0488614710

0983557301

ad13.saintremy@restosducoeur.org

Les services: Conseil administratif, permanence juridique,
point d'information et d'orientation, bibliothéque, conseil
budget, activités diverses, vétements, atelier numérique,
panier alimentaire, colis bébé
https://soliguide.fr/fr/fiche/14610

Saint-Victoret

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Saint-Victoret

2 Boulevard Maurice Nogues (Mairie), 13730 Saint-Victoret
Message temporaire: du 20/12/2024 au 05/01/2025
Changement de derniére minute possible: il est possible
que des modifications / fermetures de derniére minute
aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Jeudi: 9ha 12h

Samedi: 9h a 10h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription chaque année sous conditions de
ressources

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

07824814 31

ad13.saintvictoret@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses,

bibliotheque, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/14612

Saintes-Maries-de-la-Mer

1. Ordre de Malte - Saintes-Maries-de-la-Mer
Place de I'Eglise (Sanctuaire des Saintes-Maries-de-la-Mer),
13460 Saintes-Maries-de-la-Mer

Mercredi: 18h a 20h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: d'un travailleur social
Philippe Pignon: 06 88 24 97 99
p.pignon-d13aix@ordredemaltefrance.org

Les services: Panier alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/43967

Salon-de-Provence

1. CCAS de Salon de Provence

65 Av. Michelet, 13300 Salon-de-Provence

Message temporaire: du 19/12/2024 au 31/12/2024
Fermeture: Le CCAS fermera ses portes a 16H le 24
décembre et le 31 décembre

Lundi au vendredi: 8h30 a 12h - 13h30a 17h

Accueil exclusif: en situation réguliére, personnes isolées,
couples, femmes enceintes.

Autre information importante : Services du CCAS réservés aux
personnes domiciliées sur la commune de Salon-de-Provence
ou sans domicile fixe

Antenne MDPH pour toute personne en situation de handicap

quel que soit sa situation familiale
Accessible aux personnes a mobilité réduite
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Autres précisions: Accueil sans rendez vous aux horaires
d'ouverture pour les personnes non suivies par le CCAS
Pour les personnes bénéficiant déja d'un suivi, accueil sur
rendez vous préalable aupres de leur référent

Visite a domicile pour les personnes ne pouvant se déplacer
pour raisons de santé

0490170193

info.ccas@salon-de-provence.org

Les services: Bon / chéque alimentaire, produits
d'hygiéne, accompagnement social, domiciliation
https://soliguide.fr/fr/fiche/13476

2. Accueil de jour - La Fraternité Salonaise
Bd des Ventadouiro, 13300 Salon-de-Provence
Fermeture temporaire: du 25/12/2024 au 26/12/2024

Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h a 16h

Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

04905346 28

secretariat@fraternite-salonaise.fr

Les services: Accueil de jour, douche, toilettes,
distribution de repas, bagagerie, laverie, prise,
domiciliation, activités diverses, accompagnement social
https://soliguide.fr/fr/fiche/13984

3. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Salon-de-Provence

43 Bd des Ventadouiro (Zone Industrielle Gandonne), 13300
Salon-de-Provence

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
Modification possible de derniére minute: il est possible
que des modifications / fermetures de derniére minute
aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances

d Soliguide

scolaires.

Mercredi: 15ha 17h

Jeudi: 9ha12h-14ha 17h

Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription chaque année sous conditions de
ressources

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur

0490537498

ad13.salondeprovence@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses, conseil
administratif, permanence juridique, atelier numérique,
accompagnement a I'emploi
https://soliguide.fr/fr/fiche/14606

4. Epicerie Sociale - Fraternité Salonaise
83 Av. Georges Borel, 13300 Salon-de-Provence

Lundi au vendredi: 9ha 12h- 13ha 17h

Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Participation financiére requise

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Dossier a établir pour I'accés a I'épicerie
sociale.

04905346 28

contact@fraternite-salonaise.fr

Les services: Panier alimentaire, épicerie sociale et
solidaire

https://soliguide.fr/fr/fiche/23123

Septémes-les-Vallons

1. CCAS de Septémes les Vallons
PI. Pierre Didier Tramoni, 13240 Septemes-les-Vallons
Fermeture temporaire: du 25/12/2024 au 26/12/2024

Lundi au vendredi: 8h30a 17h15

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

0491963111

ccas@ville-septemes.fr

Les services: Accompagnement social, conseil logement,
conseil administratif, bon / chéque alimentaire, panier
alimentaire

https://soliguide.fr/fr/fiche/13467

Tarascon

1. Accueil de Jour Saint-Nicolas (SOLIHA)
31 Bd Gambetta, 13150 Tarascon
Fermeture temporaire: du 24/12/2024 au 02/01/2025

Lundi au vendredi: 9h a 15h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Contact par téléphone au 04 20 91 05 76.
0490910576

Les services: Accueil de jour, distribution de repas,
bagagerie, douche, vétements, conseil administratif
https://soliguide.fr/fr/fiche/13982

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de Trets
Av. René Cassin (Maison des Associations), 13530 Trets
Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
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modifications / fermetures de derniére minute: il est
possible que des modifications / fermetures de derniére
minute aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Jeudi: 9ha 12h

Vendredi: 9h a 12h - 14h 3 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscriptions chaque année sous conditions de
ressources

Autres précisions: Les inscriptions se font dans le centre au
cours d'une rencontre avec des membres de I'équipe Restos du
Coeur.

0982251727

ad13.trets@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, point
d'information et d'orientation, activités diverses,
vétements

https://soliguide.fr/fr/fiche/14613

2. Ordre de Malte - Trets
6 Rue Cadry (Eglise Notre Dame de Nazareth), 13530 Trets

Dimanche: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Philippe Pignon: 06 88 24 97 99
p.pignon-d13aix@ordredemaltefrance.org
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr/fr/fiche/43966

Venelles

1. CCAS de Venelles
Impasse Campanella (Batiment D), 13770 Venelles

\d Soliguide

Lundi au vendredi: 8h30 a 12h - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Sur rendez-vous le mardi et le vendredi
0442549800

ccas@venelles.fr

Les services: Distribution de repas, domiciliation, conseil
administratif, accompagnement social
https://soliguide.fr/fr/fiche/13471

Vitrolles

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Vitrolles

Av. Yitzhak Rabin (Les Ormeaux, Bdtiment Le Rhéne), 13127
Vitrolles

Message temporaire: du 21/12/2024 au 05/01/2025
modifications / fermetures de derniere minute: il est
possible que des modifications / fermetures de derniére
minute aient lieu, nous vous encourageons a contacter
directement la structure durant la période des vacances
scolaires.

Mardi: 13h30a 17h

Jeudi: 9ha12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription chaque année sous conditions de
ressources

0442750118

ad13.vitrolles@restosducoeur.org

Les services: Panier alimentaire, colis bébé, bibliothéque,
activités diverses, vétements, point d'information et
d'orientation

https://soliguide.fr/fr/fiche/14614

2. Marché solidaire au Centre Social Calcaira
21 Avenue du 8 mai 1945, 13127 Vitrolles

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué
contact@grainesdesoleil.net

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/52122

1. CCAS d'Eguilles

Place Gabriel Payeur, 13510 Eguilles

Fermeture temporaire: du 25/12/2024 au 26/12/2024
Fermeture temporaire: du 01/01/2025 au 02/01/2025

Lundi au mardi: 9ha 12h- 14ha 17h

Mercredi: 9h a 12h

Jeudi: 9ha12h-14ha17h

Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Par téléphone

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0442923358

ccas@mairie-eguilles.fr

Les services: Accompagnement social, panier alimentaire,
domiciliation, permanence juridique, ordinateur
https://soliguide.fr/fr/fiche/134

Nous vous invitons a vérifier les informations
directement sur Soliguide.fr
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