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Urgence Sociale
Seine Maritime

Hiver 2023

Si vous avez besoin d’'un hébergement d'urgence,
il vous faut appeler le 115. Si vous étes sans
domicile et sans hébergement, vous pouvez

également appeler le 115 pour demander
I'intervention d'une maraude.
Date d'édition: 15/12/2023
Attention, nous vous conseillons de vérifier les
potentiel.le.s changements / fermetures via le
lien ou directement sur Soliguide.fr

Hébergement d'urgence

1. La Chaloupe

1 Pl. Saint-Vivien, 76000 Rouen
Lundi: 9h30a 17h

Mardi: 9h a3 17h

Mercredi au vendredi: 9h30 a 17h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes en situation
réguliére.
Autre information importante : a partir de 18 ans

,6 Soliguide

Sur inscription: L'inscription s'effectue sur I'évaluation de la
situation de la personne.

Sur orientation uniquement: Par le réseau partenarial
(services sociaux, associations, le CHU, des habitants de
Rouen, les élus etc...)

Autres précisions: Accueil de jour avec une restauration
maximale de 30 repas quotidiens. La structure est ler
accueil SIAQO. Plusieurs activités sont proposées au public.
L'équipe fait le lien avec les différents partenaires pour
faciliter I'acces aux droits.

0235719069

chaloupe@rouen.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, hébergement d'urgence

g Distribution de repas

1.La Chaloupe

1 PI. Saint-Vivien, 76000 Rouen
Lundi: 9h30a 17h

Mardi: 9ha 17h

Mercredi au vendredi: 9h30a 17h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes en situation
réguliere.

Autre information importante : a partir de 18 ans

Sur inscription: L'inscription s'effectue sur I'évaluation de la
situation de la personne.

Sur orientation uniquement: Par le réseau partenarial
(services sociaux, associations, le CHU, des habitants de
Rouen, les élus etc...)

Autres précisions: Accueil de jour avec une restauration
maximale de 30 repas quotidiens. L a structure est ler
accueil SIAQ. Plusieurs activités sont proposées au public.
L'équipe fait le lien avec les différents partenaires pour

faciliter I'accés aux droits.

0235719069

chaloupe@rouen.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, hébergement d'urgence

2. Carrefour des solidarités - Epheta

134 Av. du 14 Juillet, 76300 Sotteville-lés-Rouen
Lundi: 8h30 a 12h15-14ha 17h

Mardi: 8h30 a 12h15

Mercredi au vendredi: 8h30 a 12h15-14ha 17h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0232083916

epheta@cds76.com

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, domiciliation, douche, laverie,
activités diverses, toilettes

3. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Rouen Desseaux

51 Rue Desseaux, 76100 Rouen

Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 31/03/2024
Lundi au mercredi: 9h a 11h30- 13h30 a 16h30

Fermeture temporaire: du21/12/2023 au 01/01/2024
Fermeture période de Noél
Samedi: 18h a 20h

Accueil inconditionnel

0235625146

Les services: Colis alimentaire, distribution de repas,
conseil aux parents, vétements, permanence juridique
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4. LlAutobus Maraude Hotel de Ville - Rouen
2 PI. du Général de Gaulle, 76000 Rouen
Lundi au dimanche: 20h a 21h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0235656209

Les services: Distribution de repas, point
d'information et d'orientation

5. LAutobus Maraude Parvis de la Gare - Rouen
PI. Bernard Tissot, 76000 Rouen
Lundi au dimanche: 21h a 22h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0235656209

Les services: Distribution de repas, accompagnement
social, bagagerie

6. LAutobus Maraude de Saint-Sever - Rouen
Cr Clemenceau, 76100 Rouen

Mercredi: 22h a 23h

Vendredi: 22h 3 23h

Dimanche: 22h a 23h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0235656209

Les services: Distribution de repas, accompagnement
social, bagagerie

7. MAJK Solidarité - Rouen-Rive-Droite
Pl. Saint-Marc, 76000 Rouen
Dimanche: 19h a 20h30

Accueil inconditionnel
Vice-Président Jamal Kherbeche: 0662176028
majksolidarite@gmail.com

,6 Soliguide

Les services: Distribution de repas, activités diverses

'H Colis Alimentaire

1. Secours Populaire - Antenne Rouen Rive
Gauche

17 Rue Louis Poterat, 76100 Rouen

Message temporaire: le 28/12/2023

Fermeture estivale: Fermeture de I'antenne les 26 et
28 décembre 2023

Fermeture temporaire: le 26/12/2023
Fermeture hivernale
Lundi au vendredi: 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accueil: 0235721556

rouen@spf76.org

Les services: Domiciliation, boutique solidaire,
vétements, accompagnement social, colis alimentaire,
cours de francais, soutien scolaire, produits d'hygiéne

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Rouen Saint-Hilaire

277 Rte de Darnétal, 76000 Rouen

Lundi: 13h30 4 16h30

Jeudi au vendredi: 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235149165

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements, permanence juridique

3. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Rouen Desseaux

51 Rue Desseaux, 76100 Rouen

Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 31/03/2024
Lundi au mercredi: 9h a 11h30- 13h30 a 16h30

Fermeture temporaire: du21/12/2023 au 01/01/2024
Fermeture période de Noél
Lundi au mercredi: 9h a 11h30 - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.

Sur inscription

0235625146

Les services: Colis alimentaire, distribution de repas,
conseil aux parents, vétements, permanence juridique

4. Armée du Salut - Poste de Rouen

Av. Pasteur (Annexe Mairie - Maison des associations),
76000 Rouen

Message temporaire: depuis le 01/09/2023

Travaux: Les locaux rue Anatole France sont fermés en
raison des travaux (sauf pour l'activité scoutisme le
samedi).

L'ensemble des activités se poursuivent avenue
Pasteur, au niveau de la Mairie annexe - Maison des
associations.

Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 02/01/2024
Vendredi: 15h153a17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: La distribution est destinée aux personnes
orientées par le CCAS.

Sur orientation uniquement: Sur orientation d'un
travailleur social

Participation financiére requise
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Accueil: 0276011254

posterouen@armeedusalut.fr

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
vétements, activités diverses, accompagnement social

5. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Port Jérome sur Seine

157 Rue du Président Rene Coty, 76330
Port-Jéréme-sur-Seine

Lundi: 14h a 16h30

Jeudi: 14h a2 16h30

Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235386399
ad76b.nddgravenchon@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

6. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Gonfreville I'Orcher

33 Rue Maurice Thorez (Salle Arthur Fleury), 76700
Gonfreville-I'Orcher

Mardi: 13h30 4 15h30

Jeudi: 9h 3 11h30- 13h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235473828

ad7é6b.glorcher@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

7. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Bolbec

670 Av. du Maréchal Joffre, 76210 Bolbec

Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 20/06/2024

,6 Soliguide

Mercredi: 9h a 11h
Jeudi: 9ha 11h-13h30a 16h
Vendredi: 9ha 11h
Mercredi: 9h a 11h
Jeudi: 9ha11h-13h30a 16h
Vendredi: 9ha 11h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235311305

ad76éb.bolbec@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

8. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Valmont

13 Rte de Valmont (18 Rue de Thiergeville-76540
Valmont), 76540 Thiergeville

Lundi: 8h a 12h - 14h a 16h

Mardi: 8h a 12h

Jeudi: 13h 3 15h30

Vendredi: 8h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235291076

ad7éb.valmont@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

9. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Goderville

2 Rue Saint-Francois, 76110 Goderville

Mercredi: 13h30 a 16h

Accueil inconditionnel
Sur inscription
0227301981

ad76b.goderville@restosducoeur.org
Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

10. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Fécamp

3 Rue Henri Dunant, 76400 Fécamp

Lundi: 14h a 16h

Mercredi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235279726

ad76b.fecamp@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

11. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Doudeville

4 Rue de I'Ecole, 76560 Doudeville

Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 20/06/2024
Lundi au mercredi: 9h a 12h

Lundi au mardi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0232703849

ad76b.doudeville@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

12. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Cany Barville

5 Rue du Lac (Proche de I'intersection entre Rue du Lac et
Impasse du Lac), 76450 Clasville

Mardi: 13h30 a 16h

Vendredi: 13h30 a 16h

Accueil inconditionnel
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Sur inscription

0235974877
ad76b.canybarville@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

13. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Gustave Nicolle

32 Rue Gustave Nicolle, 76600 Le Havre

Lundi: 13h30 4 16h

Mardi: 9h a 12h

Jeudi au vendredi: 9h a 12h

Samedi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235251557

ad7éb.lhvgnicolle@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

14. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Centre Hannés Montlairy

61 Rue Hannes Montlairy, 76620 Le Havre

Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 20/06/2024
Lundi: 13h30a 15h

Mardi au jeudi: 9h a 12h - 13h30 a 16h

Vendredi: 9h a 12h

Mardi au jeudi: 9h a 12h - 13h30 a 16h

Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Centre Hannes-Montlairy: 0963697589
ad76b.lhvemontlairy@restosducoeur.org
Les services: Colis alimentaire

,6 Soliguide

15. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Rousseau

98 Rue Jean-Jacques Rousseau, 76600 Le Havre
Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 20/06/2024
Mardi au mercredi: 8h30 3 12h30 - 13h15317h
Jeudi: 9ha 12h-14h 3 17h-18h a3 20h

Vendredi: 8h a 17h

Samedi: 9h a 12h

Mardi au mercredi: 8h30 a 12h30- 13h153 17h
Jeudi: 9ha12h-14ha17h-18ha20h

Vendredi: 8ha 17h

Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235512171
ad76b.lhvjjrousseau@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
conseil logement

16. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Rousseau

98 Rue Jean-Jacques Rousseau, 76600 Le Havre
Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 20/06/2024
Mardi au mercredi: 8h30 3 12h30- 13h153 17h
Jeudi: 9ha 12h - 14h a 17h- 18h a 20h

Vendredi:8ha 17h

Samedi: 9h a 12h

Jeudi: 9ha12h-14ha17h

Samedi: 9h a 12h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autre information importante : Inscription des étudiantes
et étudiants sur présentation de la carte étudiante

Sur inscription

0235512171

ad7é6b.lhvjjrousseau@restosducoeur.org
Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
conseil logement

17. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Goubin

21 Rue Sergent Goubin, 76610 Le Havre

Lundi au mardi: 8h a 15h30

Jeudi au vendredi: 8h a 15h30

Samedi: 8h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235472302

ad7éb.lhvgoubin@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
activités sportives, activités diverses

18. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Hannes Montlairy (siége)

61 Rue Hannes Montlairy, 76620 Le Havre

Lundi: 13h30 a 16h30

Mardi au mercredi: 9h a 12h - 13h30 a 16h30
Jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Siége: 0235245350

Administratif: 0235131513
ad76b.siege@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil logement,
conseil aux parents, activités sportives, activités
diverses
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19. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Londiniéres

2 Rue Général de Gaulle (1 place de la Mairie), 76660
Londiniéres

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Jeudi au vendredi: 13h 4 15h30

Jeudi au vendredi: 13h30 a 15h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0232971114

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

20. Les Restos du coeur - Centre d'activités d'Eu
Rue Semichon (Quartier Morris), 76260 Eu

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 13h30a 17h

Vendredi: 13h30a 17h

Lundi: 13h30a 17h

Vendredi: 13h30a 17h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235502095

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

21. Les Restos du coeur - Centre d'activités
d'Envermeu

10 PI. de I'Eglise, 76630 Envermeu
Vendredi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription
0235044824

,6 Soliguide

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

22. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Bacqueville en Caux

11 Rte de Dieppe, 76730 Bacqueville-en-Caux

Mardi: 12h45 a 15h

Vendredi: 12h45 a 15h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0630767841

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

23. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Dieppe

16 All. Jacques Deschamps, 76200 Dieppe

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 14h a 16h45

Mardi: 9h30a 12h - 14h a 16h45

Mercredi: 14h a 16h45

Jeudi: 10ha 12h - 14h a 16h

Lundi: 14h a 16h45

Mardi: 9h30 a 12h - 14h a 16h45

Mercredi: 14h a 16h45

Jeudi: 10ha 12h-14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235843748

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

24. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Darnétal

5 Rue Gaston Risser, 76160 Darnétal

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 14h a 15h30

Mardi: 9h a3 11h30 - 14h a 15h30

Jeudi: 9h 3 11h30- 14h 3 15h30

Lundi: 14h a 15h30

Mardi: 9h a 11h30 - 14h 3 15h30

Jeudi: 9h 3 11h30 - 14h 4 15h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0232127301

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

25. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Totes

Rte du Havre (MASC (Maison des associations sociales et
culturelles)), 76890 Totes

Jeudi: 15h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235239658

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

26. Les Restos du coeur - Centre d'activités
Neufchatel en Bray

2 Rue du Moulin Bleu (Numéro 2 bis), 76270
Neufchdtel-en-Bray

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi au mercredi: 14h a 16h30

Vendredi: 14h a 16h30
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Samedi: 9h30a 11h

Lundi au mercredi: 14h a 16h30
Vendredi: 14h a 16h30

Samedi: 9h30a 11h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0232979565

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

27.Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Gaillefontaine

Rue Martin d Aubermesnil, 76870 Gaillefontaine
Mercredi: 13h30 a 15h30

Vendredi: 13h30 3 15h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0972945422

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

28. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Pavilly

All. de la Cogetema (La Cotonnieére), 76570 Pavilly
Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 31/03/2024
Mardi: 13h30 3 16h

Mardi: 13h30 a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235030276

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

,6 Soliguide

29. Les Restos du coeur - Centre d'activités du
Trait

Rue de la Plage, 76580 Le Trait

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Mardi: 14h a 16h30

Jeudi: 14h 3 16h30

Mardi: 14h30 a 16h30

Jeudi: 14h30 a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235338965

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

30. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Barentin

5 Rue du Général Sarrail, 76360 Barentin

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Mardi: 14ha 17h

Vendredi: 14ha 17h

Mardi: 14h a 17h

Vendredi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235927943

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

31. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Maromme

5 Rue du Moulin A Poudre, 76150 Maromme

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 13h30 a 16h15

Jeudi au vendredi: 8h30a 11h30 - 13h30a 16h15

Lundi: 13h30 a 16h15
Jeudi au vendredi: 8h30 a 11h30 - 13h30 a 16h15

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235751005

rdc.maromme@sfr.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

32. Les Restos du coeur - Centre d'activités
d'Yvetot

42 Rue des Chouquettes, 76190 Yvetot

Lundi: 14h a 16h

Mardi: 13h30 a 16h

Vendredi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235953856

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

33. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Caudebec-lés-Elbeuf

19 Rue Sadi Carnot, 76320 Caudebec-lés-Elbeuf
Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 14h a 16h30

Mardi: 10h 3 11h30- 14h a 16h30

Jeudi: 9h 3 11h30 - 14h 3 16h30

Vendredi: 14h a 16h30

Lundi: 14h a2 16h30

Mardi: 9h a 11h30 - 14h a 16h30

Jeudi: 9h 3 11h30 - 14h 3 16h30

Vendredi: 14h a 16h30
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Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235810835

rdc.caudebec@sfr.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

34. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Oissel

1919 Av. du Général de Gaulle, 76350 Oissel

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Mardi au mercredi: 13h30 a 16h

Vendredi: 10h a 12h

Mardi au mercredi: 13h30 a 16h

Vendredi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235667760

rdc.oissel@sfr.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

35. Secours Populaire - Comité de Mont
Saint-Aignan

57 Rue Louis Pasteur, 76130 Mont-Saint-Aignan
Mardi: 9h30a 12h

Jeudi: 17h a 19h30

Vendredi: 9h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Acueil: 0235520178
mont-saint-aignan@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
accompagnement a I'emploi, vétements

,6 Soliguide

36. Secours Populaire - Antenne d'Elbeuf

22 Cr Gambetta, 76500 Elbeuf

Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 01/01/2024
Fermeture hivernale

Mardi: 9ha 12h- 14ha 17h

Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

0652845996

elbeuf@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif,
boutique solidaire, activités diverses

37.Secours Populaire - Antenne de
Saint-Etienne du Rouvray

24 Rue de Stalingrad, 76800 Saint-Etienne-du-Rouvray
Fermeture temporaire: a partir du 21/12/2023
Vacances de Noél

Lundi: 9h30 a 16h

Jeudi: 9h30a 11h30- 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Accueil: 0235651958

saint.etienne@spf76.org

Les services: Boutique solidaire, activités diverses,
colis alimentaire, accompagnement social, activités
sportives

38. Secours Populaire - Comité de Oissel

All. André Maurois (Cité Boieldieu - Immeuble Bernanos),
76350 Oissel

Horaires temporaires: du 06/06/2023 au 22/12/2023
Lundi au mardi: 14h a 16h30

Jeudi: 14h a 16h

Fermeture temporaire: du 21/12/2023 au 03/01/2024
Fermeture hivernale

Lundi au mardi: 14h a 16h30

Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise

Autres précisions: Pour les produits achetés et collectés
participation solidaire

Accueil: 0232194859

oissel@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, vétements, cours de
francais, activités diverses, accompagnement social

39. Secours Populaire - Comité de Oissel

All. André Maurois (Cité Boieldieu - Immeuble Bernanos),
76350 Oissel

Horaires temporaires: du 06/06/2023 au 22/12/2023
Lundi au mardi: 14h a 16h30

Jeudi: 14h a 16h

Fermeture temporaire: du21/12/2023 au 03/01/2024
Fermeture hivernale

Lundi au mardi: 14h a 16h30

Jeudi: 14h a2 16h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Prendre rdv par téléphone

Sur inscription: Documents administratifs a voir au
téléphone

Sur orientation uniquement: Sur orientation d'un
travailleur social

Accueil: 0232194859

oissel@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, vétements, cours de
francais, activités diverses, accompagnement social
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40. Secours Populaire - Comité de
Sotteville-lés-Rouen

24 Rue Lazare Hoche, 76300 Sotteville-lés-Rouen
Fermeture temporaire: le 25/12/2023
Fermeture hivernale

Lundi au mardi: 10h a 11h30 - 14h 3 16h30
Mercredi: 10h a 11h30

Jeudi: 10h a 11h30 - 14h a 16h30

Vendredi: 10h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Se rendre sur place sur les horaires
d'ouverture afin de prendre rdv en direct

Accueil: 0277580684

sotteville@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, vétements, conseil
administratif, cours de francais, soutien scolaire,
activités diverses, médecin généraliste

41. Solidarité Plateau (SP) - Rouen
18 Rue Colette, 76000 Rouen

Mardi: 8h30 a 18h30

Vendredi: 8h30 a 18h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription: Une Fois par trimestre en collaboration
avec l'assistante sociale du CCAS du Chatelet.
Participation financiére requise: Les denrées alimentaires
sont distribuées gratuitement. Cependant, une
participation aux dépenses courantes de l'association vous
sera demandée chaque mois.

Autres précisions: Justificatifs a fournir pour l'inscription :

quittance de loyer,

,6 Soliguide

attestation de la Caf du mois en cours,

livret de famille,

attestation P6le Emploi,

certificat de scolarité (pour les plus de 16 ans),
pension alimentaire,

invalidité,

salaire,

toutes les ressources du foyer,

impots, etc.

Accueil: 0235596732
bonjour@solidariteplateau.fr

Les services: Colis alimentaire, accompagnement
social, activités diverses

42. Secours Populaire - Antenne de Dieppe

Quai de la Cale, 76200 Dieppe

Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 08/01/2024
Fermeture hivernale

Mercredi: 10h a 12h

Jeudi: 14ha 17h

Vendredi: 9ha 11h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accueil: 0235062411
dieppe@spf76.org

Les services: Colis alimentaire

43. Secours Populaire - Antenne de Gonfreville
I'Orcher

Rue Maurice Thorez (Salle Arthur Fleury), 76700
Gonfreville-I'Orcher

Fermeture temporaire: du 07/12/2023 au 07/01/2024
Fermeture hivernale

Jeudi: 14h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Aucun numéro de téléphone indiqué
gonfreville.lorcher@spf76.org

Les services: Colis alimentaire

44, Secours Populaire - Antenne de
Gournay-en-Bray

Rue Georges Heuillard (Bureau n°5 de la Maison Cressent),
76220 Gournay-en-Bray

Fermeture temporaire: du 19/12/2023 au 01/01/2024
Fermeture hivernale

Mardi: 9h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

0783374252
gournay@spf76.org

Les services: Colis alimentaire

45. Secours Populaire - Antenne du Tréport
4 Rue de la Digue, 76470 Le Tréport
Jeudi: 9h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

0783351323
le.treport@spf76.org

Les services: Colis alimentaire

46. Secours Populaire - Comité de Harfleur

6 Rue Jean Barbe, 76700 Harfleur

Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 03/01/2024
Fermeture hivernale

Lundi au mardi: 14h a 17h30

Jeudi au vendredi: 14h 3 17h30
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Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accueil: 0235477875
harfleur@spf76.org

Les services: Colis alimentaire

47.Secours Populaire - Comité du Havre

10 All. Georges Politzer, 76610 Le Havre

Message temporaire: du01/01/2024 au 02/01/2024
Fermeture hivernale: Le comité du Havre sera fermé
du 25 au 27 décembre 2023 ainsi que les ler et 2
janvier 2024.

Fermeture temporaire: du 25/12/2023 au 27/12/2023
Fermeture hivernale
Lundi au vendredi: 9h30 a 11h30 - 14h a 16h15

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

0978081996

lehavre@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
activités sportives, activités diverses

48. MAJK Solidarité - St Etienne-Du-Rouvray
15 Rue Dr Cotoni, 76800 Saint-Etienne-du-Rouvray
Dimanche: 15ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Prendre rdv par téléphone

Sur inscription: Présenter des justificatifs de revenus
Responsable colis alimentaire: 0781146664
majksolidarite@gmail.com

Les services: Colis alimentaire

,6 Soliguide

49. Croix Rouge - Maraude du Samu Social de
Rouen

Pl. du Vieux Marché, 76000 Rouen

Message temporaire: du 01/11/2023 au 31/03/2024
Plan d'urgence hivernal: Pendant les périodes de
déclenchement du Plan d'urgence hivernal, nous
maraudons quotidiennement de 20h00 a minuit.
Mardi: 20h a 23h30

Jeudi au vendredi: 20h a 23h30

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Accompagnement social, psychologie,
colis alimentaire, bien-étre, aide a la mobilité

50. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Gournay-en-Bray

8 Rue Joseph Finance, 76220 Gournay-en-Bray
Mardi: 14h30 a 16h30

Accueil inconditionnel
0235901833
Les services: Colis alimentaire

51. Les Restos du coeur - Camion itinérant (La
Feuillie)

19 Rue du Ctre, 76220 La Feuillie

Mardi: 9h30a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235625146

Les services: Colis alimentaire

52. Les Restos du coeur - Camion itinérant
(Saint-Saéns)

Pl. Maintenon, 76680 Saint-Saéns

Mardi: 13h30 a 15h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235625146

Les services: Colis alimentaire

53. Les Restos du coeur - Camion itinérant
(Forges-les-Eaux)

37 PI. Breviére, 76440 Forges-les-Eaux

Mercredi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235625146

Les services: Colis alimentaire

54. Les Restos du coeur - Camion itinérant
(Buchy)

Pl. du Général de Gaulle, 76750 Buchy

Jeudi: 9h30a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235625146

Les services: Colis alimentaire

55. Les Restos du coeur - Camion itinérant (Les
Grandes Ventes)

3 Pl. de I'Hétel de ville, 76950 Les Grandes-Ventes
Mercredi: 14h a 15h

Accueil inconditionnel
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Sur inscription
0235625146
Les services: Colis alimentaire

56. Les Restos du coeur - Camion itinérant
(Aumale)

6 Rue de L Hotel de ville (Proche Mairie), 76390 Aumale
Vendredi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235625146

Les services: Colis alimentaire

57. Centre social Espace Georges Thurin (EGT) -
Arques-la-Bataille

6 Rue Verdier Monetti, 76880 Arques-la-Bataille
Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 07/01/2024
Jeudi: 10h a 11h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Orientation par les
travailleurs sociaux CAF, MSA, CARSAT et CCAS d’Arques
la Bataille

Participation financiére requise: 10% du prix du panier
reste d charge de la famille.

0235855408

egt.arques@gmail.com

Les services: Transport avec chauffeur, atelier
numérique, boutique solidaire, colis alimentaire,
conseil logement, conseil administratif, coffre-fort
numérique, bien-étre

58. Société Saint-Vincent de Paul - Conférence
Le Havre Sanvic
27 Pl. Henri Chandelier (Au centre paroissial de Sanvic),

d Soliguide

76620 Le Havre
Lundi: 14h a 17h
Mardi: 9ha 11h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Sur orientation des services
sociaux

Participation financiére requise: Participation financiere de
solidarité (3 euros 70 par colis alimentaire)

0771623259

Les services: Colis alimentaire, vétements

59.CCAS d'Arques-la-Bataille

Rue Verdier Monetti (Site Ernest Carnot), 76880
Arques-la-Bataille

Lundi au jeudi: 9h a 12h - 13h30a 17h
Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes en situation
réguliere, couples, familles, personnes isolées.

Autre information importante : Pour les personnes
rattachées au territoire communal

Sur rendez-vous

0235404949

ccas-arques-la-bataille@orange.fr

Les services: Conseil administratif, colis alimentaire,
conseil handicap, conseil logement

60. CCAS de Déville-lés-Rouen

1 PI. Francois Mitterrand, 76250 Déville-lés-Rouen
Lundi au mardi: 10h a 12h - 14h a 16h
Mercredi: 14h a 16h

Jeudi au vendredi: 10h a 12h - 14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes en situation
réguliére, personnes isolées, couples, familles.

Autre information importante : Pour les personnes
rattachées au territoire communal

Sur orientation uniquement

Participation financiére requise: Contribution solidaire
aupreés de l'association Ensemble

0232823480

ccas@mairie-deville-les-rouen.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire

61. CCAS de Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Rue de Pattensen, 76410 Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h30 4 17h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Seule condition : étre résident de la
commune de Saint-Aubin-Lés-Elbeuf

Guichet Unique Mairie: 0235810184
servicesocial@ville-saint-aubin-les-elbeuf.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire, coffre-fort numérique,
accompagnement a I'emploi, atelier numérique,
activités diverses

62. CCAS de Saint-Paér

Le Bourg (Mairie), 76480 Saint-Paér
Lundi: 10h30a 12h

Mardi: 10h30 a 12h - 15h30a 1%h
Jeudi: 10h30 a 12h

Vendredi: 15h30a 18h

Samedi: 10h30 a 12h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes en situation
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réguliére, personnes isolées, couples.

Autre information importante : Pour les personnes
rattachées au territoire communal

Sur rendez-vous: Prendre rdv sur place, par téléphone ou
par mail

Autres précisions: Fermé le samedi matin durant les
vacances scolaires.

Accueil Mairie: 0235375225

mairie.stpaer@orange.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif,
conseil handicap, domiciliation

W[ Cesssmets

1. Maison de I'amitié Floraison - Rouen

36 Rue des Augustins, 76000 Rouen

Message temporaire: depuis le 22/06/2023
Ouverture: Les horaires d'ouvertures initiales sont le
Jeudi, le Samedi et le Dimanche de 10h a 19h.
Cependant, La Maison des Floraisons permet une
location de ses locaux les autres jours de la semaine a
savoir le Lundi, Mardi, Mercredi, Vendredi qui peuvent
donc étre ouvert ces jours ci de durée variable selon
les locations effectuées

Lundi au dimanche: 10h a 19h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0951964366
contact@mouvementfloraison.com

Les services: Restauration assise, bibliotheque,
activités diverses

d Soliguide

W o
w Accueil de jour

1. La Chaloupe

1 PI. Saint-Vivien, 76000 Rouen
Lundi: 9h302a 17h

Mardi: 9ha 17h

Mercredi au vendredi: 9h30a 17h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes en situation
réguliére.

Autre information importante : a partir de 18 ans

Sur inscription: L'inscription s'effectue sur I'évaluation de la
situation de la personne.

Sur orientation uniquement: Par le réseau partenarial
(services sociaux, associations, le CHU, des habitants de
Rouen, les élus etc...)

Autres précisions: Accueil de jour avec une restauration
maximale de 30 repas quotidiens. La structure est ler
accueil SIAO. Plusieurs activités sont proposées au public.
L'équipe fait le lien avec les différents partenaires pour
faciliter l'accés aux droits.

0235719069

chaloupe@rouen.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, hébergement d'urgence

2. Carrefour des solidarités - Epheta

134 Av. du 14 Juillet, 76300 Sotteville-lés-Rouen
Lundi: 8h30a 12h15-14ha17h

Mardi: 8h30 a 12h15

Mercredi au vendredi: 8h30 a 12h15 - 14ha 17h

Accueil inconditionnel
Accessible aux personnes a mobilité réduite
Accueil: 0232083916

epheta@cds76.com

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, domiciliation, douche, laverie,
activités diverses, toilettes

3. La Case Départ - Rouen

3C Rue de Bapeaume, 76000 Rouen
Lundi au mercredi: 9ha 17h
Jeudi: 9h 2 12h30

Vendredi: 9ha 17h

Accueil inconditionnel

0626638533

contact@lacasedepart.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, conseil logement,
coffre-fort numérique, ordinateur, atelier numérique,
espace de repos, douche, laverie, activités diverses

4.SPADA - France terre d'asile - Rouen
152 Rue Gambetta, 76140 Le Petit-Quevilly
Lundi au mardi: 9h a 12h - 14h a 16h
Mercredi: 14h a 16h

Jeudi au vendredi: 9h a 12h - 14h a 16h

Accueil exclusif: demandeurs / demandeuses dasile,
réfugiés / réfugiées, personnes isolées, familles.

Sur rendez-vous

Accueil: 0235710040

direrouen@france-terre-asile.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
permanence juridique, conseil administratif,
domiciliation
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5.La Boussole - CAARUD La Boutik
20 Rue Georges d Amboise, 76000 Rouen
Lundi au jeudi: 14h a 17h
Vendredi: 9h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Autres précisions: Les usagers accompagnés de leurs chiens
sont acceptés dans l'enceinte de la structure.
0235704120

boutik@laboussole.asso.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
psychologie, dépistage, addiction, laverie, douche,
ordinateur, téléphone, animaux

6. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Montivilliers

PI. du Champ de Foire, 76290 Montivilliers

Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 20/06/2024
Lundi: 14h30a 16h-17ha 1%h

Mardi au jeudi: 2h a 11h30

Mardi: 9h a 12h

Mercredi: 9ha12h-14ha17h

Jeudi: 9ha12h-17ha 1%h

Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Centre: 0235202350
ad76b.montivilliers@restosducoeur.org
Les services: Accueil de jour

d Soliguide

Y Epicerie Sociale et Solidaire

1. Epicerie solidaire Yvetot - Association ISA

2 PI. du Maréchal Joffre (Epicerie solidaire - Espace Claudie
André Dehays, 42 Rue des chouquettes 76190 YVETOT),
76190 Yvetot

Lundi: 13h30a 17h

Mardi au jeudi: 14h a 16h30

Vendredi: 9h30a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscriptions a I'épicerie solidaire d'Yvetot
(apres entretien avec un travailleur social) tous les lundis
de 13h30 a 17h00 a l'association ISA (2 Place Maréchal
Joffre)

Sur orientation uniquement: Sur orientation d'un
travailleur social du CCAS d'Yvetot ou du CMS (centre
médico social) d'Yvetot

Participation financiére requise: Participation sur les
produits de 10 a 30% des prix habituels (prix supermarché)
Accessible aux personnes a mobilité réduite
0623139333

epiceriesolidaire@asso-isa.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire

2. Association Caravelles

24 Rue de I'Audience, 76680 Bellencombre

Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 07/01/2024
Congés de NOEL

Lundi au jeudi: 9h15 3 12h30- 13h30a 17h

Vendredi: 13h30a 17h

Accueil inconditionnel
Sur rendez-vous
Accueil: 0235932678

accueil.caravelles@orange.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, épicerie sociale et solidaire, vétements,
conseil aux parents, activités diverses, atelier
numérique

3. Solépi: Epicerie Sociale Rouen rive droite
1 Rue des Augustins, 76000 Rouen

Lundi au vendredi: 9h30a 17h

Samedi: 9h30 4 13h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Fournir directement aupreés de |'épicerie
une copie de votre carte d'identité, les revenus mensuels du
foyer, la feuille de non-imposition de I'année précédente
Participation financiére requise

Solépi: 0235726104

contact@solepi-ess.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire

4. Solépi: Epicerie Sociale Rouen rive gauche
Pl. des Faienciers (8 rue du Grand feu), 76100 Rouen
Lundi au vendredi: 9h30a 17h

Samedi: 9h30 3 13h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Fournir directement aupres de I'épicerie
une copie de votre carte d'identité, les revenus mensuels du
foyer, la feuille de non-imposition de I'année précédente
Participation financiére requise

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Solépi: 0235726104

contact@solepi-ess.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, bien-étre
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5. Solépi: Epicerie Sociale Malaunay

Espa. Pierre Néhoult (Batiment a coté de I'Espace Pierre
Nehout , Acces par le Parc Georges PELLERIN), 76770
Malaunay

Lundi: 13h a 15h

Mardi au vendredi: 13ha 17h

Samedi: 10h a 14h

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Bénéficiaire des minimas
sociaux

Sur inscription: Fournir directement aupres de |'épicerie
une copie de votre carte d'identité, les revenus mensuels du
foyer, la feuille de non-imposition de I'année précédente
Participation financiére requise: Tarifs solidaires

Solépi: 0235726104

contact@solepi-ess.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire

6. Solépi: Epicerie Sociale Sotteville-lés-Rouen
212 Rue Garibaldi, 76300 Sotteville-lés-Rouen

Lundi au vendredi: 9h30a 17h

Samedi: 9h30 a 13h30

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Bénéficiaire des minimas
sociaux

Sur inscription: Fournir directement aupres de |'épicerie
une copie de votre carte d'identité, les revenus mensuels du
foyer, la feuille de non-imposition de I'année précédente
Participation financiére requise: Tarifs solidaires
0235726104

contact@solepi-ess.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire

d Soliguide

7. Espace Social et Culturel I'Ancrage
7 Chem. des Veillées, 76470 Le Tréport
Lundi: 9ha 17h

Mardi: 14ha 17h

Mercredi au vendredi: 9h a 17h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Sur orientation des
travailleurs sociaux du territoire du Tréport et Eu
Participation financiére requise

0227280650

lancrage@wanadoo.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil
administratif, accompagnement a I'emploi, espace
famille, soutien scolaire, activités diverses, activités
sportives, conseil budget, ordinateur, point
d'information et d'orientation, atelier numérique

8. Epicerie solidaire (LAncrage)

4 Rue Alexandre Papin, 76470 Le Tréport
Mardi: 14ha 17h

Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures.
Autre information importante : Orientations pour les
habitants de Le Tréport et Eu par les travailleurs sociaux du
territoire.

Sur orientation uniquement: CCAS du Tréport/de Eu, CMS
de Eu, Conseil Départemental, CAF, MSA, Clic de la Vallée
de la Bresle, CARSAT, bailleurs sociaux (Sodineuf habitat
normand et Habitat 76)

Participation financiére requise: Ladhésion symbolique a
L'Ancrage est requise pour avoir acces a l'épicerie. Celle-ci
permet aussi de participer a au moins une activité par
mois. Les clients bénéficiaires réglent 15% du prix de vente
moyen des produits proposés a l'épicerie.

0235946575

0602120542
lancrage.epiceriesolidaire@orange.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire

9. Chez Louisette - Epicerie solidaire
9 Rue de la Charpenterie, 76200 Dieppe
Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 04/01/2024

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Sur orientation des services
sociaux et apres analyse de la demande

Participation financiére requise

0235838087

Les services: Epicerie sociale et solidaire

* I

1. Secours Populaire - Antenne Rouen Rive
Gauche

17 Rue Louis Poterat, 76100 Rouen

Message temporaire: le 28/12/2023

Fermeture estivale: Fermeture de I'antenne les 26 et
28 décembre 2023

Fermeture temporaire: le 26/12/2023
Fermeture hivernale
Lundi au vendredi: 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accueil: 0235721556

rouen@spf76.org

Les services: Domiciliation, boutique solidaire,
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vétements, accompagnement social, colis alimentaire,
cours de francais, soutien scolaire, produits d'hygiéne

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Rouen Saint-Hilaire

277 Rte de Darnétal, 76000 Rouen

Lundi: 13h30 4 16h30

Jeudi au vendredi: 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235149165

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements, permanence juridique

3. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Rouen Desseaux

51 Rue Desseaux, 76100 Rouen

Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 31/03/2024
Lundi au mercredi: 9h a 11h30- 13h30 a 16h30

Fermeture temporaire: du21/12/2023 au 01/01/2024
Fermeture période de Noél
Lundi au mercredi: 9h a 11h30 - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.

Sur inscription

0235625146

Les services: Colis alimentaire, distribution de repas,
conseil aux parents, vétements, permanence juridique

4. Armée du Salut - Poste de Rouen

Av. Pasteur (Annexe Mairie - Maison des associations),
76000 Rouen

Message temporaire: depuis le 01/09/2023

Travaux: Les locaux rue Anatole France sont fermés en

‘d Soliguide

raison des travaux (sauf pour l'activité scoutisme le
samedi).

Lensemble des activités se poursuivent avenue
Pasteur, au niveau de la Mairie annexe - Maison des
associations.

Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 08/01/2024
Jeudi: 9h30 a 14h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise

Accueil: 0276011254

posterouen@armeedusalut.fr

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
vétements, activités diverses, accompagnement social

5. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Londiniéres

2 Rue Général de Gaulle (1 place de la Mairie), 76660
Londinieres

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Jeudi au vendredi: 13h a 15h30

Jeudi au vendredi: 13h a 15h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0232971114

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

6. Les Restos du coeur - Centre d'activités d'Eu
Rue Semichon (Quartier Morris), 76260 Eu

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 13h30a 17h

Vendredi: 13h30a 17h

Lundi: 13h30a 17h

Vendredi: 13h30a 17h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235502095

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

7. Les Restos du coeur - Centre d'activités
d'Envermeu

10 Pl. de I'Eglise, 76630 Envermeu

Vendredi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235044824

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

8. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Bacqueville en Caux

11 Rte de Dieppe, 76730 Bacqueville-en-Caux
Mardi: 12h45 3 15h

Vendredi: 12h45 a 15h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur rendez-vous

Sur inscription

0630767841

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

9. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Dieppe

16 All. Jacques Deschamps, 76200 Dieppe

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
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Lundi: 14h a 16h45

Mardi: 9h30 a3 12h - 14h a 16h45
Mercredi: 14h a 16h45

Jeudi: 10ha 12h - 14h a 16h
Lundi: 14h a 16h45

Mardi: 9h30 a 12h - 14h a 16h45
Mercredi: 14h a 16h45

Jeudi: 10h a 12h- 14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235843748

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

10. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Darnétal

5 Rue Gaston Risser, 76160 Darnétal

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 14h 3 15h30

Mardi: 9h 3 11h30 - 14h 3 15h30

Jeudi: 9h 3 11h30- 14h a 15h30

Lundi: 14h 3 15h30

Mardi: 9h a 11h30 - 14h a 15h30

Jeudi: 9h 3 11h30 - 14h 3 15h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0232127301

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

11. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Totes

Rte du Havre (MASC (Maison des associations sociales et
culturelles)), 76890 Totes

d Soliguide

Jeudi: 15h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235239658

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

12. Les Restos du coeur - Centre d'activités
Neufchatel en Bray

2 Rue du Moulin Bleu (Numéro 2 bis), 76270
Neufchdtel-en-Bray

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi au mercredi: 14h a 16h30

Vendredi: 14h a 16h30

Samedi: 9h30 3 11h

Lundi au mercredi: 14h a 16h30

Vendredi: 14h a 16h30

Samedi: 9h302a 11h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0232979565

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

13. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Gaillefontaine

Rue Martin d Aubermesnil, 76870 Gaillefontaine
Mercredi: 13h30 a 15h30

Vendredi: 13h30 a2 15h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0972945422

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,

vétements

14. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Pavilly

All. de la Cogetema (La Cotonniére), 76570 Pavilly
Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 31/03/2024
Mardi: 13h30 3 16h

Mardi: 13h30 a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235030276

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

15. Les Restos du coeur - Centre d'activités du
Trait

Rue de la Plage, 76580 Le Trait

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Mardi: 14h 3 16h30

Jeudi: 14h a 16h30

Mardi: 14h30 a 16h30

Jeudi: 14h30 a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235338965

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

16. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Barentin

5 Rue du Général Sarrail, 76360 Barentin

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Mardi: 14ha 17h

Vendredi: 14h a 17h
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Mardi: 14ha 17h
Vendredi: 14h a 17h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur rendez-vous

Sur inscription

0235927943

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

17. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Maromme

5 Rue du Moulin A Poudre, 76150 Maromme

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 13h30a 16h15

Jeudi au vendredi: 8h30a 11h30- 13h30 a 16h15
Lundi: 13h30 a 16h15

Jeudi au vendredi: 8h30 2 11h30 - 13h30 a 16h15

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235751005

rdc.maromme@sfr.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

18. Les Restos du coeur - Centre d'activités
d'Yvetot

42 Rue des Chouquettes, 76190 Yvetot

Lundi: 14h 3 16h

Mardi: 13h30 4 16h

Vendredi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription
0235953856

d Soliguide

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

19. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Caudebec-lés-Elbeuf

19 Rue Sadi Carnot, 76320 Caudebec-lés-Elbeuf
Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 14h a 16h30

Mardi: 10h 2 11h30 - 14h 3 16h30

Jeudi: 9h 3 11h30- 14h a 16h30

Vendredi: 14h a 16h30

Lundi: 14h a 16h30

Mardi: 9h a 11h30 - 14h 4 16h30

Jeudi: 9h 3 11h30 - 14h 4 16h30

Vendredi: 14h a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235810835

rdc.caudebec@sfr.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

20. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Oissel

1919 Av. du Général de Gaulle, 76350 Qissel

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Mardi au mercredi: 13h30 a 16h

Vendredi: 10h a 12h

Mardi au mercredi: 13h30 a 16h

Vendredi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235667760

rdc.oissel@sf.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

21. Secours Populaire - Comité de Mont
Saint-Aignan

57 Rue Louis Pasteur, 76 130 Mont-Saint-Aignan
Mardi: 9h30 a 12h

Jeudi: 17h a 19h30

Vendredi: 9h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Acueil: 0235520178
mont-saint-aignan@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
accompagnement a I'emploi, vétements

22. Secours Populaire - Comité de Oissel

All. André Maurois (Cité Boieldieu - Imnmeuble Bernanos),
76350 Qissel

Horaires temporaires: du 06/06/2023 au 22/12/2023
Lundi au mardi: 14h a 16h30

Jeudi: 14h a 16h

Fermeture temporaire: du21/12/2023 au 03/01/2024
Fermeture hivernale

Lundi au mardi: 14h a 16h30

Jeudi: 14h 2 16h30

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Prix solidaires

Accueil: 0232194859

oissel@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, vétements, cours de
francais, activités diverses, accompagnement social
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23. Secours Populaire - Comité de
Sotteville-lés-Rouen

24 Rue Lazare Hoche, 76300 Sotteville-lés-Rouen
Fermeture temporaire: le 25/12/2023
Fermeture hivernale

Lundi au mardi: 10h a 11h30 - 14h 3 16h30
Mercredi: 10h a 11h30

Jeudi: 10h 3 11h30 - 14h a 16h30

Vendredi: 10h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Se rendre sur place sur les horaires
d'ouverture afin de prendre rdv en direct

Accueil: 0277580684

sotteville@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, vétements, conseil
administratif, cours de francais, soutien scolaire,
activités diverses, médecin généraliste

24. Association Caravelles

24 Rue de I'Audience, 76680 Bellencombre

Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 07/01/2024
Congés de NOEL

Jeudi: 12h30 a 16h

Vendredi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0235932678

accueil.caravelles@orange.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, épicerie sociale et solidaire, vétements,
conseil aux parents, activités diverses, atelier
numérique

d Soliguide

25. Société Saint-Vincent de Paul - Conférence
Le Havre Sanvic

27 Pl. Henri Chandelier (Au centre paroissial de Sanvic),
76620 Le Havre

Lundi: 14ha 17h

Mardi: 9ha11h

Accueil inconditionnel
0771623259
Les services: Colis alimentaire, vétements

f Boutique solidaire

1. Secours Populaire - Antenne Rouen Rive
Gauche

17 Rue Louis Poterat, 76100 Rouen

Message temporaire: le 28/12/2023

Fermeture estivale: Fermeture de I'antenne les 26 et
28 décembre 2023

Fermeture temporaire: le 26/12/2023
Fermeture hivernale
Lundi au vendredi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise

Accueil: 0235721556

rouen@spf76.org

Les services: Domiciliation, boutique solidaire,
vétements, accompagnement social, colis alimentaire,
cours de francais, soutien scolaire, produits d'hygiéne

2. Secours Populaire - Antenne d'Elbeuf
22 Cr Gambetta, 76500 Elbeuf
Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 01/01/2024

Fermeture hivernale
Mardi: 9ha 12h-14ha17h
Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

0652845996

elbeuf@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif,
boutique solidaire, activités diverses

3. Secours Populaire - Antenne de Saint-Etienne
du Rouvray

24 Rue de Stalingrad, 76800 Saint-Etienne-du-Rouvray
Fermeture temporaire: a partir du 21/12/2023
Vacances de Noél

Lundi: 9h30 a2 11h30 - 14h a 16h

Jeudi: 9h30 a 11h30 - 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: Prix solidaires
Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0235651958

saint.etienne@spf76.org

Les services: Boutique solidaire, activités diverses,
colis alimentaire, accompagnement social, activités
sportives

4. Centre social Espace Georges Thurin (EGT) -
Arques-la-Bataille

6 Rue Verdier Monetti, 76880 Arques-la-Bataille
Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 07/01/2024
Lundi: 10h 3 12h

Mercredi: 14h a 17h

Vendredi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel
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Participation financiére requise: Les vétements proposés a
la vente sont vendus a prix réduits

Autres précisions: Installer au 17 rue St Julien a Arques la
Bataille.Le vestiaire solidaire est ouvert le lundi matin pour
le dépot de vétements.Le mercredi et le vendredi
aprés-midi sont réservés a la vente de vétements
0235855408

egt.arques@gmail.com

Les services: Transport avec chauffeur, atelier
numérique, boutique solidaire, colis alimentaire,
conseil logement, conseil administratif, coffre-fort
numérique, bien-étre

.‘. .
e Accompagnement social

1. La Chaloupe

1 PI. Saint-Vivien, 76000 Rouen
Lundi: 9h30a 17h

Mardi: 9ha 17h

Mercredi au vendredi: 9h30 a 17h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes en situation
réguliére.

Autre information importante : da partir de 18 ans

Sur inscription: L'inscription s'effectue sur I'évaluation de la
situation de la personne.

Sur orientation uniquement: Par le réseau partenarial
(services sociaux, associations, le CHU, des habitants de
Rouen, les élus etc...)

Autres précisions: Accueil de jour avec une restauration
maximale de 30 repas quotidiens. L a structure est ler
accueil SIAO. Plusieurs activités sont proposées au public.
L'équipe fait le lien avec les différents partenaires pour
faciliter I'acces aux droits.

0235719069

d Soliguide

chaloupe@rouen.fr
Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, hébergement d'urgence

2.Secours Populaire - Antenne Rouen Rive
Gauche

17 Rue Louis Poterat, 76100 Rouen

Message temporaire: le 28/12/2023

Fermeture estivale: Fermeture de I'antenne les 26 et
28 décembre 2023

Fermeture temporaire: le 26/12/2023
Fermeture hivernale
Lundi au vendredi: 14h a2 18h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0235721556

rouen@spf76.org

Les services: Domiciliation, boutique solidaire,
vétements, accompagnement social, colis alimentaire,
cours de francais, soutien scolaire, produits d'hygiéne

3. Carrefour des solidarités - Epheta

134 Av. du 14 Juillet, 76300 Sotteville-les-Rouen
Lundi: 8h30a 12h15-14ha17h

Mardi: 8h30 a 12h15

Mercredi au vendredi: 8h30 a 12h15 - 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0232083916

epheta@cds76.com

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, domiciliation, douche, laverie,
activités diverses, toilettes

4. Armée du Salut - Poste de Rouen

Av. Pasteur (Annexe Mairie - Maison des associations),
76000 Rouen

Message temporaire: depuis le 01/09/2023

Travaux: Les locaux rue Anatole France sont fermés en
raison des travaux (sauf pour l'activité scoutisme le
samedi).

L'ensemble des activités se poursuivent avenue
Pasteur, au niveau de la Mairie annexe - Maison des
associations.

Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 02/01/2024
Mercredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur orientation uniquement

Accueil: 0276011254

posterouen@armeedusalut.fr

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
vétements, activités diverses, accompagnement social

5.La Case Départ - Rouen

3C Rue de Bapeaume, 76000 Rouen
Lundi au mercredi: 9ha 17h
Jeudi: 9h 3 12h30

Vendredi: 9ha 17h

Accueil inconditionnel

0626638533

contact@lacasedepart.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, conseil logement,
coffre-fort numérique, ordinateur, atelier numérique,
espace de repos, douche, laverie, activités diverses
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6.SPADA - France terre d'asile - Rouen
152 Rue Gambetta, 76140 Le Petit-Quevilly
Lundi au mardi: 9h a 12h - 14h a 16h
Mercredi: 14h a 16h

Jeudi au vendredi: 9h a 12h - 14h a 16h

Accueil exclusif: demandeurs / demandeuses d'asile,
réfugiés / réfugiées, personnes isolées, familles.

Sur rendez-vous

Accueil: 0235710040

direrouen@france-terre-asile.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
permanence juridique, conseil administratif,
domiciliation

7.La Boussole - CAARUD La Boutik
20 Rue Georges d/Amboise, 76000 Rouen
Lundi au jeudi: 14h a 17h
Vendredi: 9h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Autres précisions: Les usagers accompagnés de leurs chiens
sont acceptés dans l'enceinte de la structure.
0235704120

boutik@laboussole.asso.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
psychologie, dépistage, addiction, laverie, douche,
ordinateur, téléphone, animaux

8. Secours Populaire - Antenne de Saint-Etienne
du Rouvray

24 Rue de Stalingrad, 76800 Saint-Etienne-du-Rouvray
Fermeture temporaire: a partir du 21/12/2023
Vacances de Noél

d Soliguide

Lundi: 9h30 a2 11h30 - 14h a 16h
Jeudi: 9h30a 11h30 - 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0235651958

saint.etienne@spf76.org

Les services: Boutique solidaire, activités diverses,
colis alimentaire, accompagnement social, activités
sportives

9. Secours Populaire - Comité de Oissel

All. André Maurois (Cité Boieldieu - Immeuble Bernanos),
76350 QOissel

Horaires temporaires: du 06/06/2023 au 22/12/2023
Lundi au mardi: 14h a 16h30

Jeudi: 14h a 16h

Fermeture temporaire: du 21/12/2023 au 03/01/2024
Fermeture hivernale
Lundi au jeudi: 9h30 a 12h - 14h a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accueil: 0232194859

oissel@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, vétements, cours de
francais, activités diverses, accompagnement social

10. Solidarité Plateau (SP) - Rouen
18 Rue Colette, 76000 Rouen

Lundi: 8h30a 12h30- 13h30a 17h
Mardi: 8h30 a 17h30

Jeudi: 8h30a 12h30-13h30a 17h
Vendredi: 8h30 a 17h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription: Inscription au CCAS du Chatelet, place
Alfred de Musset (inscription sur rdv)

Participation financiére requise

Accueil: 0235596732

bonjour@solidariteplateau.fr

Les services: Colis alimentaire, accompagnement
social, activités diverses

11. lAutobus Maraude Parvis de la Gare - Rouen
Pl. Bernard Tissot, 76000 Rouen
Lundi au dimanche: 21h a 22h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0235656209

Les services: Distribution de repas, accompagnement
social, bagagerie

12. LAutobus Maraude de Saint-Sever - Rouen
Cr Clemenceau, 76100 Rouen

Mercredi: 22h a 23h

Vendredi: 22h a 23h

Dimanche: 22h a 23h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0235656209

Les services: Distribution de repas, accompagnement
social, bagagerie

13. Association Caravelles

24 Rue de I'Audience, 76680 Bellencombre

Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 07/01/2024
Congés de NOEL

Lundi au jeudi: 9h15 3 12h30- 13h30a 17h

Vendredi: 13h30a 17h
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Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accueil: 0235932678

accueil.caravelles@orange.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, épicerie sociale et solidaire, vétements,
conseil aux parents, activités diverses, atelier
numérique

14. AIDES - Rouen

23 Rue du Fardeau, 76000 Rouen
Lundi: 14ha 17h

Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel adapté aux Igbt+, porteurs /
porteuses du vih, personnes en situation de prostitution,
sortants / sortantes de prison, en situation d'addiction.
Animaux acceptés

Autres précisions: Animaux attachés

Accueil: 0235075656

0762932227

rouen@aides.org

Les services: Accompagnement social, dépistage,
douche, laverie, toilettes, ordinateur, addiction

15. CAARUD EsKapade (Oppelia Nautilia)
6 Pl. Jules Ferry, 76600 Le Havre

Lundi: 9h30a 12h

Mardi: 14ha 17h

Mercredi: 9h30 3 12h - 14h a 18h

Jeudi: 9ha13h-14ha17h

Vendredi: 9h30a 12h-14h317h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation d'addiction.

Accueil: 0235473824

d Soliguide

Mobile: 0686831202

caarud.eskapade@oppelia.fr

Les services: Accompagnement social, infirmerie,
addiction, dépistage, douche, laverie

16. Croix Rouge - Maraude du Samu Social de
Rouen

Pl. du Vieux Marché, 76000 Rouen

Message temporaire: du01/11/2023 au 31/03/2024
Plan d'urgence hivernal: Pendant les périodes de
déclenchement du Plan d'urgence hivernal, nous
maraudons quotidiennement de 20h00 a minuit.
Mardi: 20h a 23h30

Jeudi au vendredi: 20h a 23h30

Dimanche: 18h a 20h30

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Accompagnement social, psychologie,
colis alimentaire, bien-étre, aide a la mobilité

17. Croix Rouge - Maraude du Samu Social de
Rouen

Pl. du Vieux Marché, 76000 Rouen

Message temporaire: du01/11/2023 au 31/03/2024
Plan d'urgence hivernal: Pendant les périodes de
déclenchement du Plan d'urgence hivernal, nous
maraudons quotidiennement de 20h00 a minuit.
Mardi: 20h 3 23h30

Jeudi au vendredi: 20h a 23h30

Dimanche: 18h a 20h30

Accueil exclusif: victimes de violence.

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Accompagnement social, psychologie,
colis alimentaire, bien-étre, aide a la mobilité

18. CCAS de Déville-lés-Rouen

1 PI. Francois Mitterrand, 76250 Déville-lés-Rouen
Lundi au mardi: 10h a 12h - 14h a 16h
Mercredi: 14h a 16h

Jeudi au vendredi: 10h a 12h - 14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliere,
personnes isolées, couples, familles.

Autre information importante : Pour les personnes
rattachées au territoire communal

Sur rendez-vous

0232823480

ccas@mairie-deville-les-rouen.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire

19. CCAS de Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Rue de Pattensen, 76410 Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h30 a 17h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Seule condition : étre résident de la
commune de Saint-Aubin-Lés-Elbeuf

Guichet Unique Mairie: 0235810184
servicesocial@ville-saint-aubin-les-elbeuf.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire, coffre-fort numérique,
accompagnement a I'emploi, atelier numérique,
activités diverses
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~ Accompagnement a I'emploi

1. La Case Départ - Rouen

3C Rue de Bapeaume, 76000 Rouen
Lundi au mercredi: 9ha 17h
Jeudi: 9h 2 12h30

Vendredi: 9ha 17h

Accueil inconditionnel

0626638533

contact@lacasedepart.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, conseil logement,
coffre-fort numérique, ordinateur, atelier numérique,
espace de repos, douche, laverie, activités diverses

2. Secours Populaire - Comité de Mont
Saint-Aignan

57 Rue Louis Pasteur, 76130 Mont-Saint-Aignan
Mardi: 9h30 a 12h

Jeudi: 17h 2 19h30

Vendredi: 9h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Acueil: 0235520178
mont-saint-aignan@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
accompagnement a I'emploi, vétements

3. Espace Social et Culturel I'Ancrage
7 Chem. des Veillées, 76470 Le Tréport
Lundi: 9ha 17h

Mardi: 14ha 17h

Mercredi au vendredi: 9h a 17h

d Soliguide

Accueil exclusif: personnes dgées de 16 a 60 ans.

Autre information importante : Soutien d la recherche
d'emploi adaptée aux dges du public.

0227280650

lancrage@wanadoo.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil
administratif, accompagnement a I'emploi, espace
famille, soutien scolaire, activités diverses, activités
sportives, conseil budget, ordinateur, point
d'information et d'orientation, atelier numérique

4. CCAS de Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Rue de Pattensen, 76410 Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30- 13h30 3 17h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Seule condition : étre résident de la
commune de Saint-Aubin-Lés-Elbeuf

Guichet Unique Mairie: 0235810184
servicesocial@ville-saint-aubin-les-elbeuf.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire, coffre-fort numérique,
accompagnement a I'emploi, atelier numérique,
activités diverses

%’) Activités diverses

1. Carrefour des solidarités - Epheta

134 Av. du 14 Juillet, 76300 Sotteville-les-Rouen
Lundi: 8h30 a 12h15 - 14ha 17h

Mardi: 8h30 a 12h15

Mercredi au vendredi: 8h30 a 12h15 - 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0232083916

epheta@cds76.com

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, domiciliation, douche, laverie,
activités diverses, toilettes

2. Armée du Salut - Poste de Rouen

Av. Pasteur (Annexe Mairie - Maison des associations),
76000 Rouen

Message temporaire: depuis le 01/09/2023

Travaux: Les locaux rue Anatole France sont fermés en
raison des travaux (sauf pour l'activité scoutisme le
samedi).

Lensemble des activités se poursuivent avenue
Pasteur, au niveau de la Mairie annexe - Maison des
associations.

Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 08/01/2024
Mardi: 14h a 17h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0276011254

posterouen@armeedusalut.fr

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
vétements, activités diverses, accompagnement social

3. Armée du Salut - Poste de Rouen

Av. Pasteur (Annexe Mairie - Maison des associations),
76000 Rouen

Message temporaire: depuis le 01/09/2023

Travaux: Les locaux rue Anatole France sont fermés en
raison des travaux (sauf pour |'activité scoutisme le
samedi).

Lensemble des activités se poursuivent avenue

Page 21



Pasteur, au niveau de la Mairie annexe - Maison des
associations.

Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 08/01/2024
Samedi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel adapté aux personnes dgées de 6 a
17 ans.

Autre information importante : 2 tranches d'dge : 6-12 ans
et 13-17 ans.

Accueil: 0276011254

posterouen@armeedusalut.fr

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
vétements, activités diverses, accompagnement social

4.La Case Départ - Rouen

3C Rue de Bapeaume, 76000 Rouen
Lundi au mercredi: 9ha 17h
Jeudi: 9h 2 12h30

Vendredi: 9ha 17h

Accueil inconditionnel

0626638533

contact@lacasedepart.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, conseil logement,
coffre-fort numérique, ordinateur, atelier numérique,
espace de repos, douche, laverie, activités diverses

5. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Goubin

21 Rue Sergent Goubin, 76610 Le Havre

Lundi au mardi: 8h a 15h30

Jeudi au vendredi: 8h a 15h30

Samedi: 8h 3 11h30

d Soliguide

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235472302

ad76éb.lhvgoubin@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
activités sportives, activités diverses

6. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Hannes Montlairy (siége)

61 Rue Hannes Montlairy, 76620 Le Havre

Lundi: 13h30 a 16h30

Mardi au mercredi: 9h a 12h - 13h30 a 16h30
Jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Siege: 0235245350

Administratif: 0235131513
ad76b.siege@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil logement,
conseil aux parents, activités sportives, activités
diverses

7.Secours Populaire - Antenne d'Elbeuf

22 Cr Gambetta, 76500 Elbeuf

Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 01/01/2024
Fermeture hivernale

Mardi: 9ha 12h- 14ha 17h

Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

0652845996

elbeuf@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif,
boutique solidaire, activités diverses

8. Secours Populaire - Antenne de Saint-Etienne
du Rouvray

24 Rue de Stalingrad, 76800 Saint-Etienne-du-Rouvray
Fermeture temporaire: a partir du 21/12/2023
Vacances de Noél

Lundi: 9h30 a2 11h30 - 14h a 16h

Jeudi: 9h30 a 11h30 - 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0235651958

saint.etienne@spf76.org

Les services: Boutique solidaire, activités diverses,
colis alimentaire, accompagnement social, activités
sportives

9. Secours Populaire - Comité de Oissel

All. André Maurois (Cité Boieldieu - Imnmeuble Bernanos),
76350 Qissel

Horaires temporaires: du 06/06/2023 au 22/12/2023
Lundi au mardi: 14h a 16h30

Jeudi: 14h a 16h

Fermeture temporaire: du21/12/2023 au 03/01/2024
Fermeture hivernale
Lundi au jeudi: 9h30 a 12h - 14h a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accueil: 0232194859

oissel@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, vétements, cours de
francais, activités diverses, accompagnement social
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10. Secours Populaire - Comité de Oissel

All. André Maurois (Cité Boieldieu - Immeuble Bernanos),
76350 QOissel

Horaires temporaires: du 06/06/2023 au 22/12/2023
Lundi au mardi: 14h a 16h30

Jeudi: 14h a 16h

Fermeture temporaire: du21/12/2023 au 03/01/2024
Fermeture hivernale
Lundi au jeudi: 9h30 a 12h - 14h a 16h30

Accueil inconditionnel

Accueil: 0232194859

oissel@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, vétements, cours de
francais, activités diverses, accompagnement social

11. Secours Populaire - Comité de
Sotteville-lés-Rouen

24 Rue Lazare Hoche, 76300 Sotteville-lés-Rouen
Fermeture temporaire: le 25/12/2023
Fermeture hivernale

Lundi au mardi: 10h a 11h30 - 14h a 16h30
Mercredi: 10h a 11h30

Jeudi: 10h 3 11h30 - 14h a 16h30

Vendredi: 10h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Se rendre sur place sur les horaires
d'ouverture afin de prendre rdv en direct

Accueil: 0277580684

sotteville@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, vétements, conseil
administratif, cours de francais, soutien scolaire,
activités diverses, médecin généraliste

\d Soliguide

12. Solidarité Plateau (SP) - Rouen
18 Rue Colette, 76000 Rouen

Lundi: 8h30 3 12h30-13h30a 17h
Mardi: 8h30a 17h30

Jeudi: 8h30a 12h30-13h30a 17h
Vendredi: 8h30a 17h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription: Inscription au CCAS du Chatelet, place
Alfred de Musset (inscription sur rdv)

Participation financiére requise

Accueil: 0235596732

bonjour@solidariteplateau.fr

Les services: Colis alimentaire, accompagnement
social, activités diverses

13. Secours Populaire - Comité du Havre

10 All. Georges Politzer, 76610 Le Havre

Message temporaire: du 01/01/2024 au 02/01/2024
Fermeture hivernale: Le comité du Havre sera fermé
du 25 au 27 décembre 2023 ainsi que les ler et 2
janvier 2024.

Fermeture temporaire: du 25/12/2023 au 27/12/2023
Fermeture hivernale
Lundi au vendredi: 9h30 a 11h30- 14h a 16h15

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

0978081996

lehavre@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
activités sportives, activités diverses

14. Association Caravelles

24 Rue de I'Audience, 76680 Bellencombre

Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 07/01/2024
Congés de NOEL

Lundi au jeudi: 9h15 a 12h30- 13h30a 17h

Vendredi: 13h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accueil: 0235932678

accueil.caravelles@orange.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, épicerie sociale et solidaire, vétements,
conseil aux parents, activités diverses, atelier
numérique

15. MAJK Solidarité - Rouen-Rive-Droite
PI. Saint-Marc, 76000 Rouen
Dimanche: 19h a 20h30

Accueil inconditionnel

Vice-Président Jamal Kherbeche: 0662176028
majksolidarite@gmail.com

Les services: Distribution de repas, activités diverses

16. Maison de I'amitié Floraison - Rouen

36 Rue des Augustins, 76000 Rouen

Message temporaire: depuis le 22/06/2023
Ouverture: Les horaires d'ouvertures initiales sont le
Jeudi, le Samedi et le Dimanche de 10h a 19h.
Cependant, La Maison des Floraisons permet une
location de ses locaux les autres jours de la semaine a
savoir le Lundi, Mardi, Mercredi, Vendredi qui peuvent
donc étre ouvert ces jours ci de durée variable selon
les locations effectuées

Lundi au dimanche: 10h a 1%h
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Accueil inconditionnel

Accueil: 0951964366
contact@mouvementfloraison.com

Les services: Restauration assise, bibliotheque,
activités diverses

17. Espace Social et Culturel I'Ancrage
7 Chem. des Veillées, 76470 Le Tréport
Lundi: 9ha 17h

Mardi: 14h a 17h

Mercredi au vendredi: 9h a 17h

Accueil inconditionnel

0227280650

lancrage@wanadoo.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil
administratif, accompagnement a I'emploi, espace
famille, soutien scolaire, activités diverses, activités
sportives, conseil budget, ordinateur, point
d'information et d'orientation, atelier numérique

18. CCAS de Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Rue de Pattensen, 76410 Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h30 4 17h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Seule condition : étre résident de la
commune de Saint-Aubin-Lés-Elbeuf

Guichet Unique Mairie: 0235810184
servicesocial@ville-saint-aubin-les-elbeuf.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire, coffre-fort numérique,
accompagnement a I'emploi, atelier numérique,

d Soliguide

activités diverses

%‘/" Activités sportives

1. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Goubin

21 Rue Sergent Goubin, 76610 Le Havre

Lundi au mardi: 8h a 15h30

Jeudi au vendredi: 8h a 15h30

Samedi: 8h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235472302

ad76b.lhvgoubin@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
activités sportives, activités diverses

2. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Hannes Montlairy (siége)

61 Rue Hannes Montlairy, 76620 Le Havre

Lundi: 13h30 a 16h30

Mardi au mercredi: 9h a 12h - 13h30 a 16h30
Jeudi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Siege: 0235245350

Administratif: 0235131513
ad76b.siege@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil logement,
conseil aux parents, activités sportives, activités
diverses

3. Secours Populaire - Antenne de Saint-Etienne
du Rouvray

24 Rue de Stalingrad, 76800 Saint-Etienne-du-Rouvray
Fermeture temporaire: a partir du 21/12/2023
Vacances de Noél

Lundi: 9h30 a2 11h30 - 14h a 16h

Jeudi: 9h30 a 11h30 - 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0235651958

saint.etienne@spf76.org

Les services: Boutique solidaire, activités diverses,
colis alimentaire, accompagnement social, activités
sportives

4. Secours Populaire - Comité du Havre

10 All. Georges Politzer, 76610 Le Havre

Message temporaire: du 01/01/2024 au 02/01/2024
Fermeture hivernale: Le comité du Havre sera fermé
du 25 au 27 décembre 2023 ainsi que les ler et 2
janvier 2024.

Fermeture temporaire: du 25/12/2023 au 27/12/2023
Fermeture hivernale
Lundi au vendredi: 9h30 a 11h30 - 14h a 16h15

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

0978081996

lehavre@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
activités sportives, activités diverses
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5. Espace Social et Culturel I'Ancrage
7 Chem. des Veillées, 76470 Le Tréport
Lundi: 9ha 17h

Mardi: 14ha 17h

Mercredi au vendredi: 9h a 17h

Accueil inconditionnel

0227280650

lancrage@wanadoo.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil
administratif, accompagnement a I'emploi, espace
famille, soutien scolaire, activités diverses, activités
sportives, conseil budget, ordinateur, point
d'information et d'orientation, atelier numérique

o I

1. La Boussole - CAARUD La Boutik
20 Rue Georges d/Amboise, 76000 Rouen
Lundi au jeudi: 14ha 17h
Vendredi: 9h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Autres précisions: Les usagers accompagnés de leurs chiens
sont acceptés dans l'enceinte de la structure.
0235704120

boutik@laboussole.asso.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
psychologie, dépistage, addiction, laverie, douche,
ordinateur, téléphone, animaux

2.LaBoussole - CAARUD La Boutik
20 Rue Georges d Amboise, 76000 Rouen
Lundi au jeudi: 14h a 17h

d Soliguide

Vendredi: 9h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Autres précisions: Les usagers accompagnés de leurs chiens
sont acceptés dans l'enceinte de la structure.
0235704120

boutik@laboussole.asso.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
psychologie, dépistage, addiction, laverie, douche,
ordinateur, téléphone, animaux

3. AIDES - Rouen

23 Rue du Fardeau, 76000 Rouen
Lundi: 14h a 17h

Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel adapté aux Igbt+, porteurs /
porteuses du vih, personnes en situation de prostitution,
sortants / sortantes de prison, en situation d'addiction.
Animaux acceptés

Autres précisions: Animaux attachés

Accueil: 0235075656

0762932227

rouen@aides.org

Les services: Accompagnement social, dépistage,
douche, laverie, toilettes, ordinateur, addiction

4. CAARUD EsKapade (Oppelia Nautilia)
6 Pl. Jules Ferry, 76600 Le Havre

Lundi: 9h30 a 12h

Mardi: 14ha 17h

Mercredi: 9h30a 12h - 14h 3 18h

Jeudi: 9ha13h-14ha17h

Vendredi: 9h30a 12h- 14h 3 17h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation d'addiction.
Accueil: 0235473824

Mobile: 0686831202

caarud.eskapade@oppelia.fr

Les services: Accompagnement social, infirmerie,
addiction, dépistage, douche, laverie

Aide a la mobilité

1. Croix Rouge - Maraude du Samu Social de
Rouen

Pl. du Vieux Marché, 76000 Rouen

Message temporaire: du01/11/2023 au 31/03/2024
Plan d'urgence hivernal: Pendant les périodes de
déclenchement du Plan d'urgence hivernal, nous
maraudons quotidiennement de 20h00 a minuit.
Mardi: 20h 3 23h30

Jeudi au vendredi: 20h 3 23h30

Dimanche: 18h a 20h30

Accueil exclusif.

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Accompagnement social, psychologie,
colis alimentaire, bien-étre, aide a la mobilité

g e

1. La Boussole - CAARUD La Boutik
20 Rue Georges d Amboise, 76000 Rouen
Lundi au jeudi: 14ha 17h
Vendredi: 9h30 a 12h30

Accueil inconditionnel
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Animaux acceptés accueil.caravelles@orange.fr numérique, boutique solidaire, colis alimentaire,

Autres précisions: Les usagers accompagnés de leurs chiens Les services: Accompagnement social, conseil conseil logement, conseil administratif, coffre-fort
sont acceptés dans l'enceinte de la structure. administratif, épicerie sociale et solidaire, vétements, numérique, bien-étre
0235704120 conseil aux parents, activités diverses, atelier
boutik@laboussole.asso.fr numérique 5. CCAS de Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Les services: Accueil de jour, accompagnement social, Rue de Pattensen, 76410 Saint-Aubin-lés-Elbeuf
psychologie, dépistage, addiction, laverie, douche, 3. Espace Social et Culturel I'Ancrage Lundi: 13h30 3 17h30
ordinateur, téléphone, animaux 7 Chem. des Veillées, 76470 Le Tréport
Lundi: 9ha 17h Accueil inconditionnel
Mardi: 14ha 17h Accessible aux personnes a mobilité réduite
ﬁ Mercredi au vendredi: 9h a 17h Autres précision?: Seule.con‘dition : étre résident de la
commune de Saint-Aubin-Lés-Elbeuf
Accueil inconditionnel Guichet Unique Mairie: 0235810184
1. La Case Départ - Rouen 0227280650 servicesocial@ville-saint-aubin-les-elbeuf.fr
3C Rue de Bapeaume, 76000 Rouen lancrage@wanadoo.fr Les services: Accompagnement social, conseil
Lundi au mercredi: 9h a 17h Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
Jeudi: 9h a 12h30 administratif, accompagnement a I'emploi, espace logement, colis alimentaire, coffre-fort numérique,
Vendredi: 9ha 17h famille, soutien scolaire, activités diverses, activités accompagnement a I'emploi, atelier numérique,
sportives, conseil budget, ordinateur, point activités diverses
Accueil inconditionnel d'information et d'orientation, atelier numérique
0626638533
contact@lacasedepart.org A A - — .
Les services: Accueil de jour, accompagnement social, i;ig:f;;:? ;iﬁzpace SEEHLTIE '
accompagnement.é I'emplo.i, el '°$eme”t’ ) 6 Rue Verdier Monetti, 76880 Arques-la-Bataille
coffre-fort numérique, ordinateur, atelier numérique, Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 07/01/2024 1. lAutobus Maraude Parvis de la Gare - Rouen
espace de repos, douche, laverie, activités diverses Mardi: 14h 3 15h - 15h 3 16h PI. Bernard Tissot, 76000 Rouen

Lundi au dimanche: 21h a 22h
2. Association Caravelles
24 Rue de I'Audience, 76680 Bellencombre
Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 07/01/2024
Congés de NOEL

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite
Autres précisions: Adhésion individuelle 8€ a

Accueil inconditionnel
Accueil: 0235656209
Les services: Distribution de repas, accompagnement

Mardi au mercredi: 9h15 a 12h30-13h30a 17h I'annéeAdhésion famille 10€ a l'annéeAdhésionjeune 4€ 6 social, bagagerie
I'année
Accueil inconditionnel 0235855408 2. LAutobus Maraude de Saint-Sever - Rouen
Sur rendez-vous egt.arques@gmail.com Cr Clemenceau, 76100 Rouen
Accueil: 0235932678 Les services: Transport avec chauffeur, atelier Mercredi: 22h a 23h
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Vendredi: 22h a 23h
Dimanche: 22h a 23h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0235656209

Les services: Distribution de repas, accompagnement
social, bagagerie

o Bibliothéque

1. Maison de I'amitié Floraison - Rouen

36 Rue des Augustins, 76000 Rouen

Message temporaire: depuis le 22/06/2023
Ouverture: Les horaires d'ouvertures initiales sont le
Jeudi, le Samedi et le Dimanche de 10h a 19h.
Cependant, La Maison des Floraisons permet une
location de ses locaux les autres jours de la semaine a
savoir le Lundi, Mardi, Mercredi, Vendredi qui peuvent
donc étre ouvert ces jours ci de durée variable selon
les locations effectuées

Lundi au dimanche: 10h a 19h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0951964366
contact@mouvementfloraison.com

Les services: Restauration assise, bibliotheque,
activités diverses

\d Soliguide

Ll Emem

1. Croix Rouge - Maraude du Samu Social de
Rouen

Pl. du Vieux Marché, 76000 Rouen

Message temporaire: du 01/11/2023 au 31/03/2024
Plan d'urgence hivernal: Pendant les périodes de
déclenchement du Plan d'urgence hivernal, nous
maraudons quotidiennement de 20h00 & minuit.
Jeudi: 20h 2 23h30

Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Accompagnement social, psychologie,
colis alimentaire, bien-étre, aide a la mobilité

2. Solépi: Epicerie Sociale Rouen rive gauche
Pl. des Faienciers (8 rue du Grand feu), 76100 Rouen
Mardi: 9h30 a 12h30

Mercredi au vendredi: 9h30 a 13h30- 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Uniquement sur rendez-vous, appeler
pour prendre rdv

Participation financiére requise

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Solépi: 0235726104

contact@solepi-ess.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, bien-étre

3. Centre social Espace Georges Thurin (EGT) -
Arqgues-la-Bataille

6 Rue Verdier Monetti, 76880 Arques-la-Bataille
Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 07/01/2024
Lundi: 14h 3 18h

Mardi au vendredi: 9h a 12h - 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Adhésion individuelle 8€ a
I'annéeAdhésion famille 10€ a I'annéeAdhésion jeune 4€ a
l'année

0235855408

egt.arques@gmail.com

Les services: Transport avec chauffeur, atelier
numérique, boutique solidaire, colis alimentaire,
conseil logement, conseil administratif, coffre-fort
numérique, bien-étre

[=] Coffre-fort numérique

1. La Case Départ - Rouen

3C Rue de Bapeaume, 76000 Rouen
Lundi au mercredi: 9ha 17h
Jeudi: 9h 3 12h30

Vendredi: 9ha 17h

Accueil inconditionnel

0626638533

contact@lacasedepart.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, conseil logement,
coffre-fort numérique, ordinateur, atelier numérique,
espace de repos, douche, laverie, activités diverses

2. Centre social Espace Georges Thurin (EGT) -
Arques-la-Bataille

6 Rue Verdier Monetti, 76880 Arques-la-Bataille
Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 07/01/2024
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Lundi: 14h 2 18h
Mardi au vendredi: 9h a 12h - 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Adhésion individuelle 8€ a
I'annéeAdhésion famille 10€ a I'annéeAdhésion jeune 4€ a
I'année

0235855408

egt.arques@gmail.com

Les services: Transport avec chauffeur, atelier
numérique, boutique solidaire, colis alimentaire,
conseil logement, conseil administratif, coffre-fort
numérique, bien-étre

3. CCAS de Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Rue de Pattensen, 76410 Saint-Aubin-lées-Elbeuf
Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h30 4 17h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Seule condition : étre résident de la
commune de Saint-Aubin-Lés-Elbeuf

Guichet Unique Mairie: 0235810184
servicesocial@ville-saint-aubin-les-elbeuf.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire, coffre-fort numérique,
accompagnement a I'emploi, atelier numérique,
activités diverses

d Soliguide

i Conseil administratif

1. SPADA - France terre d'asile - Rouen
152 Rue Gambetta, 76140 Le Petit-Quevilly
Lundi au mardi: 9h a 12h - 14h a 16h
Mercredi: 14h a 16h

Jeudi au vendredi: 9h a 12h - 14h a 16h

Accueil exclusif: demandeurs / demandeuses d'asile,
réfugiés / réfugiées, personnes isolées, familles.

Sur rendez-vous

Accueil: 0235710040

direrouen@france-terre-asile.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
permanence juridique, conseil administratif,
domiciliation

2.Secours Populaire - Antenne d'Elbeuf

22 Cr Gambetta, 76500 Elbeuf

Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 01/01/2024
Fermeture hivernale

Mardi: 9ha 12h-14ha17h

Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

0652845996

elbeuf@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif,
boutique solidaire, activités diverses

3. Secours Populaire - Comité de
Sotteville-lés-Rouen

24 Rue Lazare Hoche, 76300 Sotteville-lés-Rouen
Fermeture temporaire: le 25/12/2023
Fermeture hivernale

Lundi au mardi: 10h a 11h30 - 14h 3 16h30
Mercredi: 10h a3 11h30

Jeudi: 10h 3 11h30 - 14h a 16h30
Vendredi: 10h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Se rendre sur place sur les horaires
d'ouverture afin de prendre rdv en direct

Accueil: 0277580684

sotteville@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, vétements, conseil
administratif, cours de francais, soutien scolaire,
activités diverses, médecin généraliste

4. Association Caravelles

24 Rue de I'Audience, 76680 Bellencombre

Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 07/01/2024
Congés de NOEL

Lundi au jeudi: 9h15 a 12h30- 13h30a 17h

Vendredi: 13h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accueil: 0235932678

accueil.caravelles@orange.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, épicerie sociale et solidaire, vétements,
conseil aux parents, activités diverses, atelier
numérique

5. Espace Social et Culturel I'Ancrage
7 Chem. des Veillées, 76470 Le Tréport
Lundi: 9ha 17h

Mardi: 14ha 17h

Mercredi au vendredi: 9h a 17h

Page 28



Accueil inconditionnel

0227280650

lancrage@wanadoo.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil
administratif, accompagnement a I'emploi, espace
famille, soutien scolaire, activités diverses, activités
sportives, conseil budget, ordinateur, point
d'information et d'orientation, atelier numérique

6. Centre social Espace Georges Thurin (EGT) -
Arques-la-Bataille

6 Rue Verdier Monetti, 76880 Arques-la-Bataille
Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 07/01/2024
Lundi: 14h a 18h

Mardi au vendredi: 9h a 12h - 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Adhésion individuelle 8€ a
I'annéeAdhésion famille 10€ a I'annéeAdhésion jeune 4€ a
'année

0235855408

egt.arques@gmail.com

Les services: Transport avec chauffeur, atelier
numérique, boutique solidaire, colis alimentaire,
conseil logement, conseil administratif, coffre-fort
numérique, bien-étre

7.CCAS d'Arques-la-Bataille

Rue Verdier Monetti (Site Ernest Carnot), 76880
Arques-la-Bataille

Lundi au jeudi: 9ha 12h- 13h30a 17h
Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliére,

d Soliguide

couples, familles, personnes isolées.

Autre information importante : Pour les personnes
rattachées au territoire communal

Sur rendez-vous

0235404949

ccas-arques-la-bataille@orange.fr

Les services: Conseil administratif, colis alimentaire,
conseil handicap, conseil logement

8. CCAS de Déville-lés-Rouen

1 PI. Francois Mitterrand, 76250 Déville-lés-Rouen
Lundi au mardi: 10h a 12h - 14h a 16h
Mercredi: 14h a 16h

Jeudi au vendredi: 10h a 12h - 14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliere,
personnes isolées, couples, familles.

Autre information importante : Pour les personnes
rattachées au territoire communal

Sur rendez-vous

0232823480

ccas@mairie-deville-les-rouen.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire

9. CCAS de Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Rue de Pattensen, 76410 Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h30 a 17h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Seule condition : étre résident de la
commune de Saint-Aubin-Lés-Elbeuf

Guichet Unique Mairie: 0235810184
servicesocial@ville-saint-aubin-les-elbeuf.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire, coffre-fort numérique,
accompagnement a I'emploi, atelier numérique,
activités diverses

10. CCAS de Saint-Paér

Le Bourg (Mairie), 76480 Saint-Paér
Lundi: 10h30 a 12h

Mardi: 10h30 a 12h - 15h30 a 19h
Jeudi: 10h30a 12h

Vendredi: 15h30 a 18h

Samedi: 10h30 a 12h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliere,
personnes isolées, couples.

Autre information importante : Pour les personnes
rattachées au territoire communal

Sur rendez-vous: Prendre rdv sur place, par téléphone ou
par mail

Autres précisions: Fermé le samedi matin durant les
vacances scolaires.

Accueil Mairie: 0235375225

mairie.stpaer@orange.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif,
conseil handicap, domiciliation
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i Conseil aux parents

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Rouen Saint-Hilaire

277 Rte de Darnétal, 76000 Rouen

Lundi: 13h30 4 16h30

Jeudi au vendredi: 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235149165

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements, permanence juridique

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Rouen Desseaux

51 Rue Desseaux, 76100 Rouen

Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 31/03/2024
Lundi au mercredi: 9h a 11h30 - 13h30 a 16h30

Fermeture temporaire: du21/12/2023 au 01/01/2024
Fermeture période de Noél
Lundi au mercredi: 9h a 11h30- 13h30 a 16h30

Accueil exclusif: familles, couples, femmes enceintes.

Sur inscription

0235625146

Les services: Colis alimentaire, distribution de repas,
conseil aux parents, vétements, permanence juridique

3. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Port Jérome sur Seine

157 Rue du Président Rene Coty, 76330
Port-Jéréme-sur-Seine

Lundi: 14h 3 16h30

d Soliguide

Jeudi: 14h 3 16h30
Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235386399
ad7éb.nddgravenchon@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

4. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Gonfreville I'Orcher

33 Rue Maurice Thorez (Salle Arthur Fleury), 76700
Gonfreville-I'Orcher

Mardi: 13h30 a 15h30

Jeudi: 9h 3 11h30- 13h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235473828

ad7éb.glorcher@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

5. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Bolbec

670 Av. du Maréchal Joffre, 76210 Bolbec

Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 20/06/2024
Mercredi: 9ha 11h

Jeudi: 9h 3 11h-13h30a 16h

Vendredi: 9ha 11h

Mercredi: 9ha 11h

Jeudi: 9ha 11h- 13h30 a4 16h

Vendredi: 9ha 11h

Accueil inconditionnel
Sur inscription
0235311305

ad76b.bolbec@restosducoeur.org
Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

6. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Valmont

13 Rte de Valmont (18 Rue de Thiergeville-76540
Valmont), 76540 Thiergeville

Lundi: 8h a3 12h - 14h 3 16h

Mardi: 8h a 12h

Jeudi: 13h 3 15h30

Vendredi: 8ha 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235291076

ad7éb.valmont@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

7.Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Goderville

2 Rue Saint-Francois, 76110 Goderville

Mercredi: 13h30 a 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0227301981

ad76b.goderville@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

8. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Fécamp

3 Rue Henri Dunant, 76400 Fécamp

Lundi: 14h 3 16h

Mercredi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel
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Sur inscription

0235279726

ad76b.fecamp@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

9. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Doudeville

4 Rue de I'Ecole, 76560 Doudeville

Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 20/06/2024
Lundi au mercredi: 9h a 12h

Lundi au mardi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0232703849

ad7é6b.doudeville@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

10. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Cany Barville

5 Rue du Lac (Proche de l'intersection entre Rue du Lac et
Impasse du Lac), 76450 Clasville

Mardi: 13h30 a 16h

Vendredi: 13h30 a 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235974877
ad76b.canybarville@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

11. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Gustave Nicolle

32 Rue Gustave Nicolle, 76600 Le Havre

Lundi: 13h30 4 16h

Mardi: 9h a 12h

d Soliguide

Jeudi au vendredi: 9h a 12h
Samedi: 9h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235251557

ad7éb.lhvgnicolle@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents

12. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Rousseau

98 Rue Jean-Jacques Rousseau, 76600 Le Havre
Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 20/06/2024
Mardi au mercredi: 8h30 3 12h30- 13h153 17h
Jeudi: 9ha 12h - 14h a 17h- 18h a 20h
Vendredi:8ha 17h

Samedi: 9h a 12h

Mardi au mercredi: 8h30 2 12h30 - 13h15a17h
Jeudi: 9ha12h- 14ha17h- 18h a 20h

Vendredi: 8ha 17h

Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235512171
ad7éb.lhvjjrousseau@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
conseil logement

13. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Goubin

21 Rue Sergent Goubin, 76610 Le Havre

Lundi au mardi: 8h a 15h30

Jeudi au vendredi: 8h a 15h30

Samedi: 8h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235472302

ad76éb.lhvgoubin@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
activités sportives, activités diverses

14. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Hannes Montlairy (sieége)

61 Rue Hannes Montlairy, 76620 Le Havre

Lundi: 13h30 a 16h30

Mardi au mercredi: 9ha 12h - 13h30 a 16h30
Jeudi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Siége: 0235245350

Administratif: 0235131513
ad76b.siege@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil logement,
conseil aux parents, activités sportives, activités
diverses

15. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Londiniéres

2 Rue Général de Gaulle (1 place de la Mairie), 76660
Londinieres

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Jeudi au vendredi: 13h a 15h30

Jeudi au vendredi: 13h a 15h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0232971114

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
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vétements

16. Les Restos du coeur - Centre d'activités d'Eu
Rue Semichon (Quartier Morris), 76260 Eu

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 13h30a 17h

Vendredi: 13h30a 17h

Lundi: 13h30a 17h

Vendredi: 13h30a 17h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235502095

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

17. Les Restos du coeur - Centre d'activités
d'Envermeu

10 PI. de I'Eglise, 76630 Envermeu

Vendredi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235044824

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

18. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Bacqueville en Caux

11 Rte de Dieppe, 76730 Bacqueville-en-Caux

Mardi: 12h45 a 15h

Vendredi: 12h45 a 15h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur rendez-vous
Sur inscription

d Soliguide

0630767841
Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

19. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Dieppe

16 All. Jacques Deschamps, 76200 Dieppe

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 14h a 16h45

Mardi: 9h30a 12h - 14h a 16h45

Mercredi: 14h a 16h45

Jeudi: 10ha 12h - 14h a 16h

Lundi: 14h a 16h45

Mardi: 9h30 a 12h - 14h a 16h45

Mercredi: 14h a 16h45

Jeudi: 10ha 12h-14ha 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235843748

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

20. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Darnétal

5 Rue Gaston Risser, 76160 Darnétal

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 14h a 15h30

Mardi: 9h 3 11h30 - 14h a 15h30

Jeudi: 9h 3 11h30- 14h a 15h30

Lundi: 14h a 15h30

Mardi: 9h a 11h30 - 14h a 15h30

Jeudi: 9h 3 11h30 - 14h 4 15h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0232127301
Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

21. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Totes

Rte du Havre (MASC (Maison des associations sociales et
culturelles)), 76890 Totes

Jeudi: 15h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235239658

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

22. Les Restos du coeur - Centre d'activités
Neufchatel en Bray

2 Rue du Moulin Bleu (Numéro 2 bis), 76270
Neufchdtel-en-Bray

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi au mercredi: 14h a 16h30

Vendredi: 14h a 16h30

Samedi: 9h30a 11h

Lundi au mercredi: 14h a 16h30

Vendredi: 14h a 16h30

Samedi: 9h30a 11h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0232979565

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements
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23. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Gaillefontaine

Rue Martin d Aubermesnil, 76870 Gaillefontaine
Mercredi: 13h30 a 15h30

Vendredi: 13h30 a 15h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0972945422

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

24. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Pavilly

All. de la Cogetema (La Cotonniere), 76570 Pavilly
Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 31/03/2024
Mardi: 13h30a 16h

Mardi: 13h30 a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235030276

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

25. Les Restos du coeur - Centre d'activités du
Trait

Rue de la Plage, 76580 Le Trait

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Mardi: 14h 3 16h30

Jeudi: 14h a2 16h30

Mardi: 14h30 a 16h30

Jeudi: 14h30 4 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

d Soliguide

0235338965
Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

26. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Barentin

5 Rue du Général Sarrail, 76360 Barentin

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Mardi: 14ha 17h

Vendredi: 14ha 17h

Mardi: 14h a 17h

Vendredi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur rendez-vous

Sur inscription

0235927943

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

27.Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Maromme

5 Rue du Moulin A Poudre, 76150 Maromme

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 13h302a 16h15

Jeudi au vendredi: 8h30 a2 11h30 - 13h30a 16h15
Lundi: 13h30 a 16h15

Jeudi au vendredi: 8h30 a 11h30 - 13h30 a 16h15

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235751005

rdc.maromme@sfr.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

28. Les Restos du coeur - Centre d'activités
d'Yvetot

42 Rue des Chouquettes, 76190 Yvetot

Lundi: 14h a 16h

Mardi: 13h30 a 16h

Vendredi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235953856

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

29. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Caudebec-lés-Elbeuf

19 Rue Sadi Carnot, 76320 Caudebec-lés-Elbeuf
Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Lundi: 14h a 16h30

Mardi: 10h 3 11h30- 14h a 16h30

Jeudi: 9h 3 11h30 - 14h 3 16h30

Vendredi: 14h a 16h30

Lundi: 14h a2 16h30

Mardi: 9h a 11h30 - 14h a 16h30

Jeudi: 9h 3 11h30 - 14h 3 16h30

Vendredi: 14h a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235810835

rdc.caudebec@sft.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements
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30. Les Restos du coeur - Centre d'activités de
Oissel

1919 Av. du Général de Gaulle, 76350 Oissel

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 31/03/2024
Mardi au mercredi: 13h30 a 16h

Vendredi: 10h a 12h

Mardi au mercredi: 13h30 a 16h

Vendredi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0235667760

rdc.oissel@sft.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements

31. Association Caravelles
24 Rue de I'Audience, 76680 Bellencombre

Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 07/01/2024

Congés de NOEL
Lundi au jeudi: 9h15 2 12h30 - 13h30a 17h
Vendredi: 13h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accueil: 0235932678

accueil.caravelles@orange.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, épicerie sociale et solidaire, vétements,
conseil aux parents, activités diverses, atelier
numérique

d Soliguide

?"-:,I Conseil budget

1. Espace Social et Culturel I'Ancrage
7 Chem. des Veillées, 76470 Le Tréport
Mardi: 8h45 a 12h15

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription: Prendre rdv via le 0800 740 976 ou
Pcb_utas_dn@seinemaritime.fr

0227280650

lancrage@wanadoo.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil
administratif, accompagnement a I'emploi, espace
famille, soutien scolaire, activités diverses, activités
sportives, conseil budget, ordinateur, point
d'information et d'orientation, atelier numérique

?,'-,:I Conseil handicap

1. CCAS d'Arques-la-Bataille

Rue Verdier Monetti (Site Ernest Carnot), 76880
Arques-la-Bataille

Lundi au jeudi: 9h a 12h - 13h30a 17h
Vendredi: 9h a 12h

Accueil exclusif: en situation réguliere, couples, personnes
isolées, en situation de handicap.

Autre information importante : Pour les personnes
rattachées au territoire communal

Sur rendez-vous

0235404949

ccas-arques-la-bataille@orange.fr

Les services: Conseil administratif, colis alimentaire,

conseil handicap, conseil logement

2. CCAS de Déville-lés-Rouen

1 PI. Francois Mitterrand, 76250 Déville-lés-Rouen
Lundi au mardi: 10h a 12h - 14h a 16h
Mercredi: 14h a 16h

Jeudi au vendredi: 10h a 12h - 14h a 16h

Accueil exclusif: en situation réguliére, personnes isolées,
couples, en situation de handicap.

Autre information importante : Pour les personnes
rattachées au territoire communal (Nom de la ville)

Sur rendez-vous

0232823480

ccas@mairie-deville-les-rouen.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire

3. CCAS de Saint-Aubin-les-Elbeuf
Rue de Pattensen, 76410 Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30- 13h30a 17h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Seule condition : étre résident de la
commune de Saint-Aubin-Lés-Elbeuf

Guichet Unique Mairie: 0235810184
servicesocial@ville-saint-aubin-les-elbeuf.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire, coffre-fort numérique,
accompagnement a I'emploi, atelier numérique,
activités diverses
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4. CCAS de Saint-Paér

Le Bourg (Mairie), 76480 Saint-Paér
Lundi: 10h30a 12h

Mardi: 10h30 2 12h - 15h30 a 19h
Jeudi: 10h30a 12h

Vendredi: 15h30 a 18h

Samedi: 10h30 a 12h

Accueil exclusif: en situation réguliére, personnes isolées,
couples, en situation de handicap.

Autre information importante : Pour les personnes
rattachées au territoire communal

Sur rendez-vous: Prendre rdv sur place, par téléphone ou
par mail

Autres précisions: Fermé le samedi matin durant les
vacances scolaires.

Accueil Mairie: 0235375225

mairie.stpaer@orange.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif,
conseil handicap, domiciliation

Conseil logement

1. La Case Départ - Rouen

3C Rue de Bapeaume, 76000 Rouen
Lundi au mercredi: 9ha 17h
Jeudi: 9h a 12h30

Vendredi: 9ha 17h

Accueil inconditionnel

0626638533

contact@lacasedepart.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, conseil logement,
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coffre-fort numérique, ordinateur, atelier numérique,
espace de repos, douche, laverie, activités diverses

2. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Rousseau

98 Rue Jean-Jacques Rousseau, 76600 Le Havre
Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 20/06/2024
Mardi au mercredi: 8h30 3 12h30- 13h153 17h
Jeudi: 9ha 12h - 14h a 17h- 18h a 20h

Vendredi: 8ha 17h

Samedi: 9h a 12h

Mardi au mercredi: 8h30 a2 12h30 - 13h15a17h
Jeudi: 9ha12h-14ha17h-18h a 20h

Vendredi: 8ha 17h

Samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0235512171
ad7éb.lhvjjrousseau@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
conseil logement

3. Les Restos du coeur - Centre d'activités Le
Havre Hannes Montlairy (siége)

61 Rue Hannes Montlairy, 76620 Le Havre

Lundi: 13h30 a 16h30

Mardi au mercredi: 9h a 12h - 13h30 a 16h30
Jeudi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Siege: 0235245350

Administratif: 0235131513
ad7éb.siege@restosducoeur.org

Les services: Colis alimentaire, conseil logement,

conseil aux parents, activités sportives, activités
diverses

4. Centre social Espace Georges Thurin (EGT) -
Arques-la-Bataille

6 Rue Verdier Monetti, 76880 Arques-la-Bataille
Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 07/01/2024
Lundi: 14h a 18h

Mardi au vendredi: 9h a 12h - 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Adhésion individuelle 8€ a
I'annéeAdhésion famille 10€ a I'annéeAdhésion jeune 4€ a
I'année

0235855408

egt.arques@gmail.com

Les services: Transport avec chauffeur, atelier
numérique, boutique solidaire, colis alimentaire,
conseil logement, conseil administratif, coffre-fort
numérique, bien-étre

5. CCAS d'Arques-la-Bataille

Rue Verdier Monetti (Site Ernest Carnot), 76880
Arques-la-Bataille

Lundi au jeudi: 9h a 12h- 13h30a 17h
Vendredi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliere,
couples, familles, personnes isolées.

Autre information importante : Pour les personnes
rattachées au territoire communal

Sur rendez-vous

0235404949

ccas-arques-la-bataille@orange.fr
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Les services: Conseil administratif, colis alimentaire,
conseil handicap, conseil logement

6.CCAS de Déville-lés-Rouen

1 PI. Francois Mitterrand, 76250 Déville-lés-Rouen
Lundi au mardi: 10h a 12h - 14h a 16h
Mercredi: 14h a 16h

Jeudi au vendredi: 10h a 12h - 14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliére,
personnes isolées, couples, familles.

Autre information importante : Pour les personnes
rattachées au territoire communal

Sur rendez-vous

0232823480

ccas@mairie-deville-les-rouen.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire

7.CCAS de Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Rue de Pattensen, 76410 Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h30 4 17h30

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Seule condition : étre résident de la
commune de Saint-Aubin-Lés-Elbeuf

Guichet Unique Mairie: 0235810184
servicesocial@ville-saint-aubin-les-elbeuf.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire, coffre-fort numérique,
accompagnement a I'emploi, atelier numérique,
activités diverses

d Soliguide

~ Cours de francais

1. Secours Populaire - Antenne Rouen Rive
Gauche

17 Rue Louis Poterat, 76100 Rouen

Message temporaire: le 28/12/2023

Fermeture estivale: Fermeture de I'antenne les 26 et
28 décembre 2023

Fermeture temporaire: le 26/12/2023
Fermeture hivernale
Lundi au vendredi: 14h 2 18h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0235721556

rouen@spf76.org

Les services: Domiciliation, boutique solidaire,
vétements, accompagnement social, colis alimentaire,
cours de francais, soutien scolaire, produits d'hygiéne

2. Armée du Salut - Poste de Rouen

Av. Pasteur (Annexe Mairie - Maison des associations),
76000 Rouen

Message temporaire: depuis le 01/09/2023

Travaux: Les locaux rue Anatole France sont fermés en
raison des travaux (sauf pour |'activité scoutisme le
samedi).

L'ensemble des activités se poursuivent avenue
Pasteur, au niveau de la Mairie annexe - Maison des
associations.

Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 08/01/2024
Mardi: 9h30 a 11h30
Jeudi: 9h30 a2 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Sur orientation uniquement

Accueil: 0276011254

posterouen@armeedusalut.fr

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
vétements, activités diverses, accompagnement social

3. Secours Populaire - Comité de Mont
Saint-Aignan

57 Rue Louis Pasteur, 76 130 Mont-Saint-Aignan
Mardi: 9h30 a 12h

Jeudi: 17h a 19h30

Vendredi: 9h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Acueil: 0235520178
mont-saint-aignan@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
accompagnement a I'emploi, vétements

4. Secours Populaire - Comité de Oissel

All. André Maurois (Cité Boieldieu - Inmeuble Bernanos),
76350 Qissel

Horaires temporaires: du 06/06/2023 au 22/12/2023
Lundi au mardi: 14h a 16h30

Jeudi: 14h a 16h

Fermeture temporaire: du21/12/2023 au 03/01/2024
Fermeture hivernale

Lundi au mardi: 14h a 16h

Jeudi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel
Accueil: 0232194859
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oissel@spf76.org
Les services: Colis alimentaire, vétements, cours de
francais, activités diverses, accompagnement social

5. Secours Populaire - Comité de
Sotteville-lés-Rouen

24 Rue Lazare Hoche, 76300 Sotteville-lés-Rouen
Fermeture temporaire: le 25/12/2023
Fermeture hivernale

Lundi au mardi: 10h a 11h30 - 14h 3 16h30
Mercredi: 10h a 11h30

Jeudi: 10h 3 11h30 - 14h a 16h30

Vendredi: 10h a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Se rendre sur place sur les horaires
d'ouverture afin de prendre rdv en direct

Accueil: 0277580684

sotteville@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, vétements, conseil
administratif, cours de francais, soutien scolaire,
activités diverses, médecin généraliste

6. Secours Populaire - Comité du Havre

10 All. Georges Politzer, 76610 Le Havre

Message temporaire: du 01/01/2024 au 02/01/2024
Fermeture hivernale: Le comité du Havre sera fermé
du 25 au 27 décembre 2023 ainsi que les ler et 2
janvier 2024.

Fermeture temporaire: du 25/12/2023 au 27/12/2023
Fermeture hivernale
Lundi au vendredi: 9h30 a 11h30 - 14h a 16h15

Accueil inconditionnel
Sur rendez-vous
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0978081996

lehavre@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, cours de francais,
activités sportives, activités diverses

1. Secours Populaire - Antenne Rouen Rive
Gauche

17 Rue Louis Poterat, 76100 Rouen

Message temporaire: le 28/12/2023

Fermeture estivale: Fermeture de I'antenne les 26 et
28 décembre 2023

Fermeture temporaire: le 26/12/2023
Fermeture hivernale
Lundi au vendredi: 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accueil: 0235721556

rouen@spf76.org

Les services: Domiciliation, boutique solidaire,
vétements, accompagnement social, colis alimentaire,
cours de francais, soutien scolaire, produits d'hygiéne

2. Carrefour des solidarités - Epheta

134 Av. du 14 Juillet, 76300 Sotteville-lés-Rouen
Lundi: 8h30a 12h15-14ha17h

Mardi: 8h30 a 12h15

Mercredi au vendredi: 8h30 a 12h15 - 14ha 17h

Accueil inconditionnel
Sur rendez-vous: Prendre un rendez-vous au pré-accueil.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0232083916

epheta@cds76.com

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, domiciliation, douche, laverie,
activités diverses, toilettes

3.SPADA - France terre d'asile - Rouen
152 Rue Gambetta, 76140 Le Petit-Quevilly
Lundi au mardi: 9h a 12h

Mercredi: 14h a 16h

Jeudi au vendredi: 9h a 12h

Accueil exclusif: demandeurs / demandeuses d'asile,
réfugiés / réfugiées, personnes isolées, familles.

Sur rendez-vous

Accueil: 0235710040

direrouen@france-terre-asile.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
permanence juridique, conseil administratif,
domiciliation

4.CCAS de Déville-lés-Rouen

1 PI. Francois Mitterrand, 76250 Déville-lés-Rouen
Lundi au mardi: 10h a 12h - 14h a 16h
Mercredi: 14h a 16h

Jeudi au vendredi: 10h a 12h - 14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliere,
personnes isolées, couples.

Autre information importante : Pour les personnes sans
domicile fixe ayant un lien établi avec la commune du
CCAS, leur permettant l'ouverture de droits sociaux.

Sur rendez-vous

0232823480

ccas@mairie-deville-les-rouen.fr
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Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire

5. CCAS de Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Rue de Pattensen, 76410 Saint-Aubin-lés-Elbeuf
Lundi au vendredi: 8h30 a 12h30 - 13h30 4 17h30

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliére,
personnes isolées, couples.

Autre information importante : Pour les personnes sans
domicile fixe ayant un lien établi avec la commune du
CCAS, leur permettant l'ouverture de droits sociaux.
Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Seule condition : étre résident de la
commune de Saint-Aubin-Lés-Elbeuf

Guichet Unique Mairie: 0235810184
servicesocial@ville-saint-aubin-les-elbeuf.fr

Les services: Accompagnement social, conseil
administratif, conseil handicap, domiciliation, conseil
logement, colis alimentaire, coffre-fort numérique,
accompagnement a I'emploi, atelier numérique,
activités diverses

6. CCAS de Saint-Paér

Le Bourg (Mairie), 76480 Saint-Paér
Lundi: 10h30 a 12h

Mardi: 10h30 a 12h - 15h30a 1%h
Jeudi: 10h30 a 12h

Vendredi: 15h30 a 18h

Samedi: 10h30a 12h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliére,
personnes isolées, couples.

Autre information importante : Pour les personnes sans
domicile fixe ayant un lien établi avec la commune du
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CCAS, leur permettant l'ouverture de droits sociaux.

Sur rendez-vous: Prendre rdv sur place, par téléphone ou
par mail

Autres précisions: Fermé le samedi matin durant les
vacances scolaires.

Accueil Mairie: 0235375225

mairie.stpaer@orange.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif,
conseil handicap, domiciliation

o

1. Carrefour des solidarités - Epheta

134 Av. du 14 Juillet, 76300 Sotteville-les-Rouen
Lundi: 8h30a 12h15-14ha 17h

Mardi: 8h30 a 12h15

Mercredi au vendredi: 8h30 a 12h15-14ha 17h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0232083916

epheta@cds76.com

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, domiciliation, douche, laverie,
activités diverses, toilettes

2.La Case Départ - Rouen

3C Rue de Bapeaume, 76000 Rouen
Lundi au mercredi: 9h a 17h
Jeudi: 9h 2 12h30

Vendredi: 9ha 17h

Accueil inconditionnel
0626638533

contact@lacasedepart.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, conseil logement,
coffre-fort numérique, ordinateur, atelier numérique,
espace de repos, douche, laverie, activités diverses

3.La Boussole - CAARUD La Boutik
20 Rue Georges d Amboise, 76000 Rouen
Lundi au jeudi: 14h a 17h
Vendredi: 9h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Un rendez-vous devra étre pris pour
bénéficier de certaines prestations (machines a laver, acces
aux douches, etc.)

Animaux acceptés

Autres précisions: Les usagers accompagnés de leurs chiens
sont acceptés dans 'enceinte de la structure.
0235704120

boutik@laboussole.asso.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
psychologie, dépistage, addiction, laverie, douche,
ordinateur, téléphone, animaux

4. AIDES - Rouen

23 Rue du Fardeau, 76000 Rouen
Lundi: 14ha 17h

Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel adapté aux Igbt+, porteurs /
porteuses du vih, personnes en situation de prostitution,
sortants / sortantes de prison, en situation d'addiction.
Animaux acceptés

Autres précisions: Animaux attachés

Accueil: 0235075656

0762932227
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, . L) . n
rouen@afdes.org ‘ N ordinateur, téléphone, animaux - Espace de repos
Les services: Accompagnement social, dépistage,

douche, laverie, toilettes, ordinateur, addiction 2. AIDES - Rouen

23 Rue du Fardeau, 76000 Rouen 1. La Case Départ - Rouen
5.CAARUD EsKapade (Oppelia Nautilia) Lundi: 14h a 17h 3C Rue de Bapeaume, 76000 Rouen
6 Pl. Jules Ferry, 76600 Le Havre Jeudi: 14h 3 17h - 18h 2 20h Lundi au mercredi: 9h a 17h
Lundi: 9h30a 12h Jeudi: 9h 2 12h30
Mardi: 14h a 17h Accueil inconditionnel adapté aux Igbt+, porteurs / Vendredi: 9ha 17h
Mercredi: 9h30a 12h - 14h a2 18h porteuses du vih, personnes en situation de prostitution,
Jeudi: 9ha13h-14ha 17h sortants / sortantes de prison, en situation d'addiction. Accueil inconditionnel
Vendredi: 9h30 2 12h - 14h 3 17h Animaux acceptés 0626638533

Autres précisions: Animaux attachés contact@lacasedepart.org
Accueil inconditionnel adapté aux en situation d'addiction. Accueil: 0235075656 Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
Accueil: 0235473824 0762932227 accompagnement a I'emploi, conseil logement,
Mobile: 0686831202 rouen@aides.org coffre-fort numérique, ordinateur, atelier numérique,
caarud.eskapade@oppelia.fr Les services: Accompagnement social, dépistage, espace de repos, douche, laverie, activités diverses
Les services: Accompagnement social, infirmerie, douche, laverie, toilettes, ordinateur, addiction

addiction, dépistage, douche, laverie

3. CAARUD EsKapade (Oppelia Nautilia) _& Espace famille

6 Pl. Jules Ferry, 76600 Le Havre

Dépistage Lundi: 9h303 12h . :
ﬂ Mardi: 14h 3 17h 1. Espace Social et Culturel I'Ancrage

Mercredi: 9h30 3 12h - 14h 3 18h 7 Chem. des Veillées, 76470 Le Tréport

1. La Boussole - CAARUD La Boutik Jeudi: 9h a 13h - 14h 3 17h Lundi: 9ha 17h
20 Rue Georges d’Amboise, 76000 Rouen Vendredi: 9h30 3 12h - 14h 3 17h Mardi: 14h a 17h
Lundi au jeudi: 14h 3 17h Mercredi au vendredi: 9h a 17h
Vendredi: 9h30 a 12h30 Accueil inconditionnel adapté aux en situation d'addiction. . ) )

Accueil: 0235473824 Accueil exclusif: familles.
Accueil inconditionnel Mobile: 0686831202 0227280650
Animaux acceptés caarud.eskapade@oppelia.fr Iancrage@wangd‘oo.f:.f _ o '
Autres précisions: Les usagers accompagnés de leurs chiens Les services: Accompagnement social, infirmerie, Les s.erwcesfz Epicerie sociale et S:OIldalre,.consell
sont acceptés dans l'enceinte de la structure. addiction, dépistage, douche, laverie administratif, accompagnement a I'emploi, espace
0235704120 famille, soutien scolaire, activités diverses, activités
boutik@laboussole.asso.fr sportives, conseil budget, ordinateur, point

i . . . . .
Les services: Accueil de jour, accompagnement social, d'information et d'orientation, atelier numérique

psychologie, dépistage, addiction, laverie, douche,

d\ Soliguide Page 39



(+ | Infirmerie

1. CAARUD EsKapade (Oppelia Nautilia)
6 Pl. Jules Ferry, 76600 Le Havre

Lundi: 9h30 3 12h

Mardi: 14ha 17h

Mercredi: 9h30 3 12h - 14h a 18h

Jeudi: 9ha13h-14ha17h

Vendredi: 9h30a 12h- 14h 3 17h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation d'addiction.

Accueil: 0235473824

Mobile: 0686831202

caarud.eskapade@oppelia.fr

Les services: Accompagnement social, infirmerie,
addiction, dépistage, douche, laverie

1. Carrefour des solidarités - Epheta

134 Av. du 14 Juillet, 76300 Sotteville-lés-Rouen
Lundi: 8h30a 12h15-14ha 17h

Mardi: 8h30 a 12h15

Mercredi au vendredi: 8h30 a 12h15- 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0232083916

epheta@cds76.com

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, domiciliation, douche, laverie,
activités diverses, toilettes

d Soliguide

2.La Case Départ - Rouen

3C Rue de Bapeaume, 76000 Rouen
Lundi au mercredi: 9ha 17h
Jeudi: 9h 2 12h30

Vendredi: 9ha 17h

Accueil inconditionnel

0626638533

contact@lacasedepart.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, conseil logement,
coffre-fort numérique, ordinateur, atelier numérique,
espace de repos, douche, laverie, activités diverses

3. La Boussole - CAARUD La Boutik
20 Rue Georges d Amboise, 76000 Rouen
Lundi au jeudi: 14ha 17h
Vendredi: 9h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Animaux acceptés

0235704120

boutik@laboussole.asso.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
psychologie, dépistage, addiction, laverie, douche,
ordinateur, téléphone, animaux

4. AIDES - Rouen

23 Rue du Fardeau, 76000 Rouen
Lundi: 14h a 17h

Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel adapté aux Igbt+, porteurs /
porteuses du vih, personnes en situation de prostitution,

sortants / sortantes de prison, en situation d'addiction.
Animaux acceptés

Autres précisions: Animaux attachés

Accueil: 0235075656

0762932227

rouen@aides.org

Les services: Accompagnement social, dépistage,
douche, laverie, toilettes, ordinateur, addiction

5. CAARUD EsKapade (Oppelia Nautilia)
6 Pl. Jules Ferry, 76600 Le Havre

Lundi: 9h30 a 12h

Mardi: 14h a 17h

Mercredi: 9h30 3 12h - 14h 3 18h

Jeudi: 9ha 13h-14ha17h

Vendredi: 9h30a 12h - 14h a3 17h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation d'addiction.
Accueil: 0235473824

Mobile: 0686831202

caarud.eskapade@oppelia.fr

Les services: Accompagnement social, infirmerie,
addiction, dépistage, douche, laverie

(| Médecin généraliste

1. Secours Populaire - Comité de
Sotteville-lés-Rouen

24 Rue Lazare Hoche, 76300 Sotteville-lés-Rouen
Fermeture temporaire: le 25/12/2023
Fermeture hivernale

Lundi: 10h a 11h30

Accueil inconditionnel
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Sur rendez-vous: Se rendre sur place sur les horaires
d'ouverture afin de prendre rdv en direct

Accueil: 0277580684

sotteville@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, vétements, conseil
administratif, cours de francais, soutien scolaire,
activités diverses, médecin généraliste

= T

1. La Case Départ - Rouen

3C Rue de Bapeaume, 76000 Rouen
Lundi au mercredi: 9ha 17h
Jeudi: 9h 2 12h30

Vendredi: 9ha 17h

Accueil inconditionnel

0626638533

contact@lacasedepart.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, conseil logement,
coffre-fort numérique, ordinateur, atelier numérique,
espace de repos, douche, laverie, activités diverses

2. La Boussole - CAARUD La Boutik
20 Rue Georges dAmboise, 76000 Rouen
Lundi au jeudi: 14ha 17h
Vendredi: 9h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Autres précisions: Les usagers accompagnés de leurs chiens
sont acceptés dans l'enceinte de la structure.
0235704120
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boutik@laboussole.asso.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
psychologie, dépistage, addiction, laverie, douche,
ordinateur, téléphone, animaux

3. AIDES - Rouen

23 Rue du Fardeau, 76000 Rouen
Lundi: 14ha 17h

Jeudi: 14ha17h

Accueil inconditionnel adapté aux Igbt+, porteurs /
porteuses du vih, personnes en situation de prostitution,
sortants / sortantes de prison, en situation d'addiction.
Animaux acceptés

Autres précisions: Animaux attachés

Accueil: 0235075656

0762932227

rouen@aides.org

Les services: Accompagnement social, dépistage,
douche, laverie, toilettes, ordinateur, addiction

4. Espace Social et Culturel I'Ancrage
7 Chem. des Veillées, 76470 Le Tréport
Lundi: 9ha 17h

Mardi: 14h a 17h

Mercredi au vendredi: 9h a 17h

Accueil inconditionnel

0227280650

lancrage@wanadoo.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil
administratif, accompagnement a I'emploi, espace
famille, soutien scolaire, activités diverses, activités
sportives, conseil budget, ordinateur, point
d'information et d'orientation, atelier numérique

.‘. . ° geo
e Permanence juridique

1. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Rouen Saint-Hilaire

277 Rte de Darnétal, 76000 Rouen

Lundi: 13h30 a 16h30

Jeudi au vendredi: 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur rendez-vous: Prendre rdv par téléphone au 02 35 14
9165

0235149165

Les services: Colis alimentaire, conseil aux parents,
vétements, permanence juridique

2. Les Restos du Coeur - Centre d'activités de
Rouen Desseaux

51 Rue Desseaux, 76100 Rouen

Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 31/03/2024
Lundi au mercredi: 9h a 11h30- 13h30 a 16h30

Fermeture temporaire: du21/12/2023 au 01/01/2024
Fermeture période de Noél
Lundi au mercredi: 9h a 11h30 - 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.

Sur rendez-vous: Prendre rdv par téléphone au 02 35 62
5146

0235625146

Les services: Colis alimentaire, distribution de repas,
conseil aux parents, vétements, permanence juridique
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3. SPADA - France terre d'asile - Rouen
152 Rue Gambetta, 76140 Le Petit-Quevilly
Lundi au mardi: 9h a 12h - 14h a 16h
Mercredi: 14h a 16h

Jeudi au vendredi: 9h a 12h - 14h 3 16h

Accueil exclusif: demandeurs / demandeuses d asile,
réfugiés / réfugiées, personnes isolées, familles.

Sur rendez-vous

Accueil: 0235710040

direrouen@france-terre-asile.org

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
permanence juridique, conseil administratif,
domiciliation

_& Point d'information et d'orientation

1. LAutobus Maraude Hotel de Ville - Rouen
2 PI. du Général de Gaulle, 76000 Rouen
Lundi au dimanche: 20h a 21h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0235656209

Les services: Distribution de repas, point
d'information et d'orientation

2. Espace Social et Culturel I'Ancrage
7 Chem. des Veillées, 76470 Le Tréport
Lundi:9ha 17h

Mardi: 14ha 17h

Mercredi au vendredi: 9h a 17h

Accueil inconditionnel
Sur rendez-vous

0227280650

d Soliguide

lancrage@wanadoo.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil
administratif, accompagnement a I'emploi, espace
famille, soutien scolaire, activités diverses, activités
sportives, conseil budget, ordinateur, point
d'information et d'orientation, atelier numérique

3. Espace Social et Culturel I'Ancrage
7 Chem. des Veillées, 76470 Le Tréport
Lundi: 9ha 17h

Mardi: 14h a 17h

Mercredi au vendredi: 9h a 17h

Accueil inconditionnel

0227280650

lancrage@wanadoo.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil
administratif, accompagnement a I'emploi, espace
famille, soutien scolaire, activités diverses, activités
sportives, conseil budget, ordinateur, point
d'information et d'orientation, atelier numérique

; Produits d'hygiéne

1. Secours Populaire - Antenne Rouen Rive
Gauche

17 Rue Louis Poterat, 76100 Rouen

Message temporaire: le 28/12/2023

Fermeture estivale: Fermeture de I'antenne les 26 et
28 décembre 2023

Fermeture temporaire: le 26/12/2023
Fermeture hivernale
Lundi au vendredi: 14h a2 18h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0235721556

rouen@spf76.org

Les services: Domiciliation, boutique solidaire,
vétements, accompagnement social, colis alimentaire,
cours de francais, soutien scolaire, produits d'hygiéne

(| Psychologie

1. La Boussole - CAARUD La Boutik
20 Rue Georges dAmboise, 76000 Rouen
Lundi au jeudi: 14h a 17h
Vendredi: 9h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Autres précisions: Les usagers accompagnés de leurs chiens
sont acceptés dans l'enceinte de la structure.
0235704120

boutik@laboussole.asso.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
psychologie, dépistage, addiction, laverie, douche,
ordinateur, téléphone, animaux

2. Croix Rouge - Maraude du Samu Social de
Rouen

Pl. du Vieux Marché, 76000 Rouen

Message temporaire: du 01/11/2023 au 31/03/2024
Plan d'urgence hivernal: Pendant les périodes de
déclenchement du Plan d'urgence hivernal, nous
maraudons quotidiennement de 20h00 a minuit.
Mardi: 20h a 23h30

Jeudi au vendredi: 20h 2 23h30

Dimanche: 18h a 20h30
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Accueil inconditionnel

Aucun numéro de téléphone indiqué

Les services: Accompagnement social, psychologie,
colis alimentaire, bien-étre, aide a la mobilité

ﬂ Soutien scolaire

1. Secours Populaire - Antenne Rouen Rive
Gauche

17 Rue Louis Poterat, 76100 Rouen

Message temporaire: le 28/12/2023

Fermeture estivale: Fermeture de I'antenne les 26 et
28 décembre 2023

Fermeture temporaire: le 26/12/2023
Fermeture hivernale
Lundi au vendredi: 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Accueil: 0235721556

rouen@spf76.org

Les services: Domiciliation, boutique solidaire,
vétements, accompagnement social, colis alimentaire,
cours de francais, soutien scolaire, produits d'hygiéne

2. Secours Populaire - Comité de
Sotteville-lés-Rouen

24 Rue Lazare Hoche, 76300 Sotteville-lés-Rouen
Fermeture temporaire: le 25/12/2023
Fermeture hivernale

Lundi au mardi: 10h a 11h30 - 14h a 16h30
Mercredi: 10h a 11h30

Jeudi: 10h a 11h30 - 14h a2 16h30

Vendredi: 10h a 11h30

d Soliguide

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Se rendre sur place sur les horaires
d'ouverture afin de prendre rdv en direct

Accueil: 0277580684

sotteville@spf76.org

Les services: Colis alimentaire, vétements, conseil
administratif, cours de francais, soutien scolaire,
activités diverses, médecin généraliste

3. Espace Social et Culturel I'Ancrage
7 Chem. des Veillées, 76470 Le Tréport
Lundi: 9ha 17h

Mardi: 14h a 17h

Mercredi au vendredi: 9h a 17h

Accueil inconditionnel

0227280650

lancrage@wanadoo.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, conseil
administratif, accompagnement a I'emploi, espace
famille, soutien scolaire, activités diverses, activités
sportives, conseil budget, ordinateur, point
d'information et d'orientation, atelier numérique

; Toilettes

1. Carrefour des solidarités - Epheta

134 Av. du 14 Juillet, 76300 Sotteville-les-Rouen
Lundi: 8h30 a 12h15- 14ha17h

Mardi: 8h30 a 12h15

Mercredi au vendredi: 8h30 a 12h15 - 14ha 17h

Accueil inconditionnel
Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0232083916

epheta@cds76.com

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
distribution de repas, domiciliation, douche, laverie,
activités diverses, toilettes

2. AIDES - Rouen

23 Rue du Fardeau, 76000 Rouen
Lundi: 14h a 17h

Jeudi: 14h a3 17h - 18h 2 20h

Accueil inconditionnel adapté aux Igbt+, porteurs /
porteuses du vih, personnes en situation de prostitution,
sortants / sortantes de prison, en situation d'addiction.
Animaux acceptés

Autres précisions: Animaux attachés

Accueil: 0235075656

0762932227

rouen@aides.org

Les services: Accompagnement social, dépistage,
douche, laverie, toilettes, ordinateur, addiction

Transport avec chauffeur

1. Centre social Espace Georges Thurin (EGT) -
Arques-la-Bataille

6 Rue Verdier Monetti, 76880 Arques-la-Bataille
Fermeture temporaire: du 22/12/2023 au 07/01/2024
Lundi: 14h a 18h

Mardi au vendredi: 9h a 12h - 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés
Accessible aux personnes a mobilité réduite
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Autres précisions: Adhésion individuelle 8€ a
I'annéeAdhésion famille 10€ a I'annéeAdhésion jeune 4€ a
I'année

0235855408

egt.arques@gmail.com

Les services: Transport avec chauffeur, atelier
numérique, boutique solidaire, colis alimentaire,
conseil logement, conseil administratif, coffre-fort
numérique, bien-étre

=] Téléphone

1. La Boussole - CAARUD La Boutik
20 Rue Georges d Amboise, 76000 Rouen
Lundi au jeudi: 14ha 17h
Vendredi: 9h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Autres précisions: Les usagers accompagnés de leurs chiens
sont acceptés dans l'enceinte de la structure.
0235704120

boutik@laboussole.asso.fr

Les services: Accueil de jour, accompagnement social,
psychologie, dépistage, addiction, laverie, douche,
ordinateur, téléphone, animaux

‘d Soliguide

Nous vous invitons a vérifier les
informations directement sur Soliguide.fr

Flashez moi !
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