
Si vous avez besoin d’un hébergement
d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous
êtes sans domicile et sans hébergement, vous

pouvez également appeler le 115 pour
demander l'intervention d'unemaraude.

Date d'édition: 15/12/2023

Attention, nous vous conseillons de vérifier les
potentiel.le.s changements / fermetures via le lien ou

directement sur Soliguide.fr

__Ambert__

1.Maison de l'Alimentation Ambert
37 Av. des Croves duMas, 63600 Ambert
Fermeture temporaire: le 26/12/2023

INFORMATION :

LaMaison de l’Alimentation sera fermée :•             Mardi 26

Décembre 2023•             Mardi 2 Janvier 2024

Mardi: 13h30 à 16h30
Jeudi au vendredi: 10h à 12h
Accueil inconditionnel
Sur orientation uniquement: Les personnes sont orientées

uniquement par les travailleurs sociaux intervenant sur la
Communauté de Communes Ambert Livradois Forez.
Autres précisions: Emma CHATAING - Travailleuse sociale Tel.
: 04 73 72 64 88Adresse e-mail
: maisondelalimentation@orange.fr
0473726488
maisondelalimentation@orange.fr
Les services: Épicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/15691

2. Restos du cœur- Centre d'activités de Ambert
38 Rue duMidi, 63600 Ambert

Lundi: 9h30 à 11h30
Accueil inconditionnel
Sur inscription
Accessible aux personnes à mobilité réduite
0983819440
Les services:Colis alimentaire, activités diverses, point

d'information et d'orientation, vêtements, produits

d'hygiène

__Billom__

1. Epicerie Solidaire et ses Ateliers Billom
7 Av. Victor Cohalion (Bâtiment proche de l'entrée du stade
avec un auvent sur la porte d'entrée), 63160 Billom
Fermeture temporaire: du 24/12/2023 au 03/01/2024

Fermeture annuelle

Lundi: 10h à 12h30
Mardi: 14h15 à 17h
Jeudi: 14h30 à 17h
Accueil inconditionnel
Sur rendez-vous: Rendez-vous pris d'une semaine sur l'autre
Sur orientation uniquement: Les travailleurs sociaux

instruisent les dossiers d'admission pour un accès à l'Epicerie
Solidaire.
Participation financière requise
Accessible aux personnes à mobilité réduite
0473799221
Les services: Épicerie sociale et solidaire, activités
diverses

__Blanzat__

1.Mairie Blanzat
149 Rue de la République, 63112 Blanzat

Lundi au vendredi: 8h30 à 12h - 14h à 17h
Samedi: 10h à 12h
Accueil inconditionnel
0473874040
Les services:Colis alimentaire, accompagnement social,

transport avec chauffeur

2. PermanenceMission locale -Mairie de Blanzat
149 Rue de la République, 63112 Blanzat

Lundi au vendredi: 8h30 à 12h - 14h à 17h
Samedi: 10h à 12h
Accueil inconditionnel
0473421757
Les services:Colis alimentaire, accompagnement social,

transport avec chauffeur, accompagnement à l'emploi
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__Bourg-Lastic__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Bourg
Lastic
5 Av. de la Gare (5 bis), 63760 Bourg-Lastic

Jeudi: 13h45 à 17h
Accueil inconditionnel
Sur rendez-vous
0473214027
Les services:Colis alimentaire, point d'information et

d'orientation, produits d'hygiène, vêtements

__Brassac-les-Mines__

1. Secours catholique Brassac-Les-Mines
7 Cr JeanMoulin, 63570 Brassac-les-Mines

Mercredi: 14h à 17h
Accueil inconditionnel
0630288721
Les services: Épicerie sociale et solidaire, boutique
solidaire, accompagnement social, activités diverses

2. Restos du Cœur - Centre d'activités de Brassac
lesMines
Rue de l'Installation (Salle Ferdinand Buisson), 63570
Brassac-les-Mines

Lundi: 14h à 16h
Jeudi: 14h à 16h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0972109399

Les services:Colis alimentaire, espace famille, produits

d'hygiène, point d'information et d'orientation, vêtements

__Chamalières__

1. CCAS de Chamalières
17 Av. de Royat, 63400 Chamalières

Lundi au vendredi: 8h à 16h
Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures,
personnes isolées, couples.
Autre information importante : Accueil tout public mais
service social réservé à:
toute personne majeure, sans enfant à charge, résidante sur la
commune de Chamalières.
Animaux acceptés
Accessible aux personnes à mobilité réduite
Accueil: 0473195764
Les services:Colis alimentaire, domiciliation, aide à la

mobilité, accompagnement social, point d'information et

d'orientation, bien-être, activités diverses

__Châteaugay__

1.Mairie Chateaugay
Place, 63119 Châteaugay

Lundi au vendredi: 8h à 12h - 13h à 16h30
Accueil inconditionnel
0473872435
Les services:Colis alimentaire, accompagnement social,

accompagnement à l'emploi, permanence juridique

__Clermont-Ferrand__

1. L'Escale Secours Catholique
17 Bd Jean Jaurès, 63000 Clermont-Ferrand
Fermeture temporaire: du 25/12/2023 au 31/12/2023

Noël

Lundi: 9h à 18h30
Mardi: 9h à 16h30
Mercredi au jeudi: 9h à 18h30
Vendredi: 9h à 12h
Accueil inconditionnel
0463228407
Les services:Accompagnement social, activités diverses,

colis alimentaire, soutien scolaire, accompagnement à

l'emploi, wifi, ordinateur

2. Chôm'Actif
33 Rue de Vertaizon, 63000 Clermont-Ferrand
Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 02/01/2024

CONGÉSDE FIND’ANNÉE

Lundi aumardi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h
Mercredi: 9h à 12h
Jeudi au vendredi: 9h à 12h30 - 13h30 à 17h
Accueil inconditionnel
Accueil: 0473921404
Les services:Accompagnement à l'emploi, atelier

numérique, restauration assise, ordinateur
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3. Café lecture : Les Augustes
5 Rue sous les Augustins, 63000 Clermont-Ferrand
Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 02/01/2024

Vacances de Noël

Lundi au vendredi: 14h à 23h
Samedi: 11h30 à 23h
Accueil inconditionnel
Accessible aux personnes à mobilité réduite
Bar: 0473370794
Bureau: 0620424951
Les services:Activités diverses, restauration assise

4. Restos du Cœur - Centre d'activités de Clermont
Ferrand centre Goumy
3 Rue Emilienne Goumy, 63000 Clermont-Ferrand

Lundi: 9h à 11h30 - 13h30 à 15h30
Mardi au jeudi: 9h à 11h30
Vendredi: 13h à 15h30
Samedi: 10h à 12h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
Accueil durant les horaires d'ouverture du centre:
0473980246
Les services:Colis alimentaire, point d'information et

d'orientation, conseil handicap, accompagnement à

l'emploi, activités diverses, vêtements, insertion par

l'activité économique, cours de français, ostéopathe,

hébergement à long terme, produits d'hygiène, laverie

5. Restos du Cœur - Centre d'activités de Clermont
Croix deNeyrat
5 Rue du Torpilleur Sirocco, 63100 Clermont-Ferrand

Lundi aumardi: 9h30 à 11h30

Jeudi au samedi: 9h30 à 11h30
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0473906884
Les services:Colis alimentaire, hébergement à long

terme, cours de français, point d'information et

d'orientation, accompagnement à l'emploi

6. Restos du Cœur - Centre d'activités de
Clermont-FerrandMonge
1 Rue GaspardMonge, 63000 Clermont-Ferrand
Message temporaire: du 20/11/2023 au 31/12/2024

Horaire pour les étudiants: Ouverture le mercredi de 17h

-19h15 uniquement pour les étudiants

Mercredi: 9h30 à 12h - 13h30 à 16h - 17h à 19h15
Vendredi: 9h à 12h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0986082372
Les services:Colis alimentaire, hébergement à long

terme, vêtements, conseil logement, accompagnement à

l'emploi, activités diverses, cours de français, point

d'information et d'orientation, produits d'hygiène

7. Foyer de Jeunes Travailleurs - Le Phare
7 Av. de l'Union Soviétique, 63000 Clermont-Ferrand

Lundi au vendredi: 9h à 22h
Samedi: 9h à 12h
Dimanche: 20h à 22h
Accueil exclusif: personnes âgées de 16 à 30 ans, en situation
régulière, réfugiés / réfugiées, personnes isolées, couples.
Autre information importante : Jeunes de 16 à 30 ans
mettant en œuvre un projet de vie.
Sur inscription: Demande de logement par internet et

téléphone.
Participation financière requise: Paiement d'une redevance
mensuelle
Accessible aux personnes à mobilité réduite
Autres précisions: Dépôt de garantie à l'arrivéeDémarche
Action Logement et CAF en lien avec le logement.Redevance
mensuelleAccompagnement individuel et collectif en lien avec
l'équipe pédagogique et les partenaires du territoire. 
0473924640
Les services:Hébergement à long terme, restauration

assise, accompagnement social

8. Crous Clermont Auvergne
25 Rue Etienne Dolet, 63000 Clermont-Ferrand

Lundi au vendredi: 9h à 17h
Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.
0972596563
Les services:Restauration assise, hébergement à long

terme, accompagnement social, accompagnement à

l'emploi, activités diverses, point d'information et

d'orientation

9. Accueil de jour - Collectif Partage et Projets
(CPP)
12 Rue Emilienne Goumy, 63000 Clermont-Ferrand
Horaires temporaires: du 07/12/2023 au 01/04/2024

Lundi aumercredi: 8h45 à 13h30 - 14h à 17h

Jeudi: 8h45 à 13h30

Vendredi: 8h45 à 13h30 - 14h à 17h

Samedi: 9h à 11h30

Lundi aumercredi: 8h45 à 13h30 - 14h à 16h
Jeudi: 8h45 à 13h30
Vendredi: 8h45 à 13h30 - 14h à 16h
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Samedi: 9h à 11h30
Accueil inconditionnel
Animaux acceptés
Accessible aux personnes à mobilité réduite
0473910400
adj@lecpp.org
Les services:Restauration assise, douche, laverie,
infirmerie, bien-être, conseil logement, bagagerie, accueil

de jour, domiciliation

10. GEM - Clermont Ferrand
38 Rue des Liondards, 63000 Clermont-Ferrand

Lundi aumardi: 13h à 18h
Mercredi: 10h30 à 17h
Jeudi: 13h à 18h
Vendredi: 10h30 à 17h
Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures,
personnes isolées.
Accessible aux personnes à mobilité réduite
Autres précisions: Le GEM est fondé sur l'adhésion libre et
volontaire. Après une période de découverte de 3mois, la
personne devient adhérente du GEM, cette adhésion est
matérialisée par une cotisation annuelle de 12€.
0473276700
Les services:Activités diverses, restauration assise

11. PermanenceMission locale - P.I.J de Croix de
Neyrat
Bd Étienne Clémentel, 63100 Clermont-Ferrand

Jeudi: 13h30 à 17h
Vendredi: 8h30 à 12h30
Accueil inconditionnel

0473421757
Les services:Accompagnement social, accueil de jour,

accompagnement à l'emploi, soutien scolaire, cours de

français, atelier numérique, activités diverses, activités

sportives

12. CHU Les Clos - Association Cecler
6 Imp. des Rouges Gorges, 63100 Clermont-Ferrand
Lundi au vendredi: 8h à 20h30
Accueil inconditionnel adapté aux personnes isolées, familles,
femmes enceintes, sortants / sortantes de prison, étudiants /
étudiantes, en situation d'addiction.
Sur orientation uniquement: Sur orientation du 115
Accueil: 0473256525
Les services:Activités diverses, hébergement d'urgence,

colis alimentaire, distribution de repas, cours de français,

accompagnement social, accompagnement à l'emploi,

atelier numérique, psychologie

13. LieU'topie
21 Rue Kessler, 63000 Clermont-Ferrand
Fermeture temporaire: du 23/12/2023 au 07/01/2024

Lundi: 16h à 22h
Mardi: 12h30 à 14h - 16h à 22h
Mercredi: 16h à 22h
Jeudi: 12h30 à 14h - 16h à 22h
Vendredi: 16h à 22h
Accueil inconditionnel adapté aux étudiants / étudiantes.
Accessible aux personnes à mobilité réduite
Autres précisions: Possibilité d'adhésions a l'associations a un
cout libre afin de participer et financer les activités et le
fonctionnement de la structure.
Accueil: 0782213140
contact@lieutopie.org
Les services: Épicerie sociale et solidaire, colis

alimentaire, restauration assise, activités diverses,

accompagnement social, distribution de repas

14. CamionDouche- Collectif Partage et Projets
12 Av. Marx Dormoy (Place des Salins (en face du grand
Casino)), 63000 Clermont-Ferrand

Mardi: 13h30 à 16h
Accueil inconditionnel
Aucun numéro de téléphone indiqué
Les services:Douche, accompagnement social, bagagerie

__Cournon-d'Auvergne__

1. Secours Catholique Cournon
3 Rue du 11 Novembre, 63800 Cournon-d'Auvergne

Jeudi au vendredi: 14h à 17h
Accueil inconditionnel
0473693736
Les services:Activités diverses, accompagnement social,

colis alimentaire, boutique solidaire

2. Restos du Cœur - Centre d'activités de Cournon
D'Auvergne
21 Av. Jules Ferry, 63800 Cournon-d'Auvergne

Vendredi: 10h30 à 11h30 - 13h30 à 17h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0473843580
Les services:Colis alimentaire, point d'information et

d'orientation, vêtements, activités diverses,

accompagnement à l'emploi, hébergement à long terme,

produits d'hygiène, cours de français
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3. GEM - Cournon
6 Av. de la République, 63800 Cournon-d'Auvergne

Lundi: 13h à 18h
Mardi aumercredi: 14h à 18h
Jeudi: 11h à 18h
Vendredi: 10h à 18h
Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures,
personnes isolées.
Autre information importante : Les GEM s'adressent à des
personnes « qu’une altération de santé met en difficulté
d’insertion sociale, qu’elles se considèrent ou non comme
étant handicapées, et qu’elles aient ou non choisi de faire
reconnaître leur handicap ». Ces personnes sont désireuses de
rompre leur isolement et viennent au GEM pour découvrir des
activités mais aussi et surtout pour rencontrer des pairs.
Participation financière requise: Le GEM est fondé sur
l'adhésion libre et volontaire. Après une période de découverte
de 3mois, la personne devient adhérente du GEM, cette
adhésion est matérialisée par une cotisation annuelle de 12€.
0473790279
Les services:Activités diverses, restauration assise

__Courpière__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Courpière
52 Av. de la Gare, 63120 Courpière

Mardi: 14h à 17h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0473530546
Les services:Colis alimentaire, point d'information et

d'orientation, activités diverses, vêtements

__Cébazat__

1. CCAS Cebazat
8 Cr des Perches (8 bis cour des Perches, 63 118 Cébazat),
63118 Cébazat
Lundi: 8h à 12h30 - 13h à 17h
Mardi au vendredi: 8h30 à 12h30 - 13h30 à 17h
Accueil inconditionnel
Accueil de la mairie: 0473163030
Accueil du CCAS: 0473163027
Les services:Colis alimentaire, accompagnement social,

activités diverses, aide à la mobilité, domiciliation

__Durtol__

1.Mairie de Durtol
Av. de la Paix (Square Charles Sabourin), 63830 Durtol

Lundi au vendredi: 8h à 12h - 13h30 à 17h15
Accueil inconditionnel
Accessible aux personnes à mobilité réduite
0473373706
Les services:Accompagnement social, distribution de

repas, infirmerie

__Issoire__

1. Secours catholique ISSOIRE
12 Rue de la Cascade, 63500 Issoire
Mardi: 14h à 17h
Jeudi: 14h à 17h
Samedi: 10h à 12h
Accueil inconditionnel
0630288721

Les services:Activités diverses, accompagnement social,

colis alimentaire, boutique solidaire

2. Restos du Cœur - Centre d'activités de Issoire
40 Chem. de la Plaigne, 63500 Issoire
Mardi: 13h30 à 16h30
Jeudi: 13h30 à 16h30
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0988581543
Les services:Colis alimentaire, vêtements, activités

diverses, point d'information et d'orientation

3. GEM - Issoire
Rue de l'Union Soviétique (601 HLM prés rond), 63500
Issoire

Lundi: 13h30 à 18h
Mardi: 12h à 18h
Mercredi: 14h à 18h
Jeudi: 10h à 18h
Vendredi: 10h30 à 17h30
Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures,
personnes isolées.
0473550597
0686025384
Les services:Activités diverses, restauration assise
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__La Bourboule__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de La
Bourboule
63 Rue du Dr Château, 63150 La Bourboule

Vendredi: 10h à 12h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0473810978
Les services:Colis alimentaire, point d'information et

d'orientation, activités diverses, vêtements, laverie

__LesMartres-de-Veyre__

1. Secours Catholique lesMartres de Veyre
Pl. des Anciens Combattants Afn, 63730 Les
Martres-de-Veyre

Mardi: 14h à 16h30
Vendredi: 14h à 16h30
Accueil inconditionnel
Sur rendez-vous: seulement le premier contact est sur
rendez-vous
0630284817
Les services:Accompagnement social, ordinateur, wifi,

activités diverses, épicerie sociale et solidaire

__Lezoux__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Lezoux

1 Rue Georges Clemenceau, 63190 Lezoux

Vendredi: 13h30 à 16h30
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0473619829
Les services:Colis alimentaire, point d'information et

d'orientation, activités diverses, vêtements

__Pont-du-Château__

1. CCAS Pont-du-Château
Pl. de L Hôtel de ville (CS90002), 63430 Pont-du-Château
Lundi aumardi: 8h30 à 12h - 13h à 17h
Mercredi: 8h30 à 12h
Jeudi au vendredi: 8h30 à 12h - 13h à 17h
Accueil inconditionnel
Sur rendez-vous
Accessible aux personnes à mobilité réduite
0473837383
Les services:Domiciliation, conseil logement,

accompagnement social, point d'information et

d'orientation, colis alimentaire, soutien scolaire, conseil

aux parents, activités diverses, bibliothèque

2. Restos du Cœur - Centre d'activités de Pont du
Château
All. Beaufort (Salle 2), 63430 Pont-du-Château
Mardi: 14h à 16h
Vendredi: 14h à 16h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0473771853
Les services:Colis alimentaire, point d'information et

d'orientation, activités diverses, vêtements

__Pontgibaud__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de
Pontgibaud
Rte deMontfermy, 63230 Pontgibaud

Mercredi: 16h à 18h
Jeudi: 13h à 18h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0986084431
Les services:Colis alimentaire, accompagnement à

l'emploi, point d'information et d'orientation, activités

diverses, vêtements, laverie

__Riom__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Riom
2 Av. Antoine Caux, 63200 Riom

Mardi: 13h30 à 16h30
Vendredi: 13h30 à 16h30
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0473648501
Les services:Colis alimentaire, vêtements, point

d'information et d'orientation, activités diverses, conseil

administratif

Page 6



__Rochefort-Montagne__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Rochefort
Montagne
14 Rte de Clermont (AncienneMaison de retraite Sainte
Elisabeth), 63210 Rochefort-Montagne

Jeudi: 3h30 à 17h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0986144549
Les services:Colis alimentaire, point d'information et

d'orientation, activités diverses

__Saint-Amant-Tallende__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Saint
Amant-Tallende
20 Rue Pascal, 63450 Saint-Amant-Tallende

Jeudi: 13h à 18h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0473393183
Les services:Colis alimentaire, activités diverses, point

d'information et d'orientation, vêtements

__Saint-Pierre-Roche__

1. Le Poulailler - EVS Saint-Pierre-Roche
3 Pl. de la Mairie le Bourg (Lieu-dit Piquat), 63210
Saint-Pierre-Roche
Fermeture temporaire: du 17/12/2023 au 17/01/2024

Jeudi au samedi: 17h à 23h
Accueil inconditionnel
Accessible aux personnes à mobilité réduite
0672435107
Les services:Accompagnement social, activités diverses,

espace famille, bibliothèque, restauration assise

__Saint-Éloy-les-Mines__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Saint Eloy
lesMines
Rue des Nigonnes (3), 63700 Saint-Éloy-les-Mines

Jeudi: 9h30 à 12h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0986397356
Les services:Colis alimentaire, activités diverses, point

d'information et d'orientation, vêtements

__Thiers__

1. Epicerie solidaire et Anti-Gaspi de Thiers
11 Rue des Grammonts, 63300 Thiers
Horaires temporaires: depuis le 23/11/2021

ouverture le vendredi

Lundi au vendredi: 14h à 16h30

Lundi au jeudi: 14h à 16h30
Accueil inconditionnel
Sur inscription: Il est nécessaire de déposer un certain nombre
de documents justificatifs pour pouvoir accéder, à l'épicerie :
Justificatif de dépenses fixes + Document CAF
Autres précisions: Il est nécessaire de souscrire à une adhésion
de 12€ par an pour accéder à l'épicerie !

0473806288
Les services: Épicerie sociale et solidaire, activités
diverses, wifi

2. Restos du Cœur - Centre d'activités de Thiers
7 Rue Fernand Forest, 63300 Thiers

Jeudi: 14h à 16h30
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0473510436
Les services:Colis alimentaire, vêtements, point

d'information et d'orientation, activités diverses

__Vic-le-Comte__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités de Vic le
Comte
Rue JeanMouly (Parc Montcervier), 63270 Vic-le-Comte

Lundi: 14h à 16h
Jeudi: 14h à 16h
Accueil inconditionnel
Sur inscription
0473691313
Les services:Colis alimentaire, point d'information et

d'orientation, activités diverses, vêtements
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2. SERVICEA LA PERSONNE - CIAS
MOND'ARVERNECOMMUNAUTE
16 Bd de Beussat, 63270 Vic-le-Comte

Lundi au vendredi: 8h30 à 12h30 - 14h à 17h
Accueil inconditionnel adapté aux personnes âgées de 60 ans
minimum.
Autre information importante : Pour les personnes âgées (60
ans et plus), les personnes en situation de handicap et les
personnes sortant d'hospitalisation. Un préalable
incontournable, résider sur le territoire deMond'Arverne
Communauté.
Sur rendez-vous: Joignable par téléphone au 0473692428 ou
par mail à servicealapersonne@cias.mond-arverne.fr
Sur inscription: Remplir le formulaire disponible sur le site
internet deMond'Arverne Communauté rubrique "Vivre,
grandir".
Accessible aux personnes à mobilité réduite
Accueil: 0473692428
Les services:Accompagnement social, distribution de

repas

Nous vous invitons à vérifier les informations
directement sur Soliguide.fr

Flashezmoi !

Page 8


