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Alimentation -

Essonne

Sivous avez besoin d’'un hébergement
d'urgence, il vous faut appeler le 115. Sivous
étes sans domicile et sans hébergement, vous
pouvez également appeler le 115 pour
demander l'intervention d'une maraude.
Date d'édition: 18/12/2023
Attention, nous vous conseillons de vérifier les
potentiel.le.schangements/fermeturesviale lienou
directement sur Soliguide.fr

Angerville

1. Secours Catholique - Angerville

6 Rue des Ecoles, 91670 Angerville

Fermeture temporaire: du21/12/2023 au 10/01/2024
Fétes de fin d'année

Jeudi: 15ha 17h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Important: ouvert chaque 2éme et 4éme
Jeudi du mois de 15h00 a 17h00.

0169950574

sc91.angerville@gmail.com

Les services: Distribution de repas

- Soliguide

https://soliguide.fr/fr/fiche/12814

2.Restos du Ceeur - Centre d'activités d'Angerville
8 Rue Jules Desmolins, 91670 Angerville

Horaires temporaires: du 21/11/2023 au 14/03/2024
Mardi: 9ha 11h

Vendredi: 2ha 11h

Message temporaire: du21/11/2023 au 14/03/2024
Vestiaire: Mise a disposition de vétements tous les jeudis

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164952153

Les services: Point d'information et d'orientation, distribution
de repas, accompagnement social, accompagnement a I'emploi
https://soliguide.fr/fr/fiche/13699

Athis-Mons

1. Accueil de Jour Jean Marfaing - SSVP
38 Avenue Francois Mitterrand, 91200 Athis-Mons

Lundi: 9ha 13h

Mardi au vendredi: 9ha 13h - 13h30a 17h

Accueil exclusif: personnes majeures, personnes isolées, couples.
Autre information importante : Nous accueillons toutes personnes
majeures.

0169387320

cde.accueildejour@wanadoo.fr

Les services: Accueil de jour, vétements, restauration assise,
domiciliation, douche

https://soliguide.fr/fr/fiche/11663

2.Secours populaire - Comité d'Athis-Mons
86 Rue de la Voie Verte, 91600 Athis-Mons

Mercredi: 9h30 a 12h - 14h a 16h30

Jeudi: 9h a 12h30 - 14h a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0169004792

athis.mons@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif,
soutien scolaire, boutique solidaire, vétements,
activités diverses

https://soliguide.fr/fr/fiche/12740

3. Conférence Saint-Vincent-de-Paul - Athis-
Mons
10 Rue Etienne Lebeau, 91200 Athis-Mons

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: L'accueil se fait sur RDV.

Accueil: 0641049928

athismons.conf.cd9 1@ssvp.fr

Les services: Colis alimentaire, activités diverses,
conseil budget
https://soliguide.fr/fr/fiche/12859

4.Le P'tit Coup De Pouce - Réseau ANDES

Lundi au mardi: 13h30 a 16h

Vendredi: 9h30 a 12h - 13h30 a 16h

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Sur orientation uniquement: D'un travailleur social
(CCAS, Service social du département, ...)
Participation financiere requise: entre 10% et 30% du
prix du marché

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0169545473

felbourkadi@mairie-athis-mons.fr
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Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/15414

Ballancourt-sur-Essonne

1. Restos du Ceoeur - Centre d'activités de
Ballancourt-sur-Essonne

3 Rue de Chevannes, 91610 Ballancourt-sur-Essonne
Message temporaire: du21/11/2023 au 14/03/2024
Vestiaire: Mise a disposition de vétements

Mardi: 9ha 12h

Vendredi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0963400314

0169903971
ad91.ballancourt@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, conseil administratif, conseil
logement, cours de francais, soutien scolaire,
accompagnement social, atelier numérique
https://soliguide.fr/fr/fiche/2068

2.Secours Catholique - Ballancourt sur Essonne
2 Place de I’Eglise, 91610 Ballancourt-sur-Essonne

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Prise de RDV par téléphone au 06 45 42
48 51.

Participation financiére requise

0645424851

Les services: Accompagnement social, colis alimentaire,
cours de francais

https://soliguide.fr/fr/fiche/9097

d Soliguide

Bievres

1. Secours Catholique - Biévres

1 Rue de la Fontaine, 91570 Biévres

Fermeture temporaire: du 13/12/2023 au01/07/2024
Incendie

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Appeler le numéro indiqué pour fixer une rendez-
vous

0169419432

sc91.bievres@gmail.com

Les services: Colis alimentaire, vétements, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/12846

Boussy-Saint-Antoine

1. Epicerie Solidaire Siloé - Réseau ANDES

Mercredi: 9ha 12h- 14ha 17h

Samedi: 9ha 13h-14ha 17h

Accueil exclusif: en situation réguliére.

Sur orientation uniquement: D'un travailleur social (CCAS, Service
social du département...)

Participation financiére requise: entre 10% et 30% du prix du
marché

0641950911

epicerie.siloe.boussy? 1800@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/31773

Breuillet

1. Restos du Ceeur - Centre d'activités de Breuillet
99 Rue des Ecoles (Résidence des Hauts de la Badaudiére -

Bdtiment A3 Orange), 91650 Breuillet

Mardi: 8h30 a 11h30

Vendredi: 8h30 a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscription uniquement le lundi
0761073486

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, accompagnement social,
conseil administratif, conseil logement, vétements,
accompagnement a l'emploi
https://soliguide.fr/fr/fiche/14273

1. Secours populaire - Antenne de Brunoy
7 Rue du Donjon, 21800 Brunoy

Jeudi: 15ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

0160879000

clarisse.andre@hotmail.fr

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
vétements, conseil administratif, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/92203

2. Conférence Saint-Vincent-de-Paul - Brunoy
14 Rue Montmartel, 91800 Brunoy

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: L'accueil se fait sur RDV.
0698227129

brunoy.conf.cd? 1@ssvp.fr

Les services: Colis alimentaire, activités diverses,
transport avec chauffeur
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https://soliguide.fr/fr/fiche/12855

3. Restos du coeur - Centre d'activité de Brunoy
101 Rue de Cercay, 91800 Brunoy

Mardi: 9ha 12h

Samedi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

0160480166

ad91.brunoy@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, permanence juridique, conseil
administratif, accompagnement social
https://soliguide.fr/fr/fiche/37559

Brétigny-sur-Orge

1.Sucre d’Orge - Réseau ANDES
Fermeture temporaire: du22/12/2023 au03/01/2024
Période de Noel.

Jeudi: 13h30a 17h

Accueil exclusif: en situation réguliere.

Sur orientation uniquement: d'un travailleur social (CCAS,
Service social du département, ...)

Participation financiére requise: entre 10% et 30% du prix
du marché

0169889254

sucre.orge@orange.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/3609

2.Restos du Coeur - Centre d'activités de
Brétigny-sur-Orge
5 Rue du Bois de Chatres, 91220 Brétigny-sur-Orge

d Soliguide

Mardi: 8h45 a 12h - 14h a 16h30

Mercredi: 14h a 16h30

Samedi: 8h45 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscriptions les Mardi et Samedi

0160840208

Les services: Distribution de repas, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, conseil logement, permanence
juridique, cours de francais, bibliothéque, vétements, point
d'information et d'orientation
https://soliguide.fr/fr/fiche/14271

Bures-sur-Yvette

1.Secours Catholique - Bures-sur-Yvette
12 PI. de la Poste, 21440 Bures-sur-Yvette

Mardi: 9ha 11h30

Samedi: 9ha 11h30

Accueil inconditionnel

0177067328

sc91.bures@gmail.com

Les services: Conseil administratif, restauration assise, colis
alimentaire, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/12843

2.Restos du Ceeur - Centre d'activités de I'Université
d'Orsay

Rue André Ampere (Bdtiment 237), 91440 Bures-sur-Yvette
Horaires temporaires: du 23/11/2023 au 14/03/2024

Jeudi: 12h30 a 16h30

Accueil inconditionnel
Sur inscription
0761177455

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/26819

3. Ordre de Malte France - Université Paris-
Saclay

Rue André Ampere (Bdtiment 237), 91440 Bures-sur-
Yvette

Jeudi: 12h30 a 15h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.
0685819646

delegation? 1@ordredemaltefrance.org
Les services: Distribution de repas
https://soliguide.fr/fr/fiche/28830

Chilly-Mazarin

1. Centre Social MJC - Intermédes Robinson
12 Avenue Mazarin, 91380 Chilly-Mazarin

Lundi au samedi: 9h30 a 18h

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Le local est partiellement accessible
aux personnes a mobilité réduite.

0633917117

contact@intermedes-robinson.org

Les services: Activités diverses, conseil
administratif, distribution de repas, écrivain public,
soutien scolaire

https://soliguide.fr/fr/fiche/12798

Corbeil-Essonnes

1.CCAS Corbeil-Essonnes
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4 Rue de la Triperie, 91100 Corbeil-Essonnes

Lundi au mercredi: 9ha 11h45 - 14h 3 16h45
Jeudi: 14h a 16h45

Vendredi: 9ha 11h45 - 14h a 16h45

Accueil inconditionnel adapté aux personnes majeures,
couples, personnes isolées.

Autre information importante : Pour les personnes
rattachées au territoire communal de Corbeil-Essonnes.

(Les couples avec enfants ou familles monoparentales sont
suivies par la Maison Départementale des Solidarité - 5 rue
marcel paul a Corbeil-Essonnes)

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0160897263

c.c.a.s@mairie-corbeil-essonnes.fr

Les services: Accompagnement social, colis alimentaire,
domiciliation, conseil administratif, conseil handicap
https://soliguide.fr/fr/fiche/2665

2.Secours populaire Francais - Comité de Corbeil
Essonnes et Environs
12 Rue Maurage, 91100 Corbeil-Essonnes

Lundi au jeudi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0160890837

corbeil@spf?1.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
vétements, conseil administratif, cours de francais,
activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/2673

3.Croix-Rouge - Unité locale de Corbeil
100 Boulevard de Fontainebleau, 91100 Corbeil-Essonnes

d Soliguide

Mardi: 9h30 a 11h30

Jeudi: 8ha 11h30 - 13h30 a 16h30

Samedi: 9h30 a 11h30

Accueil inconditionnel

Participation financiere requise

Autres précisions: VESTIAIRE SUR RENDEZ-VOUS.
0160891843

0677555332

ul.corbeilessonnes@croix-rouge.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, colis alimentaire,
vétements, cours de francais, activités diverses, boutique
solidaire, conseil budget, bagagerie
https://soliguide.fr/fr/fiche/8654

4.Croix Rouge - Accueil de jour Corbeil-Essonnes
13 Rue Jean Jacques Rousseau, 91100 Corbeil-Essonnes

Lundi au mercredi: 9h30 a 14h - 15h a 19h15

Jeudi: 9h30 a 14h - 17h30 a 19h15

Vendredi au dimanche: 9h30 a 14h - 15ha 19h15

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Accessible aux personnes a mobilité réduite

Autres précisions: Inscription du lundi au vendredi de 10h30 a
11h30 puis de 15h00 a 17h00 (Sauf le Week-end et jours fériés)
0970682259

Les services: Accueil de jour, restauration assise, laverie,
douche, toilettes, accompagnement social, ordinateur
https://soliguide.fr/fr/fiche/11664

5.Secours Catholique - Corbeil-Essonnes

15 Rue Notre Dame, 91100 Corbeil-Essonnes

Horaires temporaires: du 25/12/2023 au 08/01/2024
Jeudi: 14h a 16h30

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Le retrait du courrier peut ensuite se
faire le lundi de 14h a 16h30.

0645666213

sc91.corbeil@gmail.com

Les services: Domiciliation, conseil administratif,
soutien scolaire, colis alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/11879

6.Restos du Ceeur - Centre d'activités de
Corbeil-Essonnes

47 Av. Paul Maintenant, 91100 Corbeil-Essonnes
Horaires temporaires: du 23/11/2023 au
14/03/2024

Jeudi: 8h30 a 12h

Message temporaire: du21/11/2023 au
14/03/2024

Activité Coiffure: Coiffeuse bénévole qui propose
ses services pour Femmes, Hommes et enfants.

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0160880832

ad91.corbeil@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, accompagnement social,
accompagnement a lI'emploi, conseil logement,
conseil administratif, cours de francais, bibliotheque,
vétements

https://soliguide.fr/fr/fiche/14274
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1. Grain de Sel Epicerie Solidaire

Pl. Bad Wiessee (Au rez-de-jardin de la Maison de la Santé),
91410 Dourdan

Mardi: 9ha 12h

Vendredi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Sur orientation d'un travailleur
social

0681626017

brigitte-zins@orange.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/3610

2.Restos duCceur -Centred'activités de Dourdan
Rue des Provinces (Bdtiment Le Vexin - Porte A - La Croix
Sainte-Jacques), 91410 Dourdan

Horaires temporaires: du 22/11/2023 au 14/03/2024
Lundi: 2ha 11h

Mercredi: 2ha 11h

Samedi: 9ha 11h

Message temporaire: du 20/11/2023 au 14/03/2024
Bibliotheque: Mise a disposition de livres

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0160810848

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, conseil logement, conseil
administratif, bibliothéque
https://soliguide.fr/fr/fiche/9069

d Soliguide

3.Secours Catholique - Dourdan
2 Rue du Moulin du Roy, 91410 Dourdan

Jeudi: 9ha 11h

Accueil inconditionnel

0778959043

sc91.dourdan@gmail.com

Les services: Colis alimentaire, cours de francais, soutien
scolaire, conseil administratif
https://soliguide.fr/fr/fiche/11885

Draveil

1. Secours Catholique - Draveil
1 Rue Frédéric Joliot, 91210 Draveil
Fermeture temporaire: du25/12/2023 au08/01/2024

Lundi: 14h a 16h30

Mardi: 9h a 11h45

Jeudi: 14h a 16h30

Accueil inconditionnel

0169420702

0670811355

sc91.draveil@gmail.com

Les services: Activités diverses, colis alimentaire, cours de
francais

https://soliguide.fr/fr/fiche/12832

2.Bateau Social Draveil

Mardi au samedi: 9h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Sur orientation d'un travailleur social
motivant la demande.

Participation financiére requise: Participation financiére requise
(10€) pour les familles avec ressources.

0169030700

0767271857

Les services: Colis alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/12862

Fleury-Mérogis

1. Secours populaire - Comité de Fleury-
Mérogis
61 Rue de I'Ecoute S Il Pleut, 91700 Fleury-Mérogis

Mercredi: 9h30 a 11h30

Vendredi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0652931489

fleury.merogis@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
vétements, conseil administratif, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/12715

1. Secours Catholique - Gif-sur-Yvette
29 Rue Henri Amodru (Derriére la poste), 91190 Gif-
sur-Yvette

Samedi: 9h30 a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

0177067155

sc91.gifsuryvette@gmail.com

Les services: Point d'information et d'orientation,
colis alimentaire, vétements, douche, laverie,
activités diverses
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https://soliguide.fr/fr/fiche/12842

1. Epicerie sociale L'interméde - Réseau ANDES

Mardi: 13h30 a 17h30

Jeudi: 13h30 a 17h30

Vendredi: 9ha 12h30

Accueil exclusif: en situation réguliére, familles.

Sur orientation uniquement: D'un travailleur social (CCAS,
Service social du département, ...)

Participation financiére requise: entre 10% et 30% du prix
du marché

0169069526

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/3612

2.Secours populaire - Antenne de Grigny

9 Rue Jean Jacques Rousseau (Zone industrielle des radars),
91350 Grigny

Mercredi au jeudi: 10ha 12h - 14h a 16h
Vendredi: 10ha 12h-14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0169062909

grigny@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
vétements, conseil administratif, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/12714

3.Restos du Ceeur - Centre d'activités de Grigny
8 Rue des Ateliers, 91350 Grigny

Lundi: 9h a 12h30
=@~ Soliguide

Mardi: 9ha 12h

Jeudi: 9ha 12h30

Samedi: 9h a 12h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0169451384

ad9?1.grigny@restosducoeur.org

Les services: Point d'information et d'orientation, distribution
de repas, accompagnement social, accompagnement a
I'emploi, permanence juridique, conseil logement, conseil
administratif, vétements, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/14277

4.LaFermeSaint-Lazare, Ferme des Solidarité d’Etudes
et Chantiers lle-de-France

21 Rue du Port, 91350 Grigny

Fermeture temporaire: du22/12/2023 au 02/01/2024
Période de Noel.

Mercredi: 14h a 16h30

Accueil inconditionnel

Participation financiére requise: La commande des paniers est
réservée aux adhérents d’Etudes et Chantiers lle-de-France.
L’adhésion est de 20 € par mois (prix d'un panier). Le réglement
peut s’effectuer chaque mois ou en trois fois et peut étre fait par
cheque ou en espéces.

Accueil: 0169008926
fermepedagogique@etudesetchantiers.org

Les services: Colis alimentaire, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/21693

5.COUP DE POUCE

Mardi au vendredi: 13h a 16h
Accueil inconditionnel
Sur orientation uniquement: MDS, MDE, CCAS...

Participation financiére requise: Une participation
financiere est demandée aux bénéficiaires de
I'association COUP DE POUCE dfin de permettre a
I'association d'acheter des produits de premiére
nécessité pour répondre aux besoins de ses bénéficiaires.
Accessible aux personnes a mobilité réduite

Aucun numéro de téléphone indiqué
contact.coupdepouce?1@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/38841

Itteville

1. Jeunesse Solidaire Itteville

Mercredi: 17h a 18h

Samedi: 11h a 12h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Acceés sur orientation d'un
travaileur social, du CCAS ou des MDS d'Etampes ou de
Mennecy

0686214202

remi.lavenant@sciencespo.fr

Les services: Colis alimentaire, bien-étre
https://soliguide.fr/fr/fiche/15736

Janville-sur-Juine

1. Jeunesse Solidaire Janville-sur-Juine

Mercredi: 17h a 18h

Samedi: 11h a 12h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Acces sur orientation d'un
travailleur social, du CCAS ou bien des MDS d'Etampes
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ou de Mennecy

0686214202
remi.lavenant@sciencespo.fr

Les services: Colis alimentaire, bien-étre
https://soliguide.fr/fr/fiche/15735

Juvisy-sur-Orge

1. Conférence Saint Martin - Sainte Thérése de
Savigny sur Orge
11bis Rue de la Paix, 21260 Juvisy-sur-Orge

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

savigny.conf.cd? 1@ssvp.fr

Les services: Colis alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/36083

2.Conférence Marie Mérede I'Eglise de YERRES-
MONTGERON
11bis Rue de la Paix, 1260 Juvisy-sur-Orge

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Prendre contact de préférence par mail
Accueil: 0645618053

yerresmontgeron.conf.cd9 1@ssvp.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif,
conseil budget

https://soliguide.fr/fr/fiche/36086

3. Conférence Saint Nicolas de Juvisy sur Orge
3 Pl. du Maréchal Leclerc (Centre Paroissial), 91260 Juvisy-
sur-Orge

Accueil inconditionnel

d Soliguide

Sur rendez-vous: Sur rendez-vous sauf pour la Vestiboutique
0695898300

saintvincentdepauljuvisy.conf.cd9 1@ssvp.fr

Les services: Colis alimentaire, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/36088

La Ferté-Alais

1.Le panier Solidaire (adapté aux bébés)

Lundi: 17h a 19h

Mercredi: 16h a 18h

Vendredi au samedi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Pour bénéficier du Panier Solidaire, il faut
constituer un dossier soit avec son référent social, soit en prenant
un rendez-vous.

Sur orientation uniquement: Les personnes sont orientées par les
MDS, les CCAS, une autre association ou venir d'eux mémes.
0646586115

le.panier.solidaire@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/15412

La ville-du-Bois

1.Secours populaire - Antenne de La Ville-du-Bois
2 Voie des Postes, 91620 La ville-du-Bois

Jeudi: 10ha 12h30 - 14h a 16h
Accueil inconditionnel

Sur inscription

Participation financiéere requise
0169630264
josseline.boyer@laposte.net

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
conseil administratif, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/12718

1. La Passerelle du Soleil Epicerie Sociale

Jeudi: 9h30 a 16h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Sur orientation des services
sociaux

0169286868

passerelledusoleil@orange.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/3613

2.Croix-Rouge - Centre de distribution
alimentaire Les Ulis

14 Avenue des Champs Lasniers (Rez-de-Jardin de la
Tour Juin), 21940 Les Ulis

Mercredi: 17h a 19h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Inscriptions le vendredi de 17h30 a
18h30

0174523273

0645911122

crflesulis@gmail.com

Les services: Colis alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/8677

3.Secours populaire - Antenne des Ulis
2 Résidence le Bosquet, 91940 Les Ulis
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Mardi au mercredi: 13h30 a 18h

Jeudi: 13h30 a 17h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Autres précisions: Accueil social les jeudis sur rendez-vous.
0169283338

les.ulis@spf?1.org

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif,
boutique solidaire, vétements, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/12720

Limours

1. Carrefour des solidarités Epicerie Sociale
(adapté aux bébés)

Fermeture temporaire: du23/12/2023 au01/01/2024
Période de Noel.

Mercredi: 9h30 a 18h

Jeudi: 9h a3 17h30

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliere,
familles.

Sur inscription

Sur orientation uniquement: L'accueil des familles se fait
exclusivement apreés dossier établi par un travailleur social.
La commune d'origine des familles doit étre conventionnée
avec le Carrefour des Solidarités. (Angervilliers, Boullay les
Troux, Briis s/forges, Courson-Monteloup, Fontenay les Biriis,
Forges les Bains, Gometz la Ville, Janvry, Les Moliéres,
Limours, Pecqueuse, St Jean de Beauregard, St Maurice
Montcouronne, Vaugrineuse, Bonnelles(78),
Breuillet(occasionnel), Breux-Jouy, Bruyeéres le Chatel,
Bullion(78), Gometz le Chdtel, La Ville du Bois, Linas,
Marcoussis, Montlhéry, Nozay, Rochefort en Yvelines(78),
Villejust)

Participation financiére requise: La participation des familles

d Soliguide

est de 15% de la valeur marchande affichée des produits.
0164912638

Les services: Epicerie sociale et solidaire, boutique solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/3614

2.Croix-Rouge - Unité locale de Limours
Rue du Saut-du-Loup, 21470 Limours

Accueil inconditionnel adapté aux demandeurs / demandeuses
d'asile, en situation réguliére, réfugiés / réfugiées, familles.

Sur rendez-vous

Sur inscription

0164588469

ul.limours@croix-rouge.fr

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire, conseil
budget

https://soliguide.fr/fr/fiche/9273

3. Conférence Saint-Vincent-de-Paul - Limours
4 Rue Maurice Béné, 91470 Limours

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: L'accueil se fait sur RDV.

0164907195

limours.conf.cd91@ssvp.fr

Les services: Colis alimentaire, activités diverses, transport
avec chauffeur

https://soliguide.fr/fr/fiche/12854

1. Secours populaire - Comité de Lisses
1 Place du Général Leclerc, 91090 Lisses

Lundi: 14h a 16h
Mercredi: 14h a 16h

Samedi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Participation financiére requise

0677354706

lisses@spf?1.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
conseil administratif, activités diverses, soutien
scolaire

https://soliguide.fr/fr/fiche/12711

Longjumeau

1.La Clé - Epicerie Sociale

Fermeture temporaire: du23/12/2023 au
01/01/2024

Période de Noel.

Mardi aujeudi: 14ha 17h
Vendredi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliere,

familles.

Autre information importante : Epicerie réservée aux
habitants de Longjumeau.

Sur rendez-vous: Prendre RDV par téléphone ou sur
place auprés du CCAS de Longjumeau (Maison de la
Fraternité).

Sur orientation uniquement: Sur orientation d'une
assistante sociale

Participation financiére requise

0169343062

la-cle@orange.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/3615
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Marolles-en-Hurepoix

1.Restos du Coeur - Centre d'activités de
Marolles-en-Hurepoix

Av. du Lieutenant Agoutin (Sur le cété droit de la Salle des
Feétes), 91630 Marolles-en-Hurepoix

Mardi: 9h30 a 12h

Samedi: 9h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0169929318

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, conseil administratif,
conseil logement, bibliotheque, atelier numérique,
vétements

https://soliguide.fr/fr/fiche/13700

1. Epicerie sociale I'Epi (adapté aux bébés)

Jeudi: 8h30 a 12h- 13h30a 17h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Sur orientation d'un travailleur
social

0172489303

president@epimassy.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/3616

2. Accueil de jour - Massy - Secours Islamique
France
10 Rue Galvani (L'entrée se fait par le portail a droite.

d Soliguide

L'accueil de jour se trouve au fond a gauche.), 91300 Massy

Lundi au mercredi: 9ha 17h

Jeudi: 9ha 13h30

Vendredi: 9ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0177067171

Les services: Accueil de jour, douche, laverie, domiciliation,
accompagnement social, restauration assise, toilettes,
ordinateur, espace de repos, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/11665

3.Secours populaire - Antenne de Massy
Rue du Dr Schaffner (Salle Mille Club), 91300 Massy

Mardi: 10ha 12h- 14ha 17h

Jeudi: 10ha 12h - 14ha 18h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0160108848

massy@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire, conseil
administratif, activités diverses, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/12722

4.Secours Catholique - Massy (adapté aux bébés)
29 Rue de la Division Leclerc (Bdt. E - Esc. 9 - RDC), 91300 Massy
Fermeture temporaire: du25/12/2023 au05/01/2024

Samedi: 9ha 11h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Autres précisions: Rendez-vous donnés généralement le mardi ou
le samedi.

0169307404

0778959026

sc91.massy@gmail.com

Les services: Accompagnement social, colis
alimentaire, cours de francais, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/12845

5.Restos du Coeur - Centre d'activités de
Massy
10 Av. du Noyer Lambert, 21300 Massy

Lundi: 7h30 a 12h

Mercredi au jeudi: 7h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0169539612

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, conseil administratif, conseil
logement, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, bien-étre
https://soliguide.fr/fr/fiche/14278

6.ChezEva

4 PI. de I'Union Européenne, 21300 Massy
Fermeture temporaire: du23/12/2023 au
01/01/2024

Période de Noel.

Lundi: 9h a 20h

Mardi au vendredi: 9h a 22h

Accueil inconditionnel

Animaux acceptés

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0169972299

c.mondin@espacesingulier.org

Les services: Conseil handicap, psychologie,
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activités diverses, restauration assise, wifi, bien-étre,
médecin généraliste
https://soliguide.fr/fr/fiche/29654

7.Croix-Rouge Les deux riviéres - Permanence
sociale
4 Rue Edouard Herriot, 91300 Massy

Mardi: 18h30 a 21h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur inscription

0169209303

ul.deuxrivieres@croix-rouge.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif,
conseil budget

https://soliguide.fr/fr/fiche/36014

Milly-la-Forét

1. Secours populaire - Antenne de Milly-la-Forét
10 Boulevard Sadi Carnot, 91490 Milly-la-Forét

Mardi: 14h a 17h30

Mercredi: 9h30 a 12h - 14h a 16h30

Jeudi: 14ha 17h

Samedi: 9h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Participation financiére requise

Autres précisions: En plus des horaires d'ouverture habituels,
I'antenne est ouverte le 1er samedi de chaque mois de
14h00 a 16h30.

0164987646

milly@spf?1.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
d Soliguide

conseil administratif, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/12709

1. Secours populaire - Antenne de Montgeron
2 Avenue de la République, 91230 Montgeron

Mercredi: 13h45 a 17h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Participation financiére requise

0169521214

montgeron@spf?1.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire, conseil
administratif, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/12741

2.Epicerie Sociale I'Oasis - CCAS de Montgeron

Lundi: 14h a 16h30

Vendredi: 9ha 11h30

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliere.

Sur rendez-vous: Pour les bénéficiaires orientés, prise de RDV
nécessaire sur place ou par téléphone.

Sur orientation uniquement: Seuls peuvent bénéficier de I'épicerie

sociale les familles suivies par un travailleur social.
Espace social: 0169836960
epiceriesociale@montgeron.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13299

1. Secours populaire - Antenne de Morangis

96 Avenue de |'Armée Leclerc, 91420 Morangis

Samedi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0160879000

morangis@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
conseil administratif, activités diverses, soutien
scolaire, cours de francais, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/12738

2.Secours Catholique - Morangis

Mercredi: 16h30 a 19h

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous

Sur orientation uniquement: Assistante sociale
Participation financiere requise: Selon la composition
familiale, 1€ ou 2€ ou 3€

Accessible aux personnes a mobilité réduite
0699103558

sc91.morangis@gmail.com

Les services: Activités diverses, colis alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/12840

Morsang-sur-Orge

1. Secours populaire - Comité de Morsang-sur-
Orge
15 Square Louise Michel, 21390 Morsang-sur-Orge

Mardi: 14ha 17h
Mercredi: 13h30 a 16h30
Accueil inconditionnel

Sur inscription
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0616633541

morsang@spf?1.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
conseil administratif, soutien scolaire, vétements,
activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/12717

2.Secours Catholique - Morsang-sur-Orge
4 Rue Jules Valles, 91390 Morsang-sur-Orge
Fermeture temporaire: du25/12/2023 au08/01/2024

Mercredi: 14ha 17h

Jeudi: 14h a 16h30

Vendredi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

0169048019

sc91.morsangsurorge@gmail.com

Les services: Activités diverses, colis alimentaire,
boutique solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/12830

1. Secours populaire - Antenne d'Orsay-Saclay
12 Passage du Chemin de Fer, 91400 Orsay

Lundi: 15ha 19h

Mercredi: 9h30 a 12h30 - 15h a 18h30

Jeudi: 16h30 a 1%h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164503109

saclay.orsay@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
conseil administratif, activités diverses, soutien scolaire,
cours de francais, vétements

d Soliguide

https://soliguide.fr/fr/fiche/12721

Palaiseau

1. Mon Epice’Rit - Epicerie participative et solidaire
4 Rue des Ecoles, 91120 Palaiseau

Mercredi: 16h a 20h

Vendredi: 16h a 20h

Samedi: 10h30 a 12h30 - 16h a 18h

Dimanche: 10h30 a 12h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Pour étre bénéficiaire de I'épicerie, il faut adhérer a
I'association, via le site internet.

contact epicerit@framalistes.org

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/3640

2.L’Etape Epicerie Sociale

Fermeture temporaire: du25/12/2023 au04/01/2024
Vacances scolaires.

Mardi: 13h30 a 17h30

Jeudi: 8h30 a 11h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: L'accés a I'épicerie se fait sur
orientation de la Maison Des Solidarités ou d'une assistante sociale
de Palaiseau, d'Igny ou de Villebon.

0160147334

association.letape@orange.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/3641

3.Secours populaire - Antenne de Palaiseau / Villebon
4 Rue des Ecoles, 91120 Palaiseau

Lundi: 9h a 11h30

Mercredi: 9ha 11h30

Vendredi: 8ha 11h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0160101159

palaiseau@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
activités diverses, conseil administratif, soutien
scolaire, cours de francais, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/9159

4.Secours Catholique - Palaiseau
4 Rue des Ecoles, 91120 Palaiseau

Mercredi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

0673839062

sc91.palaiseau@gmail.com

Les services: Activités diverses, colis alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/12848

Paray-Vieille-Poste

1. Secours populaire - Antenne de Paray-
Vieille-Poste
135 Rue André Bernardeau, 91550 Paray-Vieille-Poste

Jeudi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel adapté aux déplacés d'ukraine.
Sur inscription

0169847022

paray@spf?1.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
activités diverses, conseil administratif, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/12929
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1. Secours populaire - Comité de Ris Orangis
8 Rue Albert Rémy, 91130 Ris-Orangis

Lundi: 14ha 17h30

Mercredi: 14h a 17h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0169430214

ris.orangis@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
vétements, activités diverses, conseil administratif,
cours de francais

https://soliguide.fr/fr/fiche/2162

2.Le Secours Fraternel - Epicerie solidaire

Lundi au vendredi: 13ha 17h

Samedi: 10h a 13h

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Orienté par un travail social.
0169456608

contact@lesecoursfraternel.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/15664

3.Relais Espoir Fraternité (REF)
22 Av. George Sand, 91130 Ris-Orangis

Lundi ausamedi: 9ha 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Sur inscription : une fiche a remplir sur place
pour bénéficier des colis alimentaires.

Accueil: 0954357706

d Soliguide

refessonne@hotmail.com
Les services: Colis alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/25357

1. Croix-Rouge - Unité locale des trois vallées
3 Rue Lamoignon, 91530 Saint-Chéron

Mardi: 14ha 17h

Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel adapté aux demandeurs / demandeuses
d'asile, en situation réguliére, réfugiés / réfugiées, familles.

Sur rendez-vous

0666592652

ul.stcheron@croix-rouge.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif
https://soliguide.fr/fr/fiche/9275

Saint-Germain-lés-Arpajon

1. Croix-Rouge - Unité locale Saint-Germain-Lés-
Arpajon
2 Bd Eugeéne Lagauche, 91180 Saint-Germain-lés-Arpajon

Mercredi au jeudi: 13h30 a 17h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Participation financiéere requise

0160834548

ul.arpajon@croix-rouge.fr

Les services: Colis alimentaire, activités diverses, boutique
solidaire, vétements

https://soliguide.fr/fr/fiche/8668

2.Secours populaire - Antenne d'Arpajon
7 Rue René Decle, 91180 Saint-Germain-lés-Arpajon

Lundi: 14ha 16h

Mercredi: 14h a 16h

Samedi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0777792870

arpajon@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
vétements, conseil administratif, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/12710

Saint-Michel-sur-Orge

1.La Clairiere Epicerie Sociale

Mardi: 14h a 16h45

Vendredi: 9ha 11h45

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliere.
Sur orientation uniquement: Sur orientation d'un
travailleur social avec une fiche liaison.
Participation financiére requise

0656666447

contact@laclairiere91240.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, point
d'information et d'orientation
https://soliguide.fr/fr/fiche/3647

Sainte-Geneviéve-des-Bois

1. Secours populaire - Antenne de Sainte-
Genevieve-des-Bois
14 Rue Jean Jacques Rousseau, 91700 Sainte-
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Geneviéve-des-Bois

Mercredi: 12h a 15h

Jeudi: 10ha 13h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Participation financiére requise

0642140856

sainte.genevieve@spf?1.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
conseil administratif, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/12716

2.Secours Catholique - Sainte-Geneviéve-des-
Bois

4 Rue d'Holbach (Quartier Saint-Hubert (a cété de la CAF)),
91700 Sainte-Geneviéve-des-Bois

Lundi: 13h30 a 16h30

Jeudi: 13h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

0160166277
sc91.stegenevievedesbois@gmail.com

Les services: Colis alimentaire, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/12821

3.Epicerie solidaire ESCALE

Horaires temporaires: depuis le 01/12/2022
Mise a jour

Mardi: 13h30 a 16h30

Jeudi: 13h30 a 16h30

Vendredi: 14h a 17h30

Fermeture temporaire: du25/12/2023 au 29/12/2023
Vacances de Noél

d Soliguide

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Sur orientation par les travailleurs
sociaux de la ville.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0169462152

escale91700@hotmail.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13303

4.Emmaliis Solidarité - Centre d'hébergement Perray-
Vaucluse « NIVOSE »

Lundi au dimanche: ouvert 24/24h

Accueil exclusif: hommes, personnes dgées de 50 ans minimum,
personnes isolées, en situation d'addiction, en situation de
handicap, porteurs/ porteuses du vih, Igbt+, sortants / sortantes de
prison, personnes en situation de prostitution, victimes de violence.
Autre information importante : Hommes isolés.

Sur orientation uniquement: SIAO Insertion de Paris.

CHU Paris Centre Hospitalier de Perray Vaucluse: 0169254200
chu-perray@emmaus.asso.fr

Les services: Hébergement d'urgence, accompagnement
social, accompagnement a I'emploi, restauration assise,
conseil administratif, activités diverses, ordinateur
https://soliguide.fr/fr/fiche/21045

5.Conférence du Val d'Orge de SAINTE GENEVIEVE
DES BOIS

76 Av. de la Grande Charmille du Parc, 91700 Sainte-Geneviéve-
des-Bois

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: prendre contact par mail au préalable

Aucun numéro de téléphone indiqué
stegenevievedesbois.conf.cd91@ssvp.fr

Les services: Conseil administratif, accompagnement social,

colis alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/36092

Saulx-les-Chartreux

1. Accueil de jour "Viv'Espoir"

Lundi au jeudi: 9h a 16h30

Vendredi: 9h a 14h

Accueil exclusif: en situation de handicap.

Autre information importante : L’Accueil de Jour de
I'’APF (Association France Handicap) de Saulx les
Chartreux Viv’Espoir accueille des personnes en
situation de handicap moteur avec ou sans trouble
associés.

Sur rendez-vous: Les contacter pour organiser une
premiére rencontre. Si celle-ci est concluante, un stage
de quelques jours est proposé.

Sur orientation uniquement: Ensuite, une notification
d’orientation de la MDPH et une prise en charge par
I'Aide Sociale sont nécessaires pour un accueil durable.
Accessible aux personnes a mobilité réduite

Accueil: 0169102110

foyer.saulx@aps.asso.fr

Les services: Accueil de jour, activités diverses,
accompagnement social, activités sportives,
psychologie, infirmerie, transport avec chauffeur,
restauration assise
https://soliguide.fr/fr/fiche/27862

1. Croix-Rouge - Epicerie Sociale de Savigny
43 Rue de la Liberté, 21600 Savigny-sur-Orge
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Lundi au mardi: 14h30 a 17h30

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliére.
Sur inscription

Participation financiére requise: 2 € par jour
0164451635

epicerie.savigny@croix-rouge.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/8673

2.Secours populaire - Antenne de Savigny-sur-
Orge
1 Avenue Charles Mossler, 1600 Savigny-sur-Orge

Mercredi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0169240866

0672921902

savigny@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
vétements, activités diverses, conseil administratif
https://soliguide.fr/fr/fiche/12739

Verriéres-le-Buisson

1.Secours populaire - Comité de Verriéres-le-
Buisson
1 All. de Vilgénis, 91370 Verriéres-le-Buisson

Jeudi: 14h a 15h30

Samedi: 9h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0160115747

verrieres@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
d Soliguide

vétements, conseil administratif, activités diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/12737

Vigneux-sur-Seine

1. Epicerie sociale - CCAS de Vigneux sur Seine

Mardi: 9ha 11h30

Vendredi: 9ha 11h30

Accueil inconditionnel

Sur rendez-vous: Les personnes orientées doivent prendre RDV au
préalable par téléphone aupreés de |'épicerie au numéro suivant :
0169526970

Sur orientation uniquement: L'épicerie est réservée aux personnes
orientées par les services d'assistance sociale de la commune et du
département.

Accessible aux personnes a mobilité réduite

0169526970

g.miehakanda@vigneux91.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13840

Villebon-sur-Yvette

1.Secours Catholique - Villebon-sur-Yvette (adapté
aux bébés)
Rue du Bas de la Ferme, 91140 Villebon-sur-Yvette

Accueil inconditionnel

0177067484

sc91.villebon@gmail.com

Les services: Accompagnement social, colis alimentaire,
vétements, soutien scolaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/12844

Villemoisson-sur-Orge

1. Croix -Rouge - Epicerie sociale Val d'Orge
34 Avenue d'Orgeval, 91360 Villemoisson-sur-Orge

Lundi: 20h30 a 22h

Accueil inconditionnel adapté aux demandeurs /
demandeuses d'asile, en situation réguliére, réfugiés /
réfugiées, familles.

Autre information importante : Pour les habitants des
villes de Sainte Genevieve des bois, Brétigny-sur-Orge,
Saint Michel-sur-Orge, Morsang-sur-Orge, Epinay-sur-
orge, Longpont-sur-Orge, Villemoisson-sur-Orge et
Villiers-sur-Orge.

Participation financiére requise

0169042781

0652873755

ul.valdorge@croix-rouge.fr

Les services: Distribution de repas, épicerie sociale
et solidaire

https://soliguide.fr/fr/fiche/92280

Viry-Chatillon

1. Croix-Rouge -Unitélocalede Viry Chatillon
9 Avenue du Bellay, 21170 Viry-Chatillon

Mercredi aujeudi: 14h a 16h

Accueil inconditionnel

0169458484

ul.virychatillon@croix-rouge.fr

Les services: Accompagnement social, soutien
scolaire, vétements, cours de francais, colis
alimentaire, épicerie sociale et solidaire, boutique
solidaire, atelier numérique
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https://soliguide.fr/fr/fiche/8663

Yerres

1.L'Epicyerres Epicerie solidaire
Fermeture temporaire: le 02/01/2024
Période Noel.

Mardi: 9ha 11h45 - 13h30 a 16h45

Accueil exclusif: en situation réguliére, familles.

Autre information importante : Etre résidant de la commune
de Yerres et orienté par un travailleur social : CCAS, Conseil
Départemental ou autre ...

Sur orientation uniquement: L'accés se fait sur orientation
d'un travailleur social.

0663123051

lepicyerres@gmail.com

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/3649

2.Secours populaire - Antenne de Yerres
10 Rue de Concy, 21330 Yerres

Lundi: 9h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0169833525

yerres@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
activités diverses, conseil administratif, cours de
francais, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/9174

d Soliguide

Epinay-sous-Sénart

1. Secours Populaire - Antenne d'Epinay-sous-Sénart
13 Avenue Victor Hugo, 91860 Epinay-sous-Sénart

Mercredi: 15ha 17h

Jeudi: 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0160470685

epinay.sous.senart@spf91.org

Les services: Conseil administratif, colis alimentaire, boutique
solidaire, activités diverses, cours de francais, soutien scolaire,
vétements

https://soliguide.fr/fr/fiche/12937

2.Epicerie Sociale - CCAS d'Epinay-sous-Sénart

Mercredi: 8h30 a 12h - 14h a 18h45

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: L’Epicerie Sociale est réservée aux
Spinoliens ayant été recus par le CCAS., la MDS, la CAF, la CRAMIF
ou toute association de proximité ayant un travailleur social.
Participation financiere requise: Les produits proposés sont fixés a
10% par rapport a leur prix d'achat.

Autres précisions: Une commission se réunissant tous les 15 jours
permet d’étudier les dossiers afin d’accorder ou non un droit
d’acces a I'épicerie sociale, sur une durée déterminée.
0160478767

Accueil de |'épicerie: 0666098989

Les services: Epicerie sociale et solidaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/13302

Epinay-sur-Orge

1. Secours populaire - Comité d'Epinay-sur-
Orge
Rue de la Gatinelle, 91360 Epinay-sur-Orge

Mardi: 17h a 18h

Mercredi: 14h a 18h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0676144464

epinay.sur.orge@spf?1.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,
vétements, activités diverses, conseil administratif,
cours de francais
https://soliguide.fr/fr/fiche/12719

2. Conférence Saint-Vincent-de-Paul - Epinay-
sur-Orge

Accueil inconditionnel

Sur inscription: Auprés du CCAS de la mairie , 8 Rue de
I'Eglise, 91360 Epinay-sur-Orge, France

Sur orientation uniquement: Sur orientation d'une
assistante sociale €+33169102566

Acceuil de la Conférence: 0767563361
epinay.conf.cd9 1@ssvp.fr

Les services: Colis alimentaire, conseil administratif,
vétements, conseil budget
https://soliguide.fr/fr/fiche/25787

1. Croix-Rouge - Unité locale d'Etampes
2 Avenue des Meuniers, 91150 Etampes
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Mardi: 9ha 12h-14ha 17h

Jeudi: 9ha 12h- 14ha 17h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

Participation financiere requise

0164941224

ul.etampes@croix-rouge.fr

Les services: Epicerie sociale et solidaire, colis
alimentaire, vétements, cours de francais
https://soliguide.fr/fr/fiche/8659

2.Restos duCceur - Centre d'activités d'Etampes
2 Avenue des Meuniers, 91150 Etampes

Horaires temporaires: du 20/11/2023 au 14/03/2024
Lundi au mercredi: 13h30a 17h

Vendredi: 10h30 a 13h

Message temporaire: du 20/11/2023 au 14/03/2024
Activité Coiffure: Une coiffeuse bénévole propose ses
services pour les Femmes, Hommes et enfants

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0169927345

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, accompagnement social,
accompagnement a I'emploi, conseil administratif,
conseil logement, permanence juridique, vétements,
bibliothéque

https://soliguide.fr/fr/fiche/2066

3.Secours populaire - Comité d'Etampes
2 Avenue des Meuniers, 91150 Etampes

Lundi: 9h30 a 16h30

d Soliguide

Mercredi: 9h30 a 16h30

Jeudi: 9h30 a3 13h

Vendredi au samedi: 9h30 a 16h30

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0984146113

etampes@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire, vétements,
activités diverses, conseil administratif
https://soliguide.fr/fr/fiche/9168

4.Secours Catholique - Etampes
3 Rue Léon Grenier, 91150 Etampes

Lundi: 12h a 12h30

Mardi: 14ha 17h

Mercredi: 12h a 12h30

Vendredi: 12h a 12h30

Accueil inconditionnel

Autres précisions: Repas chaud, le lundi, le mercredi et le vendredi
a midi.

0164943052

0681782383

sc91.etampes@gmail.com

Les services: Domiciliation, restauration assise,
accompagnement social
https://soliguide.fr/fr/fiche/11880

1.Jeunesse Solidaire Etréchy

Samedi: 11h a 12h30

Accueil inconditionnel

Sur orientation uniquement: Acces sur orientation d'un travailleur
social, du CCAS ou des MDS d'Etampes ou de Mennecy

0686214202
remi.lavenant@sciencespo.fr

Les services: Colis alimentaire, bien-étre
https://soliguide.fr/fr/fiche/15737

Evry-Courcouronnes

1.Restos duCoeur-Centred'activités d' Evry
30 Rue Charles Fourier, 91000 Evry-Courcouronnes
Message temporaire: du21/11/2023 au
10/03/2024

Activité Coiffure: Coiffeuse Bénévole qui propose
ses services pour Femmes, Hommes et enfants.

Mardi: 8h30 a 12h

Vendredi au samedi: 8h30 a 12h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0160791921

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, cours de francais,
accompagnement social, accompagnement a
I'emploi, conseil logement, bibliothéque, vétements
https://soliguide.fr/fr/fiche/2676

2.Episode Epicerie Sociale - Evry
Fermeture temporaire: du01/01/2024 au
07/01/2024

Période de Noel.

Lundi au vendredi: 10ha 12h - 14ha 16h
Accueil exclusif: en situation réguliére.

Autre information importante : Habitants d'Evry-
Courcouronnes depuis plus de 3 mois (sauf pour les
étudiants) avec justificatifs de la situation

Sur orientation uniquement: Sur orientation d'un
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référent social

0160774490

Les services: Epicerie sociale et solidaire, colis
alimentaire, point d'information et d'orientation
https://soliguide.fr/fr/fiche/3611

3. Croix-Rouge - Unité locale d'Evry Centre
Essonne

7 Rue Alphonse Daudet, 91000 Evry-Courcouronnes
Fermeture temporaire: du 15/12/2023 au03/01/2024
Réouverture Jeudi 04/01/2024 de 17h a 19h30

Jeudi: 17h a 19h30

Accueil inconditionnel adapté aux en situation réguliére.
Autre information importante : L'unité locale dessert les
habitants des villes de : Bondoufle, Courcouronnes, Etiolles,
Evry, Ris Orangis, Soisy-sur-Seine.

Sur inscription

0160773664

ul.evry@croix-rouge.fr

Les services: Colis alimentaire
https://soliguide.fr/fr/fiche/3645

4.Secours populaire - Antenne d'Evry
509 Place des Terrasses de I'Agora, 91000 Evry-
Courcouronnes

Lundi: 10ha 12h-14ha 17h

Mardi au mercredi: 9h a 12h

Jeudi: 9h a 15h

Vendredi: 13h a 18h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164973448

evry@spf91.org

Les services: Colis alimentaire, boutique solidaire,

d Soliguide

vétements, activités diverses, conseil administratif
https://soliguide.fr/fr/fiche/12713

5.Restos du Coeur - Centre d'activités de

Courcouronnes
10 Rue du Marquis de Raies, 91080 Evry-Courcouronnes

Mardi: 9ha 11h - 14ha 16h

Vendredi: 9ha 11h-14ha 16h

Accueil inconditionnel

Sur inscription

0164575630

Les services: Point d'information et d'orientation, distribution
de repas, accompagnement social, accompagnement a
I'emploi, permanence juridique, conseil logement, conseil
administratif, vétements, bibliothéque
https://soliguide.fr/fr/fiche/14275

6.MJC Simone Signoret - Evry
1 Rue de la Cerisaie (Place Guy Briantais), 91080 Evry-
Courcouronnes

Lundi: 10h a 18h

Mardi: 11ha 1%9h

Jeudi: 11ha 19h

Vendredi: 10ha 18h

Samedi: 10h a 12h

Accueil inconditionnel

Participation financiéere requise: L’adhésion a la MJC est
indispensable pour participer a une activité.

Adhésion familiale : 12 €

0973532195

contact@mijcsignoret.fr

Les services: Restauration assise, atelier numérique, cours de
francais, espace famille, garde d'enfants, soutien scolaire,
conseil administratif, accompagnement a I'emploi, activités

diverses
https://soliguide.fr/fr/fiche/25490

7.Restos duCoeur-Centred'activités d' Evry
- Université d'Evry
2 Rue André Lalande, 91000 Evry-Courcouronnes

Jeudi: 12ha 16h

Accueil exclusif: étudiants / étudiantes.

Autre information importante : Réservé aux étudiants de
l'université

Sur inscription

Les services: Point d'information et d'orientation,
distribution de repas, cours de francais,
accompagnement social, accompagnement a
I'emploi, conseil logement
https://soliguide.fr/fr/fiche/26816

Nous vous invitons a vérifier les
informations directement sur Soliguide.fr

Flashez moi !
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