
Si vous avez besoin d’un hébergement d'urgence, il
vous faut appeler le 115. Si vous êtes sans domicile et
sans hébergement, vous pouvez également appeler le
115 pour demander l'intervention d'une maraude.

___ Accompagnement social___

1. CCAS de Bordeaux
4 Rue Claude Bonnier, 33000 Bordeaux
Lundi au Vendredi de 9h à 17h
Accueil inconditionnel
05.57.89.39.39
Services : Accompagnement social, Domiciliation,
Ordinateur, Conseil administratif, Conseil handicap,
Aide à la mobilité

2. La PAPE du CAIO (plateforme d’accueil des
personnes en errance)
6 Rue du Noviciat, Bordeaux
Lundi 9h15 à 12h - 14h à 16h30, Mardi 14h à 16h30,
Mercredi au Vendredi 9h15 à 12h - 14h à 16h30
Accueil inconditionnel
05.56.33.47.80
Services : Permanence juridique, Accompagnement
social

___ Nouveaux arrivants___

3. Structure de Premier Accueil des demandeurs
d’asile - SPADA
250 Av. Emile Counord, 33300 Bordeaux
Lundi au Vendredi de 9h30 à 12h
Accueil inconditionnel
05.57.80.36.69
Services : Accompagnement social, Permanence
juridique, Conseil administratif, Domiciliation,
Dépistage

4. ASTI Bordeaux
30 Rue Armand Caduc, 33800 Bordeaux
Lundi au Jeudi de 14h à 18h
Accueil exclusif demandeurs / demandeuses d'asile,
réfugiés / réfugiées, sans-papier.
Pas d'accueil de public en dehors des créneaux spécifiques
des activités (cours de français, permanences, distribution
de courrier). N'hésitez pas à appeler si vous avez besoin de
renseignements complémentaires.

Accessible aux personnes à mobilité réduite
05.56.92.65.98
Services : Conseil administratif, Permanence
juridique, Formation français, Domiciliation

___ Permanence juridique___

5. ALIFS
9 cours Pasteur, 33000 Bordeaux
Lundi au Mercredi de 9h à 12h - 14h à 17h
Vendredi 9h à 12h - 14h à 16h
Accueil inconditionnel, Sur RDV : Contacter au téléphone
ou envoyer un mail à droit@alifs.fr
05.56.01.01.28
Services : Permanence juridique, Conseil administratif

6. La CIMADE
32 rue du Commandant Arnould, 33000 BORDEAUX
Accueil inconditionnel, Sur RDV
07.57.48.04.91
Services :Permanence juridique, Conseil administratif

7. Atelier Graphite
190 Rue Mandron, 33300 Bordeaux
Lundi 9h à 12h, Mardi au Jeudi 9h à 12h - 14h à 17h,
Vendredi 9h à 13h
Accueil inconditionnel, Sur RDV
Animaux acceptés
05.56.69.82.32
Services : Écrivain public, Permanence juridique,
Accompagnement à l'emploi, Ordinateur, Atelier
numérique

___ Formation français___

8. AFL Bordeaux Nord
223 rue Achard, 33300 BORDEAUX
Lundi au Vendredi 9h à 12h - 13h30 à 17h
Accueil inconditionnel, Participation financière requise :
L'adhésion à l'association est de 12€ / an / personne.
05.56.39.59.40
Services : Formation français, Conseil administratif,
Bien-être, Accompagnement social, Atelier
numérique, Accompagnement à l'emploi, Insertion par
l'activité économique, Conseil logement, Ecrivain
public
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___ Accueil de jour___

1. La Bagagerie
7 rue Ausone, 33000 BORDEAUX
Lundi au vendredi 9h à 12h - 14h à 17h
Accueil inconditionnel
05.56.48.26.12
Services : Bagagerie, Douche, Laverie, Ordinateur,
Accueil de jour, Bibliothèque, Atelier numérique

2. Secours Catholique - Halte de jour
73 Rue Lafaurie de Monbadon, 33000 Bordeaux
Lundi 13h à 16h, Mardi 9h30 à 12h - 14h à 16h30,
Jeudi au Vendredi 9h30 à 12h - 14h à 16h30,
Accueil inconditionnel, Animaux acceptés
05.56.81.35.34
Services : Accueil de jour, Douche, Laverie,
Restauration assise, Médecin généraliste

3. La Maison d'Elizabeth
12 Place Saint-Martial, 33300 Bordeaux
Lundi au Jeudi de 9h à 16h
Accueil inconditionnel, Animaux acceptés
06.66.62.80.42
Services : Accueil de jour, Laverie, Restauration

assise, Douche, Colis Alimentaire, Conseil
administratif, Médecin généraliste, Ordinateur,
Permanence juridique

4. Accueil de jour des Restos du Coeur Bordeaux
77 Rue du Professeur Lannelongue, 33300 Bordeaux
Lundi au Samedi de 8h à 10h30
Accueil inconditionnel, Accessible aux personnes à
mobilité réduite
05.56.43.24.02
Services : Distribution de repas, Douche, Laverie (sur
RDV)

5. Le 4 de Bordeaux
118 Rue Héron, 33000 Bordeaux
Mardi et Mercredi de 9h30 à 17h30
Jeudi de 9h30 à 17h
Accueil inconditionnel
06.95.50.51.04
Services : Accueil de jour, Laverie, Douche, Collation,
Soutien scolaire, Conseil administratif, Vêtements

6. La cabane à gratter
Place André Meunier, Place André Meunier dit Mureine,
33000 Bordeaux
Lundi au Vendredi de 14h30 à 18h
Accueil inconditionnel, Animaux acceptés
06.16.64.93.21
Services : Accueil de jour

7. La Halte - Accueil de jour
11 Av. Thiers, 33100 Bordeaux
Lundi au Vendredi de 9h à 12h
Accueil inconditionnel ,Animaux acceptés
Accessible aux personnes à mobilité réduite
Services : Accueil de jour, Point d'information,
Restauration assise, Toilettes, Douche, Laverie,
Animaux

8. La maison des familles
107 Rue Kléber, Bordeaux
Mardi au Vendredi de 10h à 17h
Accueil inconditionnel
07.62.10.40.99 / 07.64.46.61.01
Services : Accueil de jour

9. Centre d’accueil Saint-Nicolas (SSVP)
43 Rue Saint-Nicolas, 33800 Bordeaux
Lundi et Mercredi 13h30 à 17h30
Mardi, Jeudi, Vendredi 9h30 à 12h30 - 13h30 à 17h30
Accueil inconditionnel
05.33.09.49.61 / 05.33.09.39.59
Services : Accueil de jour, Espace de repos,
Domiciliation, Conseil administratif, Bagagerie,
Douche, Cours de français (FLE), Laverie

10. Ovale Citoyen
47 Rue des Menuts, 33000 Bordeaux
Lundi au Vendredi 9h à 12h - 13h à 17h
Accueil inconditionnel, Accessible PMR
Services : Accueil de jour, douche, vêtements,
permanence juridique, activités sportives

___ Hygiène___

11. Bubble-Box
Allées de Chartres, 33000 Bordeaux
Mercredi 18h à 20h15
Accueil inconditionnel
Services : Douche

12. Douches - Halte Stalingrad
11 Avenue Thiers, 33100 Bordeaux
Lundi 17h à 20h, Samedi et Dimanche 14h à 17h
Accueil inconditionnel
06.08.82.40.31
Services : Douche, Toilettes, Prise
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13. Unité locale de Bordeaux - Solidouches
Place Sainte-Eulalie, 33000 Bordeaux (Mardi)
Place André Meunier, 33000 Bordeaux (Jeudi)
Mardi et Jeudi de 20h à 22h
Accueil inconditionnel
Services : Douche, Produits d’hygiène

14. Laverie solidaire (Un Espoir Solidaire)
5 Rue du Vergne, 33000 Bordeaux
Lundi, Mercredi, Jeudi et Vendredi de 9h à 18h
Accueil inconditionnel, sur rendez-vous
06.08.82.40.31
Services : Laverie

___ Restauration assise___

15. Le Pain de l'Amitié
43 rue Saint Nicolas, 33800 Bordeaux
Lundi au Vendredi de 10h à 16h
Accueil inconditionnel
05.57.95.66.21
Services : Restauration assise (7/7 - de 11h à 13h),
Épicerie Sociale et Solidaire (saturé - plus
d’inscription), Formation français (sur inscription)

16. Le Kfé des Familles
46 Rue de New York, 33300 Bordeaux
Mercredi au Vendredi 10h à 12h30 - 16h à 19h
Samedi de 10h à 12h30
Accueil inconditionnel
Participation financière requise : Adhésion obligatoire dès
la deuxième visite : adhésion famille (24€ par année
scolaire) ou adhésion individuelle (12€ par année scolaire).
Gratuit pour les activités extérieures
06.58.10.40.81
Services : Restauration assise, Distribution de repas

17. Le Petit Grain
3 Place Pierre Jacques Dormoy, Bordeaux
Mardi et Mercredi de 10h à 20h
Jeudi et Vendredi de 10h à 22h
Accueil inconditionnel
09.80.43.16.38
Services : Restauration assise, Distribution de repas

18. Le 4 de Bordeaux Restauration
Place Amédée Larrieu, 33000 Bordeaux
Dimanche : 12h à 15h
!! Uniquement les 1er et 3ème dimanches du mois !!
Accueil inconditionnel
06.95.50.51.04
Services : Restauration assise

Relais Popote
Accéder à une cuisine, seul ou en famille, pour
préparer son repas et le manger sur place en
contactant le 07 61 37 98 64. Plusieurs lieux.

___ Distribution de repas___

19. Coffee Bus
Place de la Victoire, 3300 Bordeaux
Jeudi de 10h à 14h
Services : Distribution de repas, vêtements

20. La Tablée Populaire et Solidaire
Place de la Victoire, 3300 Bordeaux
Jeudi de 19h45 à 21h45
Services : Distribution de repas

21. Un Rayon de Solidarité
Place André Meunier, 3300 Bordeaux
Jeudi de 19h30 à 22h
Services : Distribution de repas

___ Colis alimentaire___

22. Centre des Restos du Coeur Bordeaux Daney
357 Boulevard Alfred Daney, 33300 Bordeaux
Mardi et Jeudi 9h à 12h - 13h30 à 17h,
Mercredi 13h à 17h
Accueil inconditionnel, Sur inscription
05.56.80.88.25
Services : Colis alimentaire

23. Centre des Restos du Coeur Bordeaux
Leydet
3 Rue Leydet, 33800 Bordeaux
Mardi et Jeudi 9h à 11h45 - 13h30 à 16h45
Accueil inconditionnel, Sur inscription
05.56.94.16.38
Services : Colis Alimentaire, Accompagnement social,
Accompagnement à l'emploi, Permanence juridique

24. Graines de Solidarité
48 Rue Kléber, 33800 Bordeaux
Mardi au Samedi de 9h à 13h
Accueil inconditionnel,
Participation financière requise : 0€ à 8€
09.86.21.49.43 / 06.17.02.74.00
Services : Colis Alimentaire, Distribution de repas,
Épicerie Sociale et Solidaire, Formation français

___ Épicerie Sociale et Solidaire___

25. Le café social "Au Petit Monde"
45 Rue de Nuits, 33100 Bordeaux
Lundi au Jeudi de 10h à 17h, Vendredi de 14h à 17h
Accueil inconditionnel, Sur inscription
05.56.40.87.70
Services : Épicerie Sociale et Solidaire
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26. Secours populaire - Antenne Amédée Alins
43 Rue Deyries, 33800 Bordeaux
Mardi au Vendredi de 14h15 à 16h30
Accueil inconditionnel, Sur RDV
Participation financière requise : symbolique
05.57.59.03.40
Services : Épicerie Sociale et Solidaire, Vêtements,
Conseil administratif

___ Maraudes / Distributions___

Précoeurité (vêtements, hygiène)

Lundi : 20h30 – 22h30 : Grand Théâtre - Victoire

Kollect’ Gers (alimentaire, hygiène, vêtements)

Lundi et Mardi : 20h30 - 22h
Grosse Cloche - Rue Ste Catherine - St Projet - Cours de
l’Intendance

Toutes à l'abri (alimentaire, hygiène, vêtements)

Mardi : 19h - 22h
Place de la Victoire - Capucins - Saint-Michel - Palais des
sports - Rue Ste Catherine - St Projet

Les Gratuits Gironde Solidarité (alimentaire,

hygiène, vêtements)
Mardi : 19h30-21h - Bordeaux Lac
Dimanche : 19h30-21h30 - St Projet - Ste Catherine -
Palais des Sports - Grosse Cloche - Cours de la Marne -
Capucins

Secours Catholique (boissons chaudes, orientation)

Mercredi : 10h - 12h - Gambetta - Mériadeck - Saint
Projet - Sainte Catherine
Samedi : 10h - 12h - Place Stalingrad - Allée Serr - Avenue
Thiers - Quai Deschamps

Graines de Solidarité (alimentaire, hygiène,

vêtements, croquettes)
Mercredi et vendredi : 19h - 22h30
Rue Kleber - Cours de la Marne - Capucins - Gare

Les Robins de la rue (vêtements, chaussures,

hygiène, alimentaire)
Mercredi 11 et 25 octobre : 19h - 23h
Grand Théâtre - Sainte Catherine - Mériadeck - Victor
Hugo

CSOR (soin)

Mercredi 4 et 18 octobre : 19h30 - 22h30
● Trajet 1 : Halle des douves - Capucins - Meunier -

Gare St Jean
● Trajet 2 : Halle des douves - Capucins - Victoire -

Victor Hugo - Grand Théâtre
Mercredi 11 et 25 juin : 19h - 23h (avec Les Robins de la
rue)

Croix-Rouge (écoute et orientation)

Mercredi et vendredi : 19h45 – 23h30
Parvis de la gare - Capucins - Victoire - Place St Christoly -
Cours de l’intendance - Grand Théâtre - Ste Catherine -
Place St Projet - Victor Hugo

Saint Vincent de Paul
Jeudi : 20h - 22h
Les circuits sont susceptibles de varier

● Capucins - gare St Jean
● Rue Ste Catherine - St Projet

Karavan Bordelaise (alimentaire)

Jeudi : 20h20 - 22h30
Cours Victor Hugo - Ste Catherine - St Projet

Diamants des cités (alimentaire, hygiène,

vêtements)
Vendredi : 19h30 – 22h
Bordeaux Lac : Parking décathlon - Passerelle du Lac -
Parking Plage du Lac

Un Espoir Solidaire (alimentaire)

Vendredi : 20h - 22h - Musée d'Aquitaine - Parking
Victor Hugo - Place Ste Catherine - Place St Projet
Samedi : 18h30 - 21h30 - Bordeaux Lac (plage)

Imagine Demain (alimentaire, hygiène)

Samedi : 20h30 - 23h30
Grand théâtre - Place St Projet

Restos du Coeur (alimentaire, hygiène)

19h - 22h sur les jours suivants :
● Mardi 3 - Rive droite - Terrasses
● Samedi 7 - Centre émulation - Décathlon - Bacalan

● Mardi 10 - Villenave - Bègles - Pessac
● Samedi 14 - Rive droite - Terrasses
● Mardi 17 - Centre émulation - Décathlon - Bacalan

● Samedi 21 - Villenave - Bègles - Pessac
● Mardi 24 - Rive droite - Terrasses
● Samedi 28 - Circuit libre
● Mardi 31 - Villenave - Bègles - Pessac

Croquettes et Macadam (animaux)

Dimanche : 14h - 17h
Victoire - Ste-Catherine - Grand Théâtre - Intendance

La Maraude du Coeur (alimentaire)

Dimanche : 19h - 21h
Pey Berland - St Projet - Grand Théâtre - Gambetta
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___ Santé___

1. Médecins du Monde - CASO de Bordeaux
2 rue Charlevoix de Villers, 33300 BORDEAUX
Lundi au Vendredi de 9h à 12h
Accueil inconditionnel
05.56.48.52.52
Services : Médecin généraliste, Dépistage, Infirmerie,
Psychologie, Conseil logement, Accompagnement
social, Conseil administratif, Formation français

2. PASS adultes du CHU - Hôpital Pellegrin
33000 Place Amélie Raba Léon, Bordeaux
Lundi au Vendredi de 9h30 à 12h30 - 13h30 à 17h
Accueil inconditionnel
05.57.82.15.20
Services : Médecin généraliste, Psychologie,
Infirmerie, Conseil administratif

3. Permanence d'Accès aux Soins de Santé
(PASS) - Hôpital Saint André
86 cours d'Albret, 33000 Bordeaux
Lundi au Vendredi de 9h30 à 12h30 - 13h30 à 17h
Accueil inconditionnel, Sur RDV le matin
05.56.79.58.76
Services : Médecin généraliste, Psychologie,
Accompagnement social, Infirmerie, Dentaire

4. Equipe mobile de psychiatrie et précarité
(EMPP)
31 Pl. des Capucins, 33800 Bordeaux
Lundi, Mercredi, Jeudi, Vendredi de 9h30 à 17h15
Mardi 14h à 17h15
Accueil inconditionnel, Sur orientation
05.56.78.94.64
Services : Psychologie

5. Service d'Evaluation de Crise et d'Orientation
Psychiatrique (SECOP)
121 rue de la Béchade, 33000 Bordeaux
Lundi au Dimanche Ouvert 24h/24
Accueil inconditionnel
05.56.56.35.50
Services : Psychologie

6. La CASE - CAARUD Espace Saint James
36 Rue Saint-James, 33000 Bordeaux
Lundi au Vendredi de 10h à 12h30 - 14h à 17h
Accueil inconditionnel, Animaux acceptés
05.56.92.51.89
Services : Addiction, Médecin généraliste,
Gynécologie, Psychologie, Accompagnement social,
Conseil administratif, Douche, Laverie, Wifi,
Ordinateur, Téléphones

7. Dispositif prostitution Poppy
12 Rue de la Tour de Gassies, Bordeaux
Lundi, Mardi, Mercredi et Vendredi de 14h à 17h
Jeudi de 14h à 17h - 21h à 23h
Accueil inconditionnel, Animaux acceptés
05.57.30.85.20
Services : Accompagnement social, Conseil
administratif, Dépistage, Médecin généraliste,
Psychologie, Permanence juridique, Protections
périodiques, Espaces de repos, Addiction, Wifi,
Ordinateur, Téléphones

Attention : les informations sur cette liste ont été
mises à jour le 22 septembre 2023. Elles sont
susceptibles d’avoir évolué depuis. Pour vérifier si les
informations sont toujours à jour, vous pouvez vous
rendre sur soliguide.fr ou sur l’application mobile grâce
à ce QR code.
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