
, طارئبشكلمأوىإلىبحاجةكنتاذا
. 115الرقمعلىالاتصالیُرجى

یمكنكمأوى،أومنزلدونمنكنتإذا
تدخللطلب115الرقمعلىالاتصالأیضا

والنھبالسرقةمكافحةدوریة

٢٠٢٣/٠٦/٢٨التعدیلتاریخ
صحةمنبالتأكدننصحكمانتباه،

بعضأوالعمل(ساعاتالمعلومات
منأومباشرةالخطعبرالتغیرات)

Soliguide.fr التاليالموقعزیارةخلال

__Altkirch__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités d’Altkirch
27 Av. du 8E Régiment de Hussards, 68130 Altkirch

الثلاثاءیوموالخمیسیومالساعةمن:٤:٣٠الساعةحتى١:٣٠
التسجیلعبر

0389894824

غذائیةمعونةالخدمات:
https://soliguide.fr/fr/fiche/31700

2. Pôle Sundgau - SASH (Service
d'Accompagnement Social et Hébergement)
39 Av. du 8E Régiment de Hussards (Bâtiment 1)

 العمل ساعات
13:الاثنین h 15حتى h
10:الأربعاء h 12حتى h

0389073410s
نھارياستقبال:الخدمات

https://soliguide.fr/fr/fiche/32572

__Cernay__

Restos du Cœur - Centre d'activités de Cernay
32 Av. Charles de Gaulle, 68700 Cernay

8:الخمیسیوموالأربعاء h30 12حتى h
( مناغلاق20/08/2023حتى14/08/2023)20یوممغلق

التسجیلعبر
0389758578

غذائیةمعونة:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/31269

__Colmar__

1. Service d'Accueil et d'Hébergement d'Urgence
(SAHU)
38 Rue de Turckheim, 68000 Colmar

8:الجمعةحتىالاثنین h45 12حتى h - 13h30 17حتى h
الظھربعدالثلاثاءیوممغلق

0389241158
ملابسالنظافة,غسلمنتجاتدش,الصباح,فطورنھاري,استقبال:الخدمات

المراحیضاستخدام
https://soliguide.fr/fr/fiche/14132

2. Centre Communal d'Action Sociale (CCAS) de
Colmar
11 Rue Étroite, 68000 Colmar

8:الجمعةحتىالاثنین h30 12حتى h - 14h 17حتى h30
علىاتصلموعد:دونالاستقبالمكاتبعملساعاتلمعرفة

03 89 20 68 21.
النظافةومنتجاتالغذائیةالقسائم:الخدمات

https://soliguide.fr/fr/fiche/29176

3.Maraude sociale de la Croix-Rouge
Maraude alimentaire dans Colmar. Points de passage :

غذائیةمساعداتتوزیع
- Lidl, 102 route de Rouffach
- place de la Cathédrale

19جمعةوالأربعاءالاثنین, h30 22و h30���

صحیةموادووجباتتوزیع:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/32869

4.Maraude sociale Ordre deMalte
Maraude alimentaire dans Colmar. Points de passage :

غذائیةمساعداتتوزیع
18الخمیسیوموالثلاثاءیوم h30 22و h30.

: التوزیعنقطة
- champ demars (~18h45)
- Arrêt de Bus Pasteur (avenue de la Liberté) (~20h)
14السبت h  18و h ���.

: التوزیعنقطة
- Rue de la Lauch (~14h30)
- Intermarché, rue de Peyerimhoff (~15h15)

16یوم(مغلق16/08/2023و01/08/2023بینتوزیعیوجدلا )
0749146700

صحیةموادووجباتتوزیع:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/29372

https://soliguide.fr/fr/fiche/34223
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5. Bretz’maraude
Maraude alimentaire dans Colmar. Points de passage :
  غذائیةمساعداتتوزیع

- place de la gare (~18h)
- place Rapp (~18h30)
- place de la Cathédrale (~19h)
- place de l’Ancienne douane (19h30)

18h 21و h بینالأحد
0643748574

صحیةموادووجباتتوزیعالخدمات:
https://soliguide.fr/fr/fiche/33403

6. Secours populaire - Antenne de Colmar
1 Rue du Linge, 68000 Colmar

9:الاثنینحتىالجمعة h 12حتى h - 13h30 17حتى h (16h30 le (جمعة
Antenne jeunes ( حصریاالطلاب ) :

17:الخمیسیوم h 20حتى h
المركزفياوالھاتفعبرالنشاطات،منللاستفادةالأولىالمرةفيموعدأخذیجب

0389239794
غذائیةمعونة:الخدمات

https://soliguide.fr/fr/fiche/29378

https://soliguide.fr/fr/fiche/31914

7. Restos du Cœur - Centre d'activités de Colmar
11 Rue André Kiener, 68000 Colmar

13:الجمعةوالأربعاءالاثنین, h 16حتى h30

٢٠٢٣/٠٨/١٥و٢٠٢٣/٠٧/٣١بینمغلق
التسجیلعبر

0389796228
غذائیةمعونة:الخدمات

https://soliguide.fr/fr/fiche/29731

8. Espace d’accueil OzanamCaritas

6 Rue Schongauer, 68000 Colmar
8:السبتالأربعاء و:07/09/2023حتى h 10حتى h

 : الصیففترةخارجالعملساعات  
8:السبتوالأربعاء h 10حتى h
9:الخمیسیوم h30 11حتى h30

0389411256
الصباحفطور:الخدمات

https://soliguide.fr/fr/fiche/32378

9. CSAPA (Centre de Soins, d'Accompagnement et
de Prévention en Addictologie) Argile
15 Rue de Peyerimhoff, 68000 Colmar
: الاستقبال ساعات

9:الاثنین h 11حتى h30 ( الصباحفطور proposé)

10:الأربعاء h 12حتى h
14:الجمعة h 16حتى h

الإدمانحالةمنیعانونالذینالأشخاصمساعدة
0389249471

إدماننھاري,استقبال:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/30073

10. Accueil de jour départemental CIDFF - Colmar
11 Av. de Rome (Maison de la Justice et du Droit), 68000
Colmar

9:الثلاثاءیوم h 12حتى h
العنفضحایاوالنساءالعائلاتاستثنائي:استقبال

0389604543بموعد: ou au 0648556899
نھارياستقبال:الخدمات

https://soliguide.fr/fr/fiche/30162

__Kaysersberg__

Restos du Cœur - Centre d'activités de Kayserberg
Vignoble
2 Av. Georges Ferrenbach, 68240 Kaysersberg

14:الاثنین h 16حتى h30

التسجیلعبر
0982308377

غذائیةمعونة:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/30264

__Masevaux-Niederbruck__

Restos du Cœur - Centre d'activités deMasevaux
7 Pl. des Alliés (Domaine de L’Abbaye), 68290
Masevaux-Niederbruck

13:الثلاثاءیوم h30 17حتى h

14/08/2023 مناغلاق20/08/2023حتى
التسجیلعبر

0389398027
غذائیةمعونة:الخدمات

https://soliguide.fr/fr/fiche/31270

__Mulhouse__

1. Service d'urgence sociale SURSO
39 All. Gluck, 68100Mulhouse

8:الاثنینحتىالجمعة h30 12حتى h - 13h30 16حتى h

( )الظھربعدالثلاثاءیوممغلق

ا���������0389560555

المراحیض,واستخدامالنظافةمنتجاتالصباح,فطورنھاري,استقبال:الخدمات
(بموعدملابسغسلدش و )

https://soliguide.fr/fr/fiche/14133

2.Maraude sociale de la Croix-Rouge àMulhouse
Maraude alimentaire dansMulhouse. Points de passage :

- 2 rue Pierre et Marie Curie (~19h30)
- place de la Réunion (~20h30)
- rue de la Bourse (~21h30)
- 22(~محطة h)

19السبتبینوالأربعاءالاثنین, h30 22و h30
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Pour contacter la maraude : appelez le 115.
صحیةموادووجباتتوزیع:الخدمات

https://soliguide.fr/fr/fiche/32881

3.Maraude sociale Ordre deMalte
Maraude alimentaire dansMulhouse. Points de passage :

- 18(~محطة h30)
- place de la bourse

18h30 22و h بینالجمعة
Pas de passage le 14/07/2023
0786109973
https://soliguide.fr/fr/fiche/30862

4. Secours populaire - Antenne deMulhouse
6 Rue des Amidonniers, 68200Mulhouse

9:الجمعةإلىالاثنین h 12حتى h - 13h30 17حتى h (16h30 le (جمعة
Antenne jeunes ( حصریاالطلاب ) :

17:الخمیسیوم h 20حتى h
المركزفياوالھاتفعبرالنشاطات،منللاستفادةالأولىالمرةفيموعدأخذیجب

0389451246
غذائیةمعونة:الخدمات

https://soliguide.fr/fr/fiche/31915

https://soliguide.fr/fr/fiche/31937

5. CAARUD (Centre d’Accueil et
d’Accompagnement à la Réduction des risques pour
Usagers de Drogues) Bémol - Argile
10 Av. Robert Schuman, 68100Mulhouse

الاستقبال:مكاتبعملساعات
10:الاثنینا�����إلى h 12حتى h30

.الإدمانحالةمنیعانونأشخاصاستقبال
0389598760

ملابسغسلدش,تمري,إدمان,نھاري,استقبال:الخدمات
( فقطللمسجلین )

https://soliguide.fr/fr/fiche/30080

6. SASH (Service d'Accompagnement Social et
Hébergement) - AntenneM2a
39 Rue Thierstein (BP 1371), 68200Mulhouse

9:الجمعةالخمیس,یومالأربعاء,الاثنین, h 11حتى h
0389321362

نھارياستقبال:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/30138

7. Accueil de jour départemental du CIDFF 68 -
Mulhouse
9A Rue Schlumberger, 68200Mulhouse

10الاثنین:حتىالجمعة h 16حتى h
العنف.ضحایاوالنساءبالأسرالترحیب

0389604543 ou 0648556899
نھارياستقبال:الخدمات

https://soliguide.fr/fr/fiche/30159

__Munster__

1. Restos du Cœur - Centre d'activités deMunster
4 Rue du Tilleul (Espace Blanche Hartmann), 68140Munster

14:الاثنین h 16حتى h30
التسجیلعبر

0389779855
غذائیةمعونة:الخدمات

https://soliguide.fr/fr/fiche/31271

2. Secours populaire - Antenne deMunster
14 Rue du 9E Zouaves, 68140Munster
الاثنین au 9:الجمعة h 12حتى h - 13h30 17حتى h (16h30 le جمعة)

المركزفياوالھاتفعبرالنشاطات،منللاستفادةالأولىالمرةفيموعدأخذیجب
0389774169

غذائیةمعونة:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/31938

__Neuf-Brisach__

Restos du Cœur - Centre d'activités de
Neuf-Brisach
12 Rue des Tisserands, 68600 Neuf-Brisach

14:الأربعاءوالاثنین h 17حتى h

التسجیلعبر
0389727364

غذائیةمعونة:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/31272

__Orbey__

Restos du Cœur - Centre d'activités d'Orbey
Rue de l'Église (Foyer du Petit Cercle), 68370Orbey

13:الاثنین h30 15حتى h30

التسجیلعبر
0602267111

غذائیةمعونة:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/31273

__Rouffach__

Restos du Cœur - Annexe du Centre d'activités de
Soultz
9 Pl. de la République (Presbytère Notre-Dame), Rouffach

8:الاثنین h30 à 10h30
اغلاق du 06/08/2023 au 18/08/2023

التسجیلعبر : s'adresser au centre de Soultz pour
l’inscription : 0389748636

غذائیةمعونة:الخدمات
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https://soliguide.fr/fr/fiche/34237

__Saint-Amarin__

Restos du Cœur - Centre d'activités de
Saint-Amarin
49 Rue Charles de Gaulle, 68550 Saint-Amarin

8:الثلاثاءیوم h30 15حتى h30

التسجیلعبر
0389387440
Les services: غذائیةمعونة
https://soliguide.fr/fr/fiche/31276

__Saint-Louis__

Restos du Cœur - Centre d'activités de Saint-Louis
10 Rue des Prés, 68300 Saint-Louis

13:الجمعة h30 17حتى h

التسجیلعبر
0389697690

غذائیةمعونة:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/31277

__Sainte-Marie-aux-Mines__

Restos du Cœur - Centre d'activités de
Sainte-Marie-Aux-Mines
6 Rue Osmont (Maison des Sociétés)

10:الأربعاء h 12حتى h - 14h 18حتى h
10:السبتوالجمعة h 12حتى h

التسجیلعبر
0389588459

غذائیةمعونة:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/31278

__Seppois-le-Bas__

Restos du Cœur - Centre d'activités de
Seppois-Le-Bas
1 Rue du Jardin de Julie (Caserne des Pompiers)

13:الثلاثاءیوم h 17حتى h

التسجیلعبر
0389076674

غذائیةمعونة:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/31274

__Soultz__

Restos du Cœur - Centre d'activités de Soultz
11 Rue de la Marne, 68360 Soultz-Haut-Rhin

8:الجمعةوالثلاثاء h 11حتى h30

اغلاق du 06/08/2023 au 18/08/2023
التسجیلعبر

0389748636
غذائیةمعونة:الخدمات

https://soliguide.fr/fr/fiche/31275

__Thann__

Restos du Cœur - Centre d'activités de Thann
25 Rue Henri Lebert, 68800 Thann

8الثلاثاء:یوم h30 11حتى h

التسجیلعبر
0389378099

غذائیةمعونة:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/31279

__Wittenheim__

Restos du Cœur - Centre d'activités deWittenheim
33 Rue d'Ensisheim (Maison de la Solidarité), 68270
Wittenheim
اغلاق du 03/07/2023 au 09/07/2023 (pour travaux)

9:الخمیسیوموالاثنین h 11حتى h

التسجیلعبر
0652098738

غذائیةمعونة:الخدمات
https://soliguide.fr/fr/fiche/31280

لمرافقتكاجتماعيبأخصائيللاتصالندعوكفإنناصعوبة،تواجھكنتإذا
بالتوجیھ.الخاصةالھیاكلإلىالوصولإمكانیةومنحك

الموقععبرمباشرةالمعلوماتمنللتحققندعوك
Soliguide.fr
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