
 Si vous avez besoin d’un hébergement 
 d'urgence, il vous faut appeler le 115. Si vous 
 êtes sans domicile et sans hébergement, vous 

 pouvez également appeler le 115 pour 
 demander l'intervention d'une maraude. 

 Date d'édition: 02/03/2023 

 Attention, nous vous conseillons de vérifier les 
 potentiel.le.s changements / fermetures via le lien ou 

 directement sur Soliguide.fr 

 1. Accueil de Jour - Croix Rouge Française - Unité 
 locale Pays de Vannes 
 23 Rte de Nantes, 56860 Séné 
 Lundi au vendredi: 9h à 11h30 
 0297427555 
 Les services:  Accueil de jour, distribution de repas, 

 laverie, vêtements, conseil administratif, toilettes, 

 douche, médecin généraliste 

 2. Vestiboutique - Croix Rouge Française - Unité 
 locale Pays de Vannes 
 11 Rue de Strasbourg, 56000 Vannes 
 Lundi au mardi: 14h à 16h30 
 Mercredi: 10h à 16h30 
 Jeudi: 14h à 16h30 
 Vendredi: 10h à 14h 
 Les services:  Boutique solidaire, vêtements 

 3. Accueil de jour AMISEP 
 59 Rue de Strasbourg (Bis), 56000 Vannes 
 Lundi au vendredi: 10h à 17h 
 Animaux acceptés 
 0297693343 
 Les services:  Accueil de jour, espace de repos, 

 restauration assise, accompagnement social, douche, 

 laverie, bagagerie, ordinateur 

 4. Accueil de Jour - Société Saint Vincent de Paul 
 23 Rue Jean et Yves Texier Lahoulle, 56000 Vannes 
 Lundi au samedi: 9h à 12h 
 0297478401 
 Les services:  Accueil de jour, douche, toilettes,  laverie, 

 conseil administratif, activités diverses, infirmerie, 

 hébergement d'urgence, restauration assise, colis 

 alimentaire 

 5. AMI Grande Marginalité 
 4 Rue de Kercourse, 56860 Séné 
 Lundi au jeudi: 8h30 à 16h30 
 Vendredi: 8h30 à 11h30 
 Sur orientation uniquement 
 Animaux acceptés 
 Accessible aux personnes à mobilité réduite 
 Les services:  Activités diverses, restauration assise, 

 douche, laverie, wifi 

 6. CCAS de Vannes 
 22 Av. Victor Hugo, 56000 Vannes 
 Lundi au mardi: 8h15 à 12h15 - 13h15 à 17h 
 Mercredi: 8h15 à 12h15 
 Jeudi au vendredi: 8h15 à 12h15 - 13h15 à 17h 
 Sur rendez-vous 
 Accueil: 0297016500 
 Les services:  Conseil administratif, domiciliation, 

 ordinateur, atelier numérique, épicerie sociale et 

 solidaire, aide à la mobilité, accompagnement social, 

 écrivain public 

 7. Épicerie Solidaire Vannes Agglo 
 19 Av. du 4 Août 1944, 56000 Vannes 
 Lundi au vendredi: 10h à 12h - 14h à 17h 
 Sur orientation uniquement: Sur orientation d'un travailleur 
 social ou via le CCAS 
 Accueil: 0297268268 
 Les services:  Épicerie sociale et solidaire, activités 

 diverses 

 8. Restos du Coeur Vannes 
 34 Rue du Général Giraud, 56000 Vannes 
 Mardi au vendredi: 9h à 13h 
 0297427030 
 Les services:  Colis alimentaire, conseil administratif, 

 bien-être, conseil logement, vêtements, activités diverses, 

 permanence juridique, écrivain public 

 9. Secours Catholique - Vannes 
 63 Av. Victor Hugo, 56000 Vannes 
 Lundi: 14h à 16h30 
 0678046986 
 Les services:  Point d'information, conseil administratif, 

 activités diverses, restauration assise 
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 10. Conférence Saint Vincent Ferrier - Société 
 Saint-Vincent de Paul 
 Rue Lallement, 56000 Vannes 
 Mardi: 10h à 11h30 
 Les services:  Colis alimentaire, activités diverses 

 11. Epicerie Sociale et Solidaire - AMISEP 
 19 Av. du 4 Août 1944, 56000 Vannes 
 Lundi au vendredi: 14h à 17h 
 Sur rendez-vous 
 Sur inscription: Inscription de 10h à 12h du lundi au vendredi 
 0297268268 
 Les services:  Épicerie sociale et solidaire 

 12. Conférence Saint Patern - Société Saint Vincent 
 de Paul 
 2 Pl. Sainte-Catherine (Maison du diocèse, dans le local qui 
 jouxte le presbytère), 56000 Vannes 
 Lundi: 15h à 17h 
 Jeudi: 10h à 12h - 14h à 17h 
 0297471684 
 Les services:  Activités diverses, accueil de jour 

 13. Café de l’Atelier 
 29 Rue de la Fontaine, 56000 Vannes 
 Mardi: 15h à 18h 
 Jeudi: 15h à 18h 
 Samedi: 15h à 18h 
 Autres précisions: Le café est aussi ouvert le 2eme dimanche 
 du mois de 15H à 18H... 
 Accueil: 0986062683 
 Les services:  Restauration assise, activités diverses 

 14. Accueil de l'AFP 
 3 Rue Aristide Briand (Adresse précise 3 TER - face à l'hôtel La 
 Marébaudière), 56000 Vannes 
 Samedi: 9h à 12h 
 Dimanche: 16h à 17h30 
 0674367006 
 Les services:  Accueil de jour, douche, laverie 

 15. Finistèrestes 29 Vannes 
 34 Av. Gontran Bienvenu, 56000 Vannes 
 Lundi: 17h à 19h 
 Mardi au vendredi: 9h30 à 12h30 - 15h à 19h 
 Samedi: 9h à 12h30 
 Participation financière requise 
 Les services:  paniers de fruits et légumes à petit prix 

 16. Dispositif dynamique d'insertion et son 
 restaurant pédagogique et solidaire  Flagrant 
 Délice 
 Pl. Théodore Decker (entrée à gauche de la billetterie, dans les 
 locaux de la Sauvegarde 56), 56000 Vannes 
 Lundi au mardi: 12h à 14h 
 Jeudi: 12h à 14h 
 Tarif normal à 12 € et un autre à 7 € pour les plus précaires et 
 les étudiants 
 0661320479 
 Les services:  Insertion par l'activité économique, 

 restauration assise 

 17. Conférence Saint Martin - Arradon - Société 
 Saint Vincent de Paul 
 Pl. de l'Église (Salle paroissiale), 56610 Arradon 
 Mercredi: 10h à 12h 
 0782561699 
 Les services:  Activités diverses, colis alimentaire 

 18. Secours Catholique - Grand-Champ 
 Rue des Hortensias (Maison des Solidarités), 56390 
 Grand-Champ 
 Vendredi: 9h45 à 11h30 
 0633838631 
 Les services:  Restauration assise, point d'information 

 19. Secours Catholique - Monterblanc 
 5 Rue de Kerentrec H (Maison des associations), 56250 
 Monterblanc 
 Jeudi: 14h à 16h 
 Samedi: 9h30 à 12h 
 0608819444 
 Epicerie Solidaire: 0297456822 
 Les services:  Épicerie sociale et solidaire, point 

 d'information, soutien scolaire, activités diverses 

 20. Secours Populaire - Saint-Avé 
 5 Rue du Calvaire, 56890 Saint-Avé 
 Lundi: 9h30 à 12h - 14h à 16h30 
 Vendredi: 9h30 à 12h - 14h à 16h30 
 0297608637 
 Les services:  Conseil administratif, vêtements 

 21. Conférence Notre Dame de Loc - Saint Avé - 
 Société Saint-Vincent de Paul 
 6 Rue du 5 Août 1944, 56890 Saint-Avé 
 Mardi: 9h30 à 11h30 
 Les services:  Accueil de jour, colis alimentaire,  conseil 

 administratif 
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 22. Association L'Recup 
 Chem. du Marais (Zone artisanale du Net), 56730 
 Saint-Gildas-de-Rhuys 
 Jeudi: 8h30 à 12h30 
 Orientation par le CCAS de Saint Gildas 
 Françoise Drouet: 0611173794 
 Les services:  Colis alimentaire, boutique solidaire 

 23. Restos du Coeur Sarzeau 
 10 Pl. Marie le Franc, 56370 Sarzeau 
 Lundi: 14h à 16h 
 Jeudi: 14h à 16h 
 0297417387 
 Les services:  Colis alimentaire, activités diverses,  conseil 

 administratif, permanence juridique, écrivain public, 

 accompagnement à l'emploi 

 24. Ty Poul 
 1 Imp. de l'Église, 56370 Sarzeau 
 Lundi au mercredi: 15h à 18h 
 Jeudi: 10h30 à 12h30 - 15h à 18h 
 Vendredi: 15h à 18h 
 Samedi: 10h30 à 12h30 - 16h à 18h 
 0954762526 
 Les services:  Restauration assise, activités diverses 

 25. Conférence Saint Symphorien - Surzur & Theix 
 -Société Saint Vincent de Paul 
 Rue des Écoles (Presbytère), 56450 Surzur 
 Mercredi: 14h à 16h 
 0641402923 
 0616044248 
 Les services:  Accueil de jour, bibliothèque, transport  avec 

 chauffeur, colis alimentaire 

 Nous vous invitons à vérifier les informations 
 directement sur Soliguide.fr 

 Flashez moi ! 
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