
بېتاسوکهووهئ.زنګته۱۱۵بایدتاسولرئ،اړتیاتهاستوګنځيبیړنيتاسوکه
ووهئزنګته۱۱۵شئکولیهمتاسولرئ،نهځایاستوګنېداویاستکوره

وکړئغوښتنهمداخلېدلوټونکيیودترڅو .

۱۱/۰۱/۲۰۲۳نېټه:خپرولود
مستقیمیالینکدچېدرکوومشورهتهتاسومونږپاملرنه،

Soliguide.fr وګورئبندونهیابدلونونهاحتماليسره

د پوښتنې نقطه

CCAS کېښارپهبوغدود
4 Rue Claude Bonnier, 33000 Bordeaux

شرطهبېپورې.بجو۵ترڅخهبجو۹لهسهاردجمعېتردوشنبه
هرکلی

معلولیتدمشوره،اداريکمپیوټر،ځای،استوګنېدملاتړ،ټولنیزخدمتونه:
مرستهخوځښتدمشوره،

ډفترهرکليلومړيدغوښتونکوپناهد
- SPADA

29 allée Serr, 33100 BORDEAUX

۱۲ترڅخهبجو۹:۳۰لهسهاردجمعهاوپنجشنبهچهارشنبه،دوشنبه،
لهسهاردشنبهسهپورې.بجو۵ترڅخه۲:۳۰لهماسپښیند-پورېبجو

پورېبجو۱۲ترڅخهبجو۹:۳۰
کورنیوخلکو،دیوازېدمهاجرینو،دغوښتونکو،پناهدهرکلیشرطهبې

لپاره

۰۵ ۵۷ ۸۰ ۳۶ ۶

طبياستوګنځای،مشوره،اداريمرسته،حقوقيملاتړ،ټولنیزخدمتونه:
معاینه

فاؤنډیشنګلاسبرګالکساندر COS
فارمپلیټځایونواوهرکليدمهاجرینود (AIR)

74 Rue Georges Bonnac, 33000 Bordeaux
( منزللومړی-۶برج )

۹لهسهاردچهارشنبه\پورېبجو۱ترڅخهبجو۹لهسهارددوشنبه
پورېبجو۵ترڅخهبجو۲لهماسپښینداوپورېبجو۱ترڅخهبجو

هرکلی  یوازې د خلکو لپاره په منظم حالت کې، کډوال / کډواله
بل معلومات: د نړیوال محافظت ګټه اخیستونکی: کډوال، فرعي محافظت

شوی، بې دولت شخص
د دوشنبې څخه تر چهارشنبه پورې د ملاقات پرته، د پنجشنبې او جمعې

ملاقات باید د تلیفون له خوا اخیستل شي.
۹۰۲۵۸۱۵۷۰۵:دفترهرکليد

مشوره،اداريملاتړ،ټولنیزملاتړ،کارموندنېدمشوره،کوردخدمتونه:
مرستهقانوني

اداري مشوره

ASTI کېښارپهبوغدود
30 Rue Armand Caduc, 33800 Bordeaux
( کېپایپهانګړدکېخواښيپه-کېکالجفیفزوړپه )

پورېبجو۵ترڅخهبجو۹لهسهاردپنجشنبېتردوشنبه .

سرف د پناه غوښتونکو، کډوالو، بې اسنادو خلکو لپاره هرکلی دفتر
نور: ځای د پیښو او فرانسوي درسونو څخه بهر خلاص نه دی.

. که تاسو نورو معلوماتو ته اړتیا لرئ مونږ ته زانګ ووهئ.
دا ځای د معلولینو د لاسرسي وړ دی.

۰۵ ۵۶ ۹۲ ۶۵ ۹۸

مشورهاداريمرسته،قانونيخدمتونه:
پتهلیکدروزنه،فرانسوي

خبروئپرېهلتهوي،ډکاکثراًدرسونهفرانسويپاملارنه: .

ALIFS
9 cours Pasteur, 33000 BORDEAUX

۲لهماسپښینداوبجو۱۲ترڅخهبجو۹لهسهاردچهارشنبهتردوشنبه
پورېبجو۵ترڅخهبجو

څخهبجو۲لهماسپښینداوپورېبجو۱۲ترڅخهبجو۹لهسهاردجمعه
پورېبجو۶تر .

بې شرطه  هرکلی
د خلکو لپاره په منظم حالت کې، کورنۍ

سرهملاقاتد
ایمیلهمیااوووه‍ئزانګ

ولېږئته droit@alifs.fr

۰۵ ۵۶ ۰۱ ۰۱ ۲۸

مشورهاداريمرسته،قانونيخدمتونه:
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La CIMADE
32 rue du Commandant Arnould, 33000 BORDEAUX

بجو۷ترڅخهبجو۴لهماسپښیندورځپهدوشنبېدلارېلهټیلفوند
اوبجو۵ترماسپښیندڅخهبجو۲لهماسپښیندچهارشنبهدپورې،
پورېبجو۱۲ترڅخهبجو۹لهسهاردجمعه .

بې شرطه  هرکلی
د پناه غوښتونکو، کډوالو، بې اسنادو خلکو لپاره مناسب

سرهملاقاتد
۰۷ ۵۷ ۴۸ ۰۴ ۹۱

مشورهاداريمرسته،قانوني:خدمتونه

حقوقي دفتر

Maison de Justice et du Droit de Bordeaux
(MJD)
2 Place Ravezies, 33300 Bordeaux (A دروازه/منزلدریم )

ماسپښینداوپورېبجو۱۲ترڅخهبجو۹لهسهاردپنجشنبېتردوشنبه
پورېبجو۵:۳۰ترڅخه۱:۳۰له ،

څخه۱:۳۰لهماسپښینداوپورېبجو۱۲ترڅخهبجو۹لهسهاردجمعه
پورېبجو۴تر .

۰۵ ۵۶ ۱۱ ۲۷ ۱۰
هرکلیشرطهبې
سرهملاقاتد

مشورهاداريخدمتونه:
لیکوالعامه

Point-justice du TJ de Bordeaux
30 Rue des Frères Bonie, 33000 Bordeaux

بجو۵ترڅخهبجو۲لهماسپښیندجمعهاوچهارشنبهشنبه،سهدوشنبه،
لهماسپښینداوپورېبجو۱۲ترڅخهبجو۹لهسهاردپنجشنبهپورې،

پورېبجو۵ترڅخهبجو۲
۱۷۹۱۳۳۴۷۰۵

بې شرطه  هرکلی
مرستهقانوني:خدمتونه

Point-justice hospitalier Bergonié
229 Cr de l'Argonne, 33076 Bordeaux

څخهشنبېدپورې،بجو۸ترڅخهبجو۷:۴۵لهسهاردجمعېتردوشنبه
پورېبجو۴ترڅخهبجو۹لهسهاردیکشنبهتر .

۰۵ ۵۶ ۳۳ ۳۳ ۳۳
هرکلیشرطهبې

لپارهکورنیودویداوناروغانوانسټیټیوټبرګونيدمعلومات:مهمنور .

مرستهقانوني:خدمتونه

لیکوالعامه

Atelier Graphite
190 Rue Mandron, 33300 Bordeaux

ترڅخهشنبېسهدپورې،بجو۱۲ترڅخهبجو۹لهسهارددوشنبه
ترڅخهبجو2لهماسپښینداوبجو۱۲ترڅخهبجو۹لهسهاردپنجشنبې

پورېبجو۵ ،
پورېبجو۱ترڅخهبجو۹لهسهاردجمعه

۰۵ ۵۶ ۶۹ ۸۲ ۳۲
هرکلیشرطهبې
سرهملاقاتد

ډیجیټلکمپیوټر،ملاتړ،کارموندنېدمرسته،حقوقيلیکوال،عامه‍ه:خدمتون‍
ورکشاپ

روزنهفرانسوي

Accueil Pey Berland de
Saint-Vincent-de-Paul
43 rue Saint Nicolas, 33000 Bordeaux

پورېبجو۵ترڅخهبجو۲:۳۰لهماسپښیندجمعېتردوشنبه .
بې شرطه  هرکلی

دا ځای د معلولینو د لاسرسي وړ دی.
۰۵ ۵۶ ۸۱ ۹۲ ۱۸

ورځېدروزنه،فرانسويملاتړ،ټولنیزمشوره،اداريپته،لیکد:خدمتونه
دفترهرکلی

AFL Bordeaux Nord
223 rue Achard, 33300 BORDEAUX

پورېبجو۴ترڅخهبجو۹لهسهاردجمعېتردوشنبه

بې شرطه  هرکلی
ورکړئیورو۱۲کالهربایدتاسو

۰۵ ۵۶ ۳۹ ۵۹ ۴۰
فعالیتونه،ملاتړ،ټولنیزخيريت،مشوره،اداريروزنه،فرانسوي:خدمتونه

ادغام،لارېلهفعالیتونواقتصاديدملاتړ،کارموندنېدورکشاپ،ډیجیټل
لیکوالعامهمشوره،کوردتشنابونه،

AGIRabcd - Antenne de Bordeaux
96 Rue de la Béchade, 33000 Bordeaux (Salle Quintin
Loucheur)

بې شرطه  هرکلی
سرهملاقاتد

ملاتړ،اکادمیکملاتړ،ټولنیزمشوره،اداريروزنه،فرانسوي:خدمتونه
فعالیتونهورکشاپ،ډیجیټل

Promofemmes
18 Rue du Cloître, 33000 Bordeaux

سهاردجمعهپورې،بجو۵ترڅخهبجو۹لهسهاردپنجشنبېتردوشنبه
پورېبجو۴ترڅخهبجو۹له .
ځانګړیلپارهخلکواسنادوبېمهاجرو،غوښتونکو،پناهښځو،بالغود

استقبال

سرهملاقاتد
د ټول ورکشاپ له لپاره باید ملاقات د تلیفون له خوا اخیستل شي.
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په راجستریشن کې:  د نوم لیکنې غونډې هره میاشت دي
کووغوښتنهغړیتوبیورو۳.۵۰دکېکالپهموږده:اړتیاتهګډونمالي

۰۵ ۵۶ ۹۴ ۶۴ ۰۷
۰۶ ۶۴ ۹۳ ۸۹ ۹۵

فعالیتونه،مشوره،اداريملاتړ،کارموندنېدروزنه،فرانسويخدمتونه:
ورکشاپډیجیټل

صحت

Médecins du Monde - CASO de Bordeaux
کېښارپهبورډود-ډاکټراننړۍد

2 rue Charlevoix de Villers, 33300 BORDEAUX

پورېبجو۱۲ترڅخهبجو۹لهسهاردجمعېتردوشنبه .

بې شرطه  هرکلی

۰۵ ۵۶ ۴۸ ۵۲ ۵۲
:خدمتونه
معاینهطبيمشوره،ادارينرس،ارواپوهنه،ډاکټر،عمومي

روزنهفرانسويملاتړ،ټولنیزمشوره،کورد

PASS adultes du CHU - Hôpital Pellegrin د
CHU بالغ PASS، روغتونپیلیګرین
Place Amélie Raba Léon, 33000 Bordeaux

داوپورېبجو۱۲:۳۰ترڅخهبجو۹:۳۰لهسهاردجمعېتردوشنبه
پورېبجو۵ترڅخه۱:۳۰لهماسپښین .

بې شرطه  هرکلی

۰۵ ۵۷ ۸۲ ۱۵ ۲۰
مشورهادارينرس،ارواپوهنه،درمل،عمومي:خدمتونه

وکړئمشورهسرهsolidguide.frدشئکولیتاسو
ترڅولاړشئ،تهاپلیکیشنټېلیېفوندسرهکارولوپهکوډQRدېدهمیااو

تاسو مطمئن وئ چې معلومات تل سم دي.
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