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١١/٠١/٢٠٢٣نٻ�ھ:خپرولود
مستقیمیالینکدچېدرکوومشورهتھتاسومونږپاملرنھ،

Soliguide.fr و�ورئبندونھیابدلونونھاحتماليسره

د پو�تنې نقطھ

CCAS کې�ارپھبوغدود
4 Rue Claude Bonnier, 33000 Bordeaux

شرطھبېپورې.بجو۵تر�خھبجو٩لھسھاردجمعېتردوشنبھ
ھرکلی

معلولیتدمشوره،اداريکمپیو�ر،�ای،استو�نېدملاتړ،�ولنیزخدمتونھ:
مرستھخو��تدمشوره،

ډفترھرکليلومړيدغو�تونکوپناهد
- SPADA

29 allée Serr, 33100 BORDEAUX

١٢تر�خھبجو٩:٣٠لھسھاردجمعھاوپنجشنبھچھارشنبھ،دوشنبھ،
لھسھاردشنبھسھپورې.بجو۵تر�خھ٢:٣٠لھماسپ�یند-پورېبجو

پورېبجو١٢تر�خھبجو٩:٣٠
کورنیوخلکو،دیوازېدمھاجرینو،دغو�تونکو،پناهدھرکلیشرطھبې

لپاره

٠۵ ۵٣ ٨٠ ٧۶ ۶

طبياستو�ن�ای،مشوره،اداريمرستھ،حقوقيملاتړ،�ولنیزخدمتونھ:
معاینھ

فاؤنډیشن�لاسبرګالکساندر COS
فارمپلیټ�ایونواوھرکليدمھاجرینود (AIR)

74 Rue Georges Bonnac, 33000 Bordeaux
( منزللومړی-۶برج )

٩لھسھاردچھارشنبھ\پورېبجو١تر�خھبجو٩لھسھارددوشنبھ
پورېبجو۵تر�خھبجو٢لھماسپ�ینداوپورېبجو١تر�خھبجو

ھرکلی  یوازې د خلکو لپاره پھ منظم حالت کې، کډوال / کډوالھ
بل معلومات: د نړیوال محافظت ��ھ اخیستونکی: کډوال، فرعي محافظت

شوی، بې دولت شخص
د دوشنبې �خھ تر چھارشنبھ پورې د ملاقات پرتھ، د پنجشنبې او جمعې

ملاقات باید د تلیفون لھ خوا اخیستل شي.
٩٠٢۵٨١۵٧٠۵:دفترھرکليد

مشوره،اداريملاتړ،�ولنیزملاتړ،کارموندنېدمشوره،کوردخدمتونھ:
مرستھقانوني

اداري مشوره

ASTI کې�ارپھبوغدود
30 Rue Armand Caduc, 33800 Bordeaux
( کېپایپھان�ړدکېخوا�يپھ-کېکالجفیفزوړپھ )

پورېبجو۵تر�خھبجو٩لھسھاردپنجشنبېتردوشنبھ .

سرف د پناه غو�تونکو، کډوالو، بې اسنادو خلکو لپاره ھرکلی دفتر
نور: �ای د پی�و او فرانسوي درسونو �خھ بھر خلاص نھ دی.

. کھ تاسو نورو معلوماتو تھ اړتیا لرئ مونږ تھ زان� ووھئ.
دا �ای د معلولینو د لاسرسي وړ دی.

٠۵ ۵۶ ٩٢ ۶۵ ٩٨

مشورهاداريمرستھ،قانونيخدمتونھ:
پتھلیکدروزنھ،فرانسوي

خبروئپرېھلتھوي،ډکاکثراًدرسونھفرانسويپاملارنھ: .

ALIFS
9 cours Pasteur, 33000 BORDEAUX

٢لھماسپ�ینداوبجو١٢تر�خھبجو٩لھسھاردچھارشنبھتردوشنبھ
پورېبجو۵تر�خھبجو

�خھبجو٢لھماسپ�ینداوپورېبجو١٢تر�خھبجو٩لھسھاردجمعھ
پورېبجو۶تر .

بې شرطھ  ھرکلی
د خلکو لپاره پھ منظم حالت کې، کورن�

سرهملاقاتد
ایمیلھمیااوووھ ئزان�

ولٻږئتھ droit@alifs.fr

٠۵ ۵۶ ٢٨ ٠١ ٠١

مشورهاداريمرستھ،قانونيخدمتونھ:
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La CIMADE
32 rue du Commandant Arnould, 33000 BORDEAUX

بجو٧تر�خھبجو۴لھماسپ�یندورځپھدوشنبېدلارېلھ�یلفوند
اوبجو۵ترماسپ�یند�خھبجو٢لھماسپ�یندچھارشنبھدپورې،
پورېبجو١٢تر�خھبجو٩لھسھاردجمعھ .

بې شرطھ  ھرکلی
د پناه غو�تونکو، کډوالو، بې اسنادو خلکو لپاره مناسب

سرهملاقاتد
٠٧ ۵٧ ۴٠ ٨۴ ٩١

مشورهاداريمرستھ،قانوني:خدمتونھ

حقوقي دفتر

Maison de Justice et du Droit de Bordeaux
(MJD)
2 Place Ravezies, 33300 Bordeaux (A دروازه/منزلدریم )

ماسپ�ینداوپورېبجو١٢تر�خھبجو٩لھسھاردپنجشنبېتردوشنبھ
پورېبجو۵:٣٠تر�خھ١:٣٠لھ ،

�خھ١:٣٠لھماسپ�ینداوپورېبجو١٢تر�خھبجو٩لھسھاردجمعھ
پورېبجو۴تر .

٠۵ ۵۶ ١٠ ٢٧ ١١
ھرکلیشرطھبې
سرهملاقاتد

مشورهاداريخدمتونھ:
لیکوالعامھ

Point-justice du TJ de Bordeaux
30 Rue des Frères Bonie, 33000 Bordeaux

بجو۵تر�خھبجو٢لھماسپ�یندجمعھاوچھارشنبھشنبھ،سھدوشنبھ،
لھماسپ�ینداوپورېبجو١٢تر�خھبجو٩لھسھاردپنجشنبھپورې،

پورېبجو۵تر�خھبجو٢
١٧٩١٣٣۴٧٠۵

بې شرطھ  ھرکلی
مرستھقانوني:خدمتونھ

Point-justice hospitalier Bergonié
229 Cr de l'Argonne, 33076 Bordeaux

�خھشنبېدپورې،بجو٨تر�خھبجو٧:۴۵لھسھاردجمعېتردوشنبھ
پورېبجو۴تر�خھبجو٩لھسھاردیکشنبھتر .

٠۵ ۵۶ ٣٣ ٣٣ ٣٣
ھرکلیشرطھبې

لپارهکورنیودویداوناروغانوانس�ی�یوټبر�ونيدمعلومات:مھمنور .

مرستھقانوني:خدمتونھ

لیکوالعامھ

Atelier Graphite
190 Rue Mandron, 33300 Bordeaux

تر�خھشنبېسھدپورې،بجو١٢تر�خھبجو٩لھسھارددوشنبھ
تر�خھبجو2لھماسپ�ینداوبجو١٢تر�خھبجو٩لھسھاردپنجشنبې

پورېبجو۵ ،
پورېبجو١تر�خھبجو٩لھسھاردجمعھ

٠۵ ۵۶ ۶٣٢ ٨٢ ٩
ھرکلیشرطھبې
سرهملاقاتد

ډیجی�لکمپیو�ر،ملاتړ،کارموندنېدمرستھ،حقوقيلیکوال،عامھ ھ:خدمتون 
ورکشاپ

روزنھفرانسوي

Accueil Pey Berland de
Saint-Vincent-de-Paul
43 rue Saint Nicolas, 33000 Bordeaux

پورېبجو۵تر�خھبجو٢:٣٠لھماسپ�یندجمعېتردوشنبھ .
بې شرطھ  ھرکلی

دا �ای د معلولینو د لاسرسي وړ دی.
٠۵ ۵۶ ١٨ ٩٢ ٨١

ور�ېدروزنھ،فرانسويملاتړ،�ولنیزمشوره،اداريپتھ،لیکد:خدمتونھ
دفترھرکلی

AFL Bordeaux Nord
223 rue Achard, 33300 BORDEAUX

پورېبجو۴تر�خھبجو٩لھسھاردجمعېتردوشنبھ

بې شرطھ  ھرکلی
ورکړئیورو١٢کالھربایدتاسو

٠۵ ۵۶ ٣٩ ۵٩ ۴٠
فعالیتونھ،ملاتړ،�ولنیزخیریت،مشوره،اداريروزنھ،فرانسوي:خدمتونھ

ادغام،لارېلھفعالیتونواقتصاديدملاتړ،کارموندنېدورکشاپ،ډیجی�ل
لیکوالعامھمشوره،کوردتشنابونھ،

AGIRabcd - Antenne de Bordeaux
96 Rue de la Béchade, 33000 Bordeaux (Salle Quintin
Loucheur)

بې شرطھ  ھرکلی
سرهملاقاتد

ملاتړ،اکادمیکملاتړ،�ولنیزمشوره،اداريروزنھ،فرانسوي:خدمتونھ
فعالیتونھورکشاپ،ډیجی�ل

Promofemmes
18 Rue du Cloître, 33000 Bordeaux

سھاردجمعھپورې،بجو۵تر�خھبجو٩لھسھاردپنجشنبېتردوشنبھ
پورېبجو۴تر�خھبجو٩لھ .
�ان�ړیلپارهخلکواسنادوبېمھاجرو،غو�تونکو،پناه��و،بالغود

استقبال

سرهملاقاتد
د �ول ورکشاپ لھ لپاره باید ملاقات د تلیفون لھ خوا اخیستل شي.
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پھ راجستریشن کې:  د نوم لیکنې غونډې ھره میاشت دي
کووغو�تنھغړیتوبیورو٣.۵٠دکېکالپھموږده:اړتیاتھ�ډونمالي

٠۵ ۵۶ ٩۴ ۶۴ ٠٧
٠۶ ۶۴ ٩ ٨٩ ٩٣۵

فعالیتونھ،مشوره،اداريملاتړ،کارموندنېدروزنھ،فرانسويخدمتونھ:
ورکشاپډیجی�ل

صحت

Médecins du Monde - CASO de Bordeaux
کې�ارپھبورډود-ډاک�راننړۍد

2 rue Charlevoix de Villers, 33300 BORDEAUX

پورېبجو١٢تر�خھبجو٩لھسھاردجمعېتردوشنبھ .

بې شرطھ  ھرکلی

٠۵ ۵۶ ۴٨ ۵٢ ۵٢
:خدمتونھ
معاینھطبيمشوره،ادارينرس،ارواپوھنھ،ډاک�ر،عمومي

روزنھفرانسويملاتړ،�ولنیزمشوره،کورد

PASS adultes du CHU - Hôpital Pellegrin د
CHU بالغ PASS، روغتونپیلی�رین
Place Amélie Raba Léon, 33000 Bordeaux

داوپورېبجو١٢:٣٠تر�خھبجو٩:٣٠لھسھاردجمعېتردوشنبھ
پورېبجو۵تر�خھ١:٣٠لھماسپ�ین .

بې شرطھ  ھرکلی

٠۵ ۵١ ٨٢ ٧۵ ٢٠
مشورهادارينرس،ارواپوھنھ،درمل،عمومي:خدمتونھ

وکړئمشورهسرهsolidguide.frدشئکولیتاسو
تر�ولاړشئ،تھاپلیکیشن�ٻلیٻفوندسرهکارولوپھکوډQRدېدھمیااو

تاسو مطمئن وئ چې معلومات تل سم دي.
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