
1. Accueil de jour déplacés ukrainiens (Ville de Nantes)

Manufacture des Tabacs, 10 bis Bd de Stalingrad
Lundi au Dimanche 10h à 21h
Services : Accueil de jour, Point d'information, Boisson
chaude,  Ordinateur,  Wifi
www.soliguide.fr/fiche/19565

2. Association franco-ukrainienne Tryzub
Maison de l’Europe, 90 - 92 Bd de la Prairie au Duc
Lundi au Samedi de 10h à 18h
02.40.35.83.25 / assotryzub@gmail.com
Services : Cours de français, Distribution de kits de
première nécessité (alimentaire, soin, hygiène)
www.soliguide.fr/fiche/19501

3. Unité locale de Nantes (Croix-Rouge française)

10 rue d'Athènes, 44300 Nantes
Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi de 9h30 à 12h
et de 14h à 17h
Sur inscription
02.40.74.66.82 / ul.nantes@croix-rouge.fr
Services : Distribution alimentaire, Vêtements, Cours
de français, Rétablissement des liens familiaux
www.soliguide.fr/fiche/1997

4. Espace Solidarité (Secours populaire)

16 Rue du Maine, 44000 Nantes
Lundi au Vendredi de 9h30 à 11h30
et de 13h45 à 16h30
Sur inscription
02.40.74.48.41
Services : Colis Alimentaire, Épicerie Sociale et
Solidaire, Accompagnement social
www.soliguide.fr/fiche/2002

5. Centre de distribution Bénélux (Restos du Coeur)

3 Rue du Benelux, 44300 Nantes
Lundi 18h à 19h30, Samedi 10h à 12h
Vendredi 10h à 12h et 13h30 à 15h30
Sur inscription (lundi de 16h à 17h30)
09.83.56.34.68
ad44.nantes-benelux@restosducoeur.org
Services : Colis alimentaire
www.soliguide.fr/fiche/11813

6. Centre de distribution Dalby (Restos du Coeur)

7 rue des stocks, 44000 Nantes
Lundi 14h à 16h30
Mardi et Jeudi 10h à 12h et 14h à 16h30
Sur inscription (mercredi et vendredi de 10h à 12h)
09.87.01.92.21
ad44.dalby@restosducoeur.org
Services : Colis Alimentaire,  Accompagnement social
www.soliguide.fr/fiche/1999

7. Accueil de jour pour femmes (Restos du Coeur)

2 bis boulevard Boulay Paty, 44000 Nantes
Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi de 10h à 16h
Femmes majeures uniquement
02.51.70.02.30
ad44.accueildejour@restosducoeur.org
Services : Accueil de jour, Conseil administratif,
Ordinateur,  Prise,  Restauration assise, Psychologie
www.soliguide.fr/fiche/1980

8. Centre d'accueil Ôvives (Les Eaux Vives)

12 All. Nicole Girard Mangin, 44200 Nantes
Lundi au Dimanche 10h à 18h
02.40.69.91.34
Services : Accueil de jour, Halte de nuit, Restauration
assise, Douche,  Ordinateur, Protections périodiques
www.soliguide.fr/fiche/12983

9. Accueil Gambetta (Secours Catholique)

98 Rue Gambetta, 44000 Nantes
Lundi au Vendredi de 9h30 à 12h
02.40.74.00.70
Services : Accueil de jour, Accompagnement social,
Ateliers cuisine, Cours de français, Permanence
juridique,  Ordinateur,  Prise
www.soliguide.fr/fiche/6254

10. Espace Jean Rodhain (Secours Catholique)

26 rue Octave Feuillet, 44000 Nantes
Lundi au Vendredi de 14h30 à 17h
02.40.89.43.13
Services : Cours de français,  Accueil de jour
www.soliguide.fr/fiche/2004

11. L'Entraide (Diaconat Protestant de Nantes)

15B Place Edouard Normand, 44000 Nantes
Lundi et Jeudi de 10h à 12h
06.86.89.45.05
Services : Cours de français, Permanence juridique,
Accompagnement social
www.soliguide.fr/fiche/7019

12. Repère du Carillon - Wattignies (La Cloche)

13 Boulevard des Martyrs Nantais de la Résistance,
44200 Nantes
Mercredi 9h30 à 11h30
06.95.15.80.74 / nantes@lecarillon.org
Services : Accueil de jour
www.soliguide.fr/fiche/4535
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13. Espace Agnès Varda (Ville de Nantes)

16 Rue Pierre Landais, 44200 Nantes
Lundi au Vendredi de 08h30 à 17h00
Samedi 08h30 à 16h00
Femmes uniquement
02.40.41.53.00
Services : Accueil de jour, Douche, Prise, Psychologie,
Atelier numérique, Ordinateur
www.soliguide.fr/fiche/8148

14. Un brin de causette
1 Rue Sarrazin, 44000 Nantes,
Lundi au Samedi de 7h à 11h
02.40.20.31.79 / 06.71.05.80.15
contact@unbrindecausette44.fr
Services : Accueil de jour,  Restauration assise, Prise
www.soliguide.fr/fiche/1981

15. La fraternité
3 Rue Amiral du Chaffault, 44100 Nantes
Lundi au Vendredi de 9h30 à 12h
02.53.35.38.62 / lafraternite44@gmail.com
Services : Accueil de jour, Cours de français,
Ordinateur,  Prise, Vêtements,  Distribution de repas
www.soliguide.fr/fiche/4984

16. Accompagnement Migrant Intégration (A.M.I)

103 Rue du Corps de Garde, 44100 Nantes
Lundi au Vendredi de 10h à 17h
Sur inscription
02.40.77.52.63 / accueilassoami@gmail.com
Services : Cours de français, Psychologie,
Accompagnement social, Permanence juridique,
Accueil de jour,  Activités
www.soliguide.fr/fiche/5633

17. Ateliers de conversation français (PACCO)

La Maison des Citoyens du monde, 8 Rue Lekain
Jeudi 15h à 17h
Sur inscription
contact@asso-pacco.org
Services : Cours de français
www.soliguide.fr/fiche/5817

18. Le bus du cœur (Restos du Cœur)

Place Pirmil, 44200 Nantes
Place Talensac, 44000 Nantes
Lundi au Vendredi 20h à 20h45 à Pirmil
et 21h à 21h45 à Talensac
Services : Distribution de repas
www.soliguide.fr/fiche/8497
www.soliguide.fr/fiche/5271

19. Camion de la Croix-Rouge française
Place Pirmil, 44200 Nantes
Place Talensac, 44000 Nantes
Samedi 19h15 à 20h30 à Pirmil
et 20h45 à 22h à Talensac
Services : Distribution de repas
www.soliguide.fr/fiche/6565
www.soliguide.fr/fiche/4970

20. Tinhi Kmou
43 Boulevard Gustave Roch, 44200 Nantes
Lundi au Vendredi de 16h45 à 18h30
Samedi 15h30 à 17h, Dimanche 11h à 18h
02.55.54.39.41 / tinhi.kmou@gmail.com
Services : Colis Alimentaire, Distribution de repas,
Vêtements
www.soliguide.fr/fiche/2082

21. Pop'fringues (Secours populaire)

22 quai Ernest Renaud, 44100 Nantes
Mardi et Vendredi de 13h à 17h
02.40.69.38.22 / nantes@spf44.org
Services : Magasin solidaire,  Vêtements
www.soliguide.fr/fiche/1993

22. Madeleine - Fripes & Bidules (Secours populaire)

31 Chaussée de la Madeleine, 44000 Nantes
Lundi 14h à 17h
Mardi, Jeudi et Vendredi 10h à 13h - 14h30 à 17h
02.40.29.45.26 / madeleine@nantes.spf44.org
Services : Vêtements,  Magasin solidaire
www.soliguide.fr/fiche/1995

23. La Halle aux Bagages (Asso Saint-Benoît Labre)

10 Rue de la Tannerie, 44100 Nantes
Lundi 10h à 12h - 14h30 à 16h30
Mercredi au Vendredi 14h30 à 16h30
06.81.67.79.14 / hallebagages@asbl44.com
Services : Bagagerie
www.soliguide.fr/fiche/1998

Ressources :

- CCAS de Nantes, 1B Place Saint Similien
- Espaces départementaux des solidarités (EDS)

- Préfecture de la Loire-Atlantique, 6 Quai Ceineray
- Guichet multiservices, 9 Rue René Viviani (Man)
- Pour obtenir la protection temporaire

- Soliguide.fr
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