
___ Соціальні заклади
харчування___

1. Les Restos du Coeur - Accueil de jour
34 Bd Bouès, 13003 Marseille
З вівторка по четвер з 8:30 до 12:00.
Повноцінні сніданки
0971230772
www.soliguide.fr/fiche/14580

2. Coco Velten - Association Yes We Camp
16 Rue Bernard du Bois, 13001 Marseille
З вівторка по четвер з 9:00 до 21:00, у п’ятницю з
9:00 до 23:00, у суботу з 11:00 до 23:00.
Безкоштовна їдальня в середу ввечері. Сервіс не
працює в інші дні тижня.
0484891308
www.soliguide.fr/fiche/13511

3. La Fraternité de la Belle de mai
7 Bd Burel, 13003 Marseille
Вівторок і четвер з 12.30 до 14.00.
Трапеза для всіх без обмежень. Ціна 3 €
0491622809
www.soliguide.fr/fiche/13400

___ Соціальні продуктові
магазини ___

4. VISAS GRAND SUD
93 Bd Barry, 13013 Marseille
Понеділок з 13:30 до 17:30, вівторок і четвер з
14:00 до 17:30, середа і п’ятниця з 11:00 до 17:30.
Зателефонувати і уточнити заздалегідь
09 87 17 59 21
09 82 40 84 50
www.soliguide.fr/fiche/9184

___ Роздача страв___

5. Accueil Mobile de nuit - Secours Catholique
10 Bd Barthélémy, 13009 Marseille
З понеділка по неділю з 18:00 до 23:00.
www.soliguide.fr/fiche/14714

6. Maison de la paix - Missionnaires de la charité
11 Avenue Alphee Cartier, Marseille, France
З понеділка по середу з 9.30 до 11.00, з п’ятниці
по неділю з 9.30 до 11.00.
0491083439
www.soliguide.fr/fiche/9187

___ Продуктовий пакет___

7. VISAS GRAND SUD
93 Bd Barry, 13013 Marseille
Понеділок, вівторок та п’ятниця з 11:00 до 13:30.
За записом: дзвонити з 8 ранку. За невелику плату
09 87 17 59 21
09 82 40 84 50
www.soliguide.fr/fiche/9184

8. Vendredi 13 - Distribution Alimentaire Place
de la Joliette
Pl. de la Joliette, 13002 Marseille
Роздача їжі на Place de La Joliette у вівторок і
четвер увечері з 19:30 до 20:30.
04 91 94 30 80
www.soliguide.fr/fiche/16917

9. L'après M
214 Chem. de Sainte-Marthe, 13014 Marseille
Понеділок з 8:00 до 14:00.
Щотижнева роздача продуктових пакетів
www.soliguide.fr/fiche/13508

10. Les Restos du Coeur - Marseille Tuileries
123 Bd Grawitz, 13016 Marseille
Понеділок з 12:00 до 15:00, у вівторок з 9:00 до
12:00, з 12:45 до 15:00.
За записом в центрі Centre d'activités Marseille
Tuileries під час зустрічі з членами команди Restos du
Coeur.
0981367388
www.soliguide.fr/fiche/14598

11. Les Restos du Coeur - Marseille Les
Aygalades
28 Bd de la Padouane, 13015 Marseille
Понеділок з 9:30 до 14:00.
За записом в центрі Centre d'activités Marseille Les
Aygalades під час зустрічі з членами команди Restos
du Coeur.
0491693873
www.soliguide.fr/fiche/14597

12. Les Restos du Coeur - Marseille
Méditerranée
88 Bd de la Méditerranée, 13015 Marseille
Середа з 10:30 до 12:00 - 13:30 - 16:30, п'ятниця з
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9:00 до 12:00, 13:30 - 16:30.
За записом в центрі Centre d'activités Marseille
Méditerranée під час зустрічі з членами команди
Restos du Coeur.
0491370008
www.soliguide.fr/fiche/14596

13. Les Restos du Coeur - Marseille Bon Secours
1 Trav. Paul Converset, 13014 Marseille
Понеділок з 13:00 до 17:00.
За записом в центрі Centre d'activités Marseille Bon
Secours під час зустрічі з членами команди Restos du
Coeur.
0638745696
www.soliguide.fr/fiche/14593

14. Les Restos du Coeur - Marseille Paradou
Imp. Paradou, 13009 Marseille
П'ятниця з 8:00 до 13:30, з 13:30 до 16:30.
За записом в центрі Centre d'activités Marseille
Paradou під час зустрічі з членами команди Restos du
Coeur.
0982478482
www.soliguide.fr/fiche/14590

15. Les Restos du Coeur -  Marseille Chartreux
21 Rue Granoux, 13004 Marseille
Четвер з 8:30 до 11:30, з 13:30 до 16:30, п'ятниця
з 8:30 до 12:00.
За записом в центрі Centre d'activités Marseille
Chartreux під час зустрічі з членами команди Restos
du Coeur.
0491850794
www.soliguide.fr/fiche/14587

16. Les Restos du Coeur - Marseille Saint Joseph
53 Rue Paul Coxe, 13014 Marseille
З вівторка по четвер з 9:00 до 11:30, з 13:00 до
16:45, субота з 9:30 до 11:30.

За записом в центрі Centre d'activités Marseille Saint
Joseph під час зустрічі з членами команди Restos du
Coeur.
0491487091
www.soliguide.fr/fiche/14594

17. Les Restos du Coeur - Marseille La Barasse
166 Bd de la Barasse, 13011 Marseille
вівторок з 9:00 до 12:00.
За записом в центрі Centre d'activités Marseille La
Barasse під час зустрічі з членами команди Restos du
Coeur.
0491886743
www.soliguide.fr/fiche/14591

18. Association Partage infini du coeur
20 Bd Vert Clos, 13015 Marseille
П'ятниця з 13:00 до 16:30.
Ціна продуктового пакету 2 €
0619021569
www.soliguide.fr/fiche/13464

19. Association culturelle Brisant des chaînes
73 Rue Roger Brun, 13005 Marseille
З понеділка по п'ятницю з 9:00 до 12:00, з 14:00
до 17:00, субота з 9:00 до 12:00.
Роздача сирих продуктів харчування. Ціна
залежить від кількості, яка залишається
0660756384
www.soliguide.fr/fiche/13426

20. Les Restos du Coeur -  Marseille Belle de Mai
14 Rue François Barbini, 13003 Marseille
З вівторка по п’ятницю з 9:00 до 12:00.
За записом в центрі Centre d'activités Marseille Belle
de Mai під час зустрічі з членами команди Restos du
Coeur.
0491902108
www.soliguide.fr/fiche/13088

21. L'après M
214 Chem. de Sainte-Marthe, 13014 Marseille
Понеділок з 8:00 до 14:00.
www.soliguide.fr/fiche/13508

22. Croix Rouge Française - Bernabo Marseille
25 Bd Bernabo, 13015 Marseille
З понеділка по вівторок з 9:00 до 17:30, у четвер
з 9:00 до 17:30.
Заздалегідь уточніть  про роздачу
Довідка: 09 67 88 91 86
www.soliguide.fr/fiche/14627

23. Croix Rouge Française - Les Caillols -
Marseille
34 Chem. des Campanules, 13012 Marseille
Середа з 8:00 до 10:00
5 євро за продуктовий пакет
Уточнити заздалегідь
Довідка : 04 91 15 71 71
06 14 63 59 52
www.soliguide.fr/fiche/14625

24. Croix Rouge Française -Panier
17 a Rue Saint-Antoine, 13002 Marseille, France
З понеділка по вівторок з 10:00 до 12:00, 14:00 -
16:00, четвер з 10:30 до 12:00.
5 євро за продуктовий пакет
Уточнити заздалегідь
0491933251
www.soliguide.fr/fiche/9238

25. Secours Populaire Français - Permanence
d'accueil Solidarité La Blancarde
37 Trav. de la Trevaresse, 13012 Marseille
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З понеділка по п’ятницю з 9:00 до 11:30.
1 пакет на сім'ю на місяць. Уточнити заздалегідь
0491362256
www.soliguide.fr/fiche/15338

26. Croix Rouge Française - Baille - Marseille
90 Bd Baille, 13005 Marseille
У вівторок з 14:00 до 16:30 і в середу з 10:00 до
12:00.
5 євро за пакет, крім екстрених випадків.
Уточнити заздалегідь
Довідка : 04 91 71 94 28
www.soliguide.fr/fiche/13734

___ Одяг___

27. Samu Social Municipal
10 Bd Ferdinand de Lesseps, 13003 Marseille
Samu Social безкоштовно пропонує одяг для всіх
з 7 до 12:30.
04 95 04 58 50
115
www.soliguide.fr/fiche/13403

28. L'après M
214 Chem. de Sainte-Marthe, 13014 Marseille
Понеділок з 8:00 до 14:00 і з вівторка по
п’ятницю з 10:00 до 14:00.
Одяг, аксесуари, взуття, книги та іграшки
безкоштовно на постійній основі.
www.soliguide.fr/fiche/13508

29. Secours Populaire Français - Permanence
d'accueil Solidarité La Blancarde
37 Trav. de la Trevaresse, 13012 Marseille
З понеділка по п’ятницю з 9:00 до 11:30.
Одяг
Зателефонувати заздалегідь

0491362256
www.soliguide.fr/fiche/15338

30. Secours Populaire Français - Permanence
d'accueil Solidarité La Blancarde
37 Trav. de la Trevaresse, 13012 Marseille
З понеділка по п’ятницю з 9:00 до 11:30.
Одяг
Зателефонувати заздалегідь
0491362256
www.soliguide.fr/fiche/15338

31. Croix Rouge Française - Baille - Marseille
90 Bd Baille, 13005 Marseille
Понеділок і середа з 14:00 до 17:30
У вівторок, четвер і п’ятницю з 10:00 до 12:30 та
з 14:00 до 17:30.
Одяг, іграшки, книги для дітей, немовлят.
Фіксовані ціни від 1 до 4 євро за одяг і від 1 до 10
євро за книги та ігри.
Довідка : 04 91 71 94 28
www.soliguide.fr/fiche/13734

32. Les Restos du Coeur - Marseille Belle de Mai
14 Rue François Barbini, 13003 Marseille
З вівторка по п’ятницю з 9:00 до 12:00.
Зателефонувати заздалегідь
0491902108
www.soliguide.fr/fiche/13088

33. La Fraternité de la Belle de mai
7 Bd Burel, 13003 Marseille
Понеділок з 9:00 до 12:00.
Безкоштовний одяг, постільна білизна, ковдри,
спальні мішки. Тільки за рекомендацією
партнерської організації
0491622809
www.soliguide.fr/fiche/13400

34. La Fraternité de la Belle de mai
7 Bd Burel, 13003 Marseille
Вівторок і четвер з 9:00 до 12:00 та з 14:00 до
15:00.
Ярмарок: одяг та домашня білизна за низькими
цінами.
0491622809
www.soliguide.fr/fiche/13400

35. Croix Rouge Française - Équipe locale de
Bernabo - Marseille
25 Bd Bernabo, 13015 Marseille
З понеділка по вівторок з 9:00 до 17:30, у четвер
з 9:00 до 17:30.
Соціальний магазин, який пропонує одяг для
чоловіків, жінок, дітей та новонароджених, а
також взуття, аксесуари, постільну білизну та
інші побутові речі.
Довідка : 09 67 88 91 86
www.soliguide.fr/fiche/14627

Звертаємо вашу увагу, що цей список був
опублікований 1 квітня 2022 року, деяка
інформація може бути невірною, запрошуємо
вас перевірити її на сайті Soliguide.fr

Зіскануйте код!
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Список організацій

- SAMU Social

Роздача їжі з 7 ранку до 12:30 вечора.

Безкоштовний одяг доступний для відвідувачів
https://soliguide.fr/fiche/13403

- Vendredi 13

Роздача їжі, соціальних пакетів допомоги, одягу від
холоду кожного вечора з 19 до 23

Понеділок : схід Марселя Montolivet, La Valentine, Saint
Marcel, Pont de Vivaux, La Capelette
Вівторок : всі райони міста
Середа : центр міста
Четверi : Corniche, Bonneveine, Prado
П’ятниця : схід, центр (Prado) та північ (Saint-Antoine,
l'Estaque
Субота : північ, центр (bas de la Canebière, Vieux Port)

Роздача одягу кожного вечора замісцем проживання
за попереднім записом у співпраці з  SAMU Social

Вівторок з 19 до 22

- Association LINA

Роздача харчових пакетів в мобільних пунктах
роздачі
З понеділка по п'ятницю 9 до 12

За попереднім записом, дізнатися заздалегідь
Ціна 3€ за пакет
07 71 67 66 25

https://soliguide.fr/fiche/13453

- L’Après M

Мобільна та/або стаціонарна роздача гарячої їжі для

осіб без постійного місця проживання
Дізнайтеся заздалегідь про пункти  і час роздачі
https://soliguide.fr/fiche/13508

- Association culturelle Brisant des chaînes

По суботах ввечері з 19

06 60 75 63 84

Дізнатися заздалегідь
https://soliguide.fr/fiche/13426

Для термінового пошуку житла, будь ласка,

зателефонуйте за номером 115. З приводу інших
питань стосовно житла ви також можете
зателефонувати за номером 115, щоб попросити
допомоги спеціальних служб.

Carte interactive de Marseille
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