
Les distributions alimentaires fixes ouvertes à Bordeaux (28/04/2020) 
 
Distribution alimentaire 
 
1. Le Pain de l'Amitié 
43 rue Saint Nicolas, 33800 BORDEAUX 
Horaires : du lundi au vendredi de 11h à 14h 
www.soliguide.fr/fiche/1940 
 
2. La Marmite - Restaurant solidaire 
Place des Capucins, côté St Michel, 33000 
Bordeaux 
Horaires : lundi au vendredi de 12h à 13h 
www.soliguide.fr/fiche/1939 
 
3. Ovale Citoyen 
59 Cours de l'Yser, Bordeaux, France 
Horaires : les mardis et vendredis matin de 9h 
à 11h 
www.soliguide.fr/fiche/5811 
 
4. Le Petit Grain 
3 Place Pierre Jacques Dormoy, Bordeaux, 
France 
Horaires :Tous les samedis de 12h à 12h30 
www.soliguide.fr/fiche/9049 
 
5. Graines de Solidarité 
Place des Capucins, 33000 Bordeaux, France 
Horaires : le vendredi, samedi et dimanche à 
partir de 18h30 
www.soliguide.fr/fiche/3811 
 

 
6. Accueil de jour Restos du Coeur 
77 Boulevard Alfred Daney, Bordeaux, France 
Horaires : le lundi, mardi,  jeudi et vendredi de 
7h30 à 10h30 
www.soliguide.fr/fiche/2276 
 
7. Bus/Camion du Cœur 
Place André Meunier, Place André Meunier dit 
Mureine, Bordeaux, France 
Horaires : à partir de 19 heures du lundi au 
samedi 
www.soliguide.fr/fiche/4650 
 
8. Le 4 de Bordeaux 
Place de la République, 33000 Bordeaux, 
France 
Horaires : tous les dimanches de 11h30 à 
12h30 
www.soliguide.fr/fiche/1941 
  
9. Unité locale de Bordeaux Bastide 
pour le public déjà connu 
16 Cours le Rouzic, 33100 Bordeaux, France 
 
Horaires : mardi : 10h00 à 16h30, jeudi : 9h00 
à 15h00, vendredi : 13h30 à 16h30,  
www.soliguide.fr/fiche/3806 
  
10. Antenne Amédée Alins 
pour le public déjà connu 
43 rue Deyries, 33800 BORDEAUX 
Horaires : le mardi, mercredi, jeudi et vendredi  

 
: de 14h15 à 17h00 
www.soliguide.fr/fiche/1968 
  
Colis Alimentaire 
 
11. Accueil de jour du Foyer Fraternel 
6 Rue Gouffrand, 33300 Bordeaux, France 
Horaires : lundi : 9h00 à 12h00 - 14h00 à 
17h00 et le mercredi de 9h00 à 12h00 (sur 
RDV) 
www.soliguide.fr/fiche/3890 
 
12. Gargantua 
pour le public déjà connu 
12 Rue Charlevoix de Villers, Bordeaux, 
France 
Horaires : les lundis, mercredis et vendredi de 
17h00 à 18h00 
www.soliguide.fr/fiche/4653 
  
13. Point-relais de Bacalan 
pour le public déjà connu 
288 Rue Blanqui, 33300 Bordeaux, France 
Horaires : vendredi : 14h00 à 17h00 
www.soliguide.fr/fiche/3957 
  
14. Centre de distribution des Restos du 
Coeur 
pour le public déjà connu 
14 Rue du Fort Louis, 33800 Bordeaux, 
France 
Horaires : les mardis et jeudis de 9h00 à 

Retrouvez les informations à jour sur soliguide.fr 
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12h00 - 13h30 à 17h00 
www.soliguide.fr/fiche/1859 
 
 Restauration assise 
  
15. La Maison d'Elizabeth 
12 Place Saint-Martial, 33300 Bordeaux, 
France 
Horaires : du lundi au vendredi de 11h30 à 
13h00,  
www.soliguide.fr/fiche/8137 
 
 Epicerie Sociale 
  
16. Epi C’Tout 
5 Rue Etienne Huyard, Bordeaux, France 
Horaires : mardi , mercredi de 9h30 à 13h30 
et le vendredi 9h30 à 13h et de 16h à 18h. 
www.soliguide.fr/fiche/8421 
  
17. L'épicerie 
6 Rue Jules Guesde, Bordeaux, France 
Horaires :lundi : 15h30 à 19h00 , mardi et 
mercredi : 10h00 à 13h00 - 15h30 à 19h00, 
vendredi : 10h00 à 13h00 - 15h30 à 19h00,  
www.soliguide.fr/fiche/5730 

Retrouvez les informations à jour sur soliguide.fr 
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